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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2024 for MEDITATION & MINDFULNESS ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2024 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1.
januar - 31. december 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beret-
ningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Vedbæk, den 25. juni 2025

Direktion

Shriihenning Maharajji Daverne
direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejeren i MEDITATION & MINDFULNESS ApS
Vi har opstillet årsregnskabet for MEDITATION & MINDFULNESS ApS for regnskabsåret 1. januar - 31.
december 2024 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilve-
jebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og
noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-
regnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af årsregnskabet, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden
har givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklu-
sion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

København, den 25. juni 2025

Lokal Revision
Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab
CVR-nr. 41 94 36 61

Mikkel Thomsen
Statsautoriseret Revisor
mne34535

2

T
hi

s 
do

cu
m

en
t h

as
 e

si
gn

at
ur

 A
gr

ee
m

en
t-

ID
: 4

54
38

bZ
kq

sN
25

26
60

12
3

T
hi

s 
do

cu
m

en
t h

as
 e

si
gn

at
ur

 A
gr

ee
m

en
t-

ID
: 4

54
38

bZ
kq

sN
25

26
60

12
3



Selskabsoplysninger

Selskabet MEDITATION & MINDFULNESS ApS
Elleparken 3
2950 Vedbæk

CVR-nr.: 32 34 73 20

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2024

Hjemsted: Vedbæk

Direktion Shriihenning Maharajji Daverne, direktør 

Revisor Lokal Revision
Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab
Bag Elefanterne 1
1799 København V
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Hovedaktiviteten har i lighed med tidligere år bestået af afholdelse af foredrag samt kursus- og
konsulentvirksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for 2024 udviser et underskud på kr. 57.370, og selskabets balance pr. 31.
december 2024 udviser en negativ egenkapital på kr. 25.586.

Selskabets årsrapport viser, at mere end halvdelen af selskabskapitalen er tabt, hvilket medfører, at
selskabet er omfattet af kapitaltabsbestemmelserne. Ledelsen ønsker at opretholde den nødvendige
finansiering til selskabet. Det er ledelsens overbevisning at selskabets regnskab vil udvise positive
resultater i de kommende år, hvorved selskabets egenkapital vil være reetableret indenfor et til tre år.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for MEDITATION & MINDFULNESS ApS for 2024 er aflagt i overensstemmelse med
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2024 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-
telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-
stant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris
og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er
oplyst.

Bruttoresultat er et sammendrag af nettoomsætning med fradrag af omkostninger til andre eksterne
omkostninger.

Nettoomsætning
Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former
for afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration, lokaler, autodrift mv.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteomkostninger samt tillæg og godtgørelse under acontoskat-
teordningen mv.

Balancen
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indi-
kation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der forelig-
ger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning
på individuelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,
måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.
Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til banker, leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret
kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december 2024

Note 2024
kr.

2023
kr.

Bruttofortjeneste 20.649 33.743

Personaleomkostninger 1 -69.154 -75.568

Resultat før finansielle poster -48.505 -41.825

Finansielle omkostninger -8.865 -2.126

Resultat før skat -57.370 -43.951

Skat af årets resultat 2 0 0

Årets resultat -57.370 -43.951

Overført resultat -57.370 -43.951

-57.370 -43.951
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Balance pr. 31. december 2024

Note 2024
kr.

2023
kr.

Aktiver
Andre tilgodehavender 0 17.770

Tilgodehavender 0 17.770

Likvide beholdninger 61.433 115.187

Omsætningsaktiver i alt 61.433 132.957

Aktiver i alt 61.433 132.957
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Balance pr. 31. december 2024

Note 2024
kr.

2023
kr.

Passiver
Virksomhedskapital 40.000 40.000
Overført resultat -65.586 -8.216

Egenkapital -25.586 31.784

Banker 8.346 941
Leverandører af varer og tjenesteydelser 17.628 27.900
Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 44.969 10.036
Anden gæld 16.076 62.296

Kortfristede gældsforpligtelser 87.019 101.173

Gældsforpligtelser i alt 87.019 101.173

Passiver i alt 61.433 132.957

Eventualaktiver 3
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Egenkapitalopgørelse

 
Virksomheds-

kapital
Overført
resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2024 40.000 -8.216 31.784
Årets resultat 0 -57.370 -57.370
Egenkapital 31. december 2024 40.000 -65.586 -25.586
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Noter

2024
kr.

2023
kr.

1 Personaleomkostninger
Lønninger 67.935 74.716
Andre omkostninger til social sikring 1.219 852

69.154 75.568

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit 1 1

2 Skat af årets resultat
Årets aktuelle skat 0 0

0 0

3 Eventualaktiver
Selskabet har et udskudt skatteaktiv på t.kr. 34 som ikke er indregnet i årsrapporten for år 2024, da
der er usikkerhed forbundet med den fremtidige anvendelse heraf.
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Dette dokument er underskrevet af nedenstående parter, der med deres underskrift har bekræftet dokumentets indhold samt alle datoer i 
dokumentet.

Shriihenning Maharajji Daverne

Navn returneret af MitId: Shriihenning Maharajji Daverne

Direktør og Dirigent

ID: 5de88266-d3d2-4c6a-be66-e889650a3f18

IP-adresse: 87.60.71.81:59707

CPR-match med MitId

Dato for underskrift: 26-06-2025 10:24:28 CEST (+02:00)

Underskrevet med MitId - privat

Mikkel Thomsen

Navn returneret af MitId: Mikkel Thomsen

Revisor

ID: 348ef360-bbeb-45d9-90d1-0384e1739569

IP-adresse: 185.103.123.2:29598

Dato for underskrift: 26-06-2025 11:33:58 CEST (+02:00)

Underskrevet med MitId - privat

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement 

document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a 

mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the 

signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of 

signatures can always be lifted as legal evidence.

The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in 

this PDF. The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital 

signatures. With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation 

to sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital 

documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk.
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  "nonce": "638865229708812921.MWM2M2ZiN2EtMTllOC00ZmU0LTkwNzktYzA5YTlmZjhmYjdlOTMxNmI4OGQtODU5OS00MmI4LWE4MGQtYjBhMmM4ZWMxYmJl",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "5de88266-d3d2-4c6a-be66-e889650a3f18",

  "rat": "1750926176",

  "sid": "bebac8fb-2127-445d-a930-f1041210846c",

  "sub": "5de88266-d3d2-4c6a-be66-e889650a3f18",

  "transaction_id": "cc157db9-d073-45ca-921e-27798628dad5",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ZGYzOGY3ZDEtMTE3NC00OTA1LWI4NDYtOWJiM2M2OWYwNDRjfDAwMDAwMDAxfDZkYjI0MGM1LTE5ZmUtNDc4Yy05OTRhLTVjNjQzMjY1YWQ2ZHwyNTI2NjAxMjM=",

  "signedAtUtc": "2025-06-26T08:24:28.0618697Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/17.6 Safari/605.1.15",

  "signOrderIds": "252660123",

  "agreementId_45438bZkqsN252660123": "45438bZkqsN252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør og Dirigent)",

  "agreementId_179d8dsYxnk252660123": "179d8dsYxnk252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_8b3959SyKUy252660123": "8b3959SyKUy252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_a82fb5znKSZ252660123": "a82fb5znKSZ252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_8b46a3phJUT252660123": "8b46a3phJUT252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_430f1bZPHhw252660123": "430f1bZPHhw252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_00dbaaypWpR252660123": "00dbaaypWpR252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}








Proof of Signing For Mikkel Thomsen



This is the proof of signing on the order with Reference ID fbf214gJQSy252660123.



Document Details



Created: 25-06-2025 15:34:31 UTC



Received: 26-06-2025 08:24:34 UTC



Signed: 26-06-2025 09:33:58 UTC



Signer Information



Name Mikkel Thomsen



Email mit@lokal-revision.dk



IP Address 185.103.123.2:29598



The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:



C9C465C889ABBFD4077547786B2EE51A84BF6E43C613D19AA3568C7EB90D7D8C5F291B42FCBDA9 ¬  
67FE1D5A44FE3C1803DFECEBE36975E5EF833AD900DAC4CEAE











{

  "at_hash": "1sAYw4Bt3k8u9U5luZr2fA",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1750930434",

  "birthdate": "1981-03-02",

  "exp": "1750934034",

  "iat": "1750930434",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "fec2ddd6-780c-4c2a-8999-39b13ec5c4f8",

  "name": "Mikkel Thomsen",

  "nonce": "638865272012070672.NzAzYmVlOTItMGZiNS00NGE1LWIzMGMtNGMzNzg3N2I0NDU3YmIyMjhlM2EtMzYwNi00ZTMzLWI2NzMtYjM1NjJmZjc3NmE4",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "348ef360-bbeb-45d9-90d1-0384e1739569",

  "rat": "1750930406",

  "sid": "8d5f09e5-0b7a-4024-8fe3-375df25b2523",

  "ssn": "41943661",

  "sub": "348ef360-bbeb-45d9-90d1-0384e1739569",

  "transaction_id": "32e8b058-4f8a-4e01-b35f-d1e7721972ff",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ZGYzOGY3ZDEtMTE3NC00OTA1LWI4NDYtOWJiM2M2OWYwNDRjfDAwMDAwMDAyfDdkYTNhMThmLTcwNTAtNDgwMS1hMGI1LTIxODlkYmVjN2RkYnwyNTI2NjAxMjM=",

  "signedAtUtc": "2025-06-26T09:33:58.2891637Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/137.0.0.0 Safari/537.36 Edg/137.0.0.0",

  "signOrderIds": "252660123",

  "agreementId_45438bZkqsN252660123": "45438bZkqsN252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_179d8dsYxnk252660123": "179d8dsYxnk252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_8b3959SyKUy252660123": "8b3959SyKUy252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_8b46a3phJUT252660123": "8b46a3phJUT252660123 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"

}
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