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Selskabsoplysninger

Selskabet LH FITNESS ApS
Rervangsvej 9
4300 Holbaek
CVR-nr.: 347300 40
Stiftet: 5. november 2012
Kommune: Holbaek

Regnskabsar: 1. juli 2024 - 30. juni 2025

Direktion Lasse Stig Hansen

Revisor BDO Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Tingvej 11, 1. sal
8800 Viborg

Pengeinstitut Nordea
Ahlgade 20
4300 Holbaek
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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli 2024 - 30. juni
2025 for LH FITNESS ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 30. juni 2025 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli 2024 -

30. juni 2025.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Direktionen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldte.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Holbaek, den 23. september 2025

Direktion:

Lasse Stig Hansen
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Revisors erklaring om opstilling af finansielle oplysninger

Til kapitalejeren i LH FITNESS ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for LH FITNESS ApS for regnskabsaret 1. juli 2024 - 30. juni 2025 pa grundlag
af selskabets bogfering og @vrige oplysninger, som ledelsen har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopggrelse, balance, egenkapitalopgerelse, noter og anvendt
regnskabspraksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med den internationale standard, Opgaver om opstilling af
finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere ledelsen med at udarbejde og praesentere arsregnskab-
et i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adfaerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornaden
omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er ledelsens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtede til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, ledelsen har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,

hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Viborg, den 23. september 2025

BDO Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 4571 93 75

Dennis Hermann
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne36182
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Ledelsesberetning

Vasentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet bestar i at vaere franchisetager og drive fitness center og anden dermed forbunden
virksomhed.

Selskabet beskaeftiger sig med drift af LOOP fitnesscenter i Kalundborg, Ringsted, Jyderup, Sorg, Dianalund
og Nyborg.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Arets resultat er et overskud pa 281 tkr. som vurderes at vaere tilfredsstillende.

Betydningsfulde begivenheder, indtruffet efter regnskabsarets afslutning
Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning
for selskabets finansielle stilling.
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Resultatopgarelse 1. juli - 30. juni

2024/25 2023/24
Note kr. kr.
Bruttofortjeneste 3.274.688 2.781.486
Personaleomkostninger 1 -2.554.842 -2.313.110
Af- og nedskrivninger -318.347 -312.399
Andre driftsomkostninger -11.836 -65.900
Driftsresultat 389.663 90.077
Andre finansielle indtaegter 2 3.096 26.993
Andre finansielle omkostninger 3 -29.463 -479.854
Resultat for skat 363.296 -362.784
Skat af arets resultat 4 -82.468 -16.000
Arets resultat 280.828 -378.784
Forslag til resultatdisponering
Foreslaet udbytte for regnskabsaret 150.000 0
Overfert resultat 130.828 -378.784
| alt 280.828 -378.784
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Balance 30. juni

Aktiver 2025 2024

Note kr. kr.
Goodwill 347.973 403.649
Immaterielle anlaegsaktiver 5 347.973 403.649
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 383.148 514.264
Indretning af lejede lokaler 48.242 74.303
Materielle anlagsaktiver 6 431.390 588.567
Andre veerdipapirer 6.000 6.000
Lejedepositum og andre tilgodehavender 393.440 252.270
Finansielle anlaegsaktiver 7 399.440 258.270
Anlaegsaktiver 1.178.803 1.250.486
Fremstillede faerdigvarer og handelsvarer 47.589 31.386
Varebeholdninger 47.589 31.386
Tilgodehavende hos tilknyttede virksomheder 160.662 279.524
Udskudte skatteaktiver 61.000 91.000
Andre tilgodehavender 189.604 144.240
Periodeafgraensningsposter 5.407 36.020
Tilgodehavender 8 416.673 550.784
Likvide beholdninger 211.591 0
Omsaetningsaktiver 675.853 582.170
Aktiver 1.854.656 1.832.656
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Balance 30. juni

Passiver 2025 2024
Note kr. kr.
Anpartskapital 80.000 80.000
Overfort resultat 1.014.799 883.971
Foreslaet udbytte for regnskabsaret 150.000 0
Egenkapital 1.244.799 963.971
Selskabsskat 52.468 0
Anden geeld 91.390 81.916
Langfristede gaeldsforpligtelser 9 143.858 81.916
Geeld til pengeinstitutter 0 235.842
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 64.101 95.151
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse 168 0
Anden geeld 401.730 455.776
Kortfristede gaeldsforpligtelser 465.999 786.769
Geeldsforpligtelser 609.857 868.685
Passiver 1.854.656 1.832.656
Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv. 10
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser 11
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Egenkapitalopgarelse

Foreslaet
Overfort udbytte for
kr. Anpartskapital resultat regnskabsaret | alt
Egenkapital 1. juli 2024 80.000 883.971 0 963.971
Forslag til resultatdisponering 130.828 150.000 280.828
Egenkapital 30. juni 2025 80.000 1.014.799 150.000 1.244.799
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Noter

2024/25 2023/24
kr. kr.
1 | Personaleomkostninger
Antal heltidsbeskaeftigede personer i gennemsnit: 5 5
Lon og gager 2.473.897 2.248.529
Andre omkostninger til social sikring 53.753 46.117
Andre personaleomkostninger 27.192 18.464
2.554.842 2.313.110
2 | Andre finansielle indtaegter
Finansielle indtaegter i gvrigt 3.096 26.993
3.096 26.993
3 | Andre finansielle omkostninger
Renteomkostninger til tilknyttede virksomheder 0 10
Finansielle omkostninger i gvrigt 29.463 479.844
29.463 479.854
4 | Skat af arets resultat
Beregnet skat af arets skattepligtige indkomst 52.468 0
Regulering af udskudt skat 30.000 16.000
82.468 16.000
5 | Immaterielle anlaegsaktiver
kr. Goodwill
Kostpris 1. juli 2024 445.406
Kostpris 30. juni 2025 445,406
Afskrivninger 1. juli 2024 41.757
Arets afskrivninger 55.676
Afskrivninger 30. juni 2025 97.433
Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2025 347.973
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Noter

6 | Materielle anlagsaktiver
kr.

Kostpris 1. juli 2024

Tilgang

Kostpris 30. juni 2025

Af- og nedskrivninger 1. juli 2024
Arets afskrivninger

Af- og nedskrivninger 30. juni 2025

Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2025

Andre anleg,
driftsmateriel og
inventar

4.004.467
75.000

4.079.467

3.490.203
206.116

3.696.319

383.148

Indretning af
lejede lokaler

1.019.730
30.494

1.050.224

945.427
56.555

1.001.982

48.242

7 | Finansielle anlaegsaktiver

Lejedepositum og

Andre andre
kr. veerdipapirer  tilgodehavender
Kostpris 1. juli 2024 6.000 252.270
Tilgang 0 141.170
Kostpris 30. juni 2025 6.000 393.440
Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2025 6.000 393.440

2025 2024
kr. kr.

8 | Tilgodehavender med forfald senere end et ar
Udskudt skat 64.000 58.000
64.000 58.000

9 | Langfristede gaeldsforpligtelser

30/6 2025 Afdrag Restgaeld 30/6 2024
kr. gaeldialt naeste ar efter 5 ar gaeldialt
Selskabsskat 52.468 0 0 0
Anden geeld 91.390 0 91.390 81.916
143.858 0 91.390 81.916
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Noter

10 | Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
Eventualforpligtelser

Selskabet har indgaet operationelle leje- og leasingaftaler med en gennemsnitlig
arligleasingydelse pa 271 tkr.

Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 9 mdr. med en samlet restleasingydelse pa 104
tkr.

Selskabet har indgaet huslejeforpligtelser, der pa balancetidspunktet udger 1.442 tkr.
iuopsigelighedsperioden, som udlgber 31. januar 2030.

Selskabet har indgaet huslejeforpligtelser, der pa balancetidspunktet udger 2.338 tkr.
iopsigelsesperioden.

Selskabet har indgaet franchiseaftale med franchisegiver. Franchise fee udgjorde 653tkr. i
2024/25.

Haeftelse i sambeskatningen
Selskabet haefter solidarisk sammen med moderselskabet og de gvrige selskaber i den sambeskattede koncern
for skat af koncernens sambeskattede indkomst og for eventuelle kildeskatter sasom udbytteskat mv.

Skyldig skat af koncernens sambeskattede indkomst fremgar af arsrapporten for LH RETAIL HOLDING ApS, der
er administrationsselskab for sambeskatningen.

11 | Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for selskabets engagement med pengeinstitut, har virksomheden stillet virksomhedspant pa
nominelt 800 tkr. Virksomhedspantet omfatter folgende aktiver, hvis regnskabsmaessige vaerdi pa
balancedagen udger:

kr.

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 383.148
Simple fordringer 48.242
Varebeholdninger 47.589
Tilgodehavender 416.673
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for LH FITNESS ApS for 2024/25 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregnskabslovs
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Resultatopggrelsen

Nettoomsaetning

Nettoomsaetningen bestar af abonnementsindtaegter og salg af varer. Abonnementsindtaegter periodiseres og
indtaegtsferes over abonnementsperioden. Salg af varer indtaegtsfares nar tidspunktet for risikoovergangen til
keber har fundet sted. Nettoomsatningen indregnes eksklusiv moms, afgifter og rabatter, og males til
dagsveerdien af det fastsatte vederlag.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter omkostninger, der afholdes for at opna arets nettoomsaetning.

Andre driftsindtaegter
Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets aktiviteter,
herunder modtaget kompensationsbelgb fra staten som felge af Covid-19.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgerelser
fra offentlige myndigheder.

Andre driftsomkostninger
Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets aktiviteter,
herunder tilbagebetalt kompensationsbelgb fra staten som folge af Covid-19.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, realiserede og
urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende vaerdipapirer, gaeld og transaktioner i fremmed valuta,
amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillaeg og godtgerelse under acontoskatteordningen
mv. Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes med de belab, der vedrarer regnskabsaret.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgarelsen
med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfares til
posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill afskrives lineaert
over den gkonomiske brugstid, der er vurderet til 5 ar. Afskrivningsperioden er foretaget ud fra en vurdering
af den erhvervede virksomheds markedsposition og indtjeningsprofil samt branchemaessige forhold.
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Anvendt regnskabspraksis

Patenter og licenser males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger eller til
genindvindingsvaerdien, hvor denne er lavere. Patenter afskrives over den resterende patentperiode, og
licenser afskrives over aftaleperioden, dog maksimalt 8 ar.

Fortjeneste eller tab ved salg af immaterielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste og tab
indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Materielle anlaegsaktiver
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar samt indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af den skennede restvaerdi efter afsluttet brugstid.
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen omkostninger til

materialer, komponenter, underleveranderer, direkte lenforbrug samt indirekte produktionsomkostninger.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaerdi:

Brugstid Restveerdi
Bygninger X-X ar X-X %
Andre investeringsaktiver X-X ar X-X %
Produktionsanlaeg og maskiner X-X ar X-X %
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar X-X ar X-X %
Indretning af lejede lokaler X-X ar X-X %

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet med fradrag af
afhaendelsesomkostninger. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter
eller andre driftsomkostninger.

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita omfatter huslejedeposita, som indregnes og males til kostpris. Der afskrives ikke pa deposita.

Verdiforringelse af anlaegsaktiver

Den regnskabsmaessige veerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver samt finansielle anlaegsaktiver, der
ikke males til dagsvaerdi, vurderes arligt for indikationer pa veerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved
afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vardiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv henholdsvis
gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er lavere end den
regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdi er den hgjeste vaerdi af nettosalgspris og kapitalvaerdi. Kapitalvaerdien opgeres som
nutidsvaerdien af de forventede nettopengestremme fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og
forventede nettopengestremme ved salg af aktivet eller aktivgruppen efter endt brugstid.
Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-princippet. | tilfaelde, hvor nettorealisationsvaerdien er lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere vaerdi.

Kostpris for handelsvarer opggres som anskaffelsespris med tillaeg af hjemtagelsesomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettorealisationsvaerdien for varebeholdninger opggeres som salgspris med fradrag af feerdiggerel-
sesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Vaerdien fastsaettes under hen-
syntagen til varebeholdningernes omsaettelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Der foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at vaere indtruffet en objektiv indikation
pa, at et tilgodehavende eller en portefalje af tilgodehavender er vaerdiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa
individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpa der ikke foreligger en objektiv indikation pa veerdiforringelse pa individuelt niveau,
vurderes pa portefgljeniveau for objektiv indikation for vaerdiforringelse. Portefgljerne baseres primaert pa
debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets kreditrisikostyringspolitik. De
objektive indikatorer, som anvendes for portefeljer, er fastsat baseret pa historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgeres som forskellen mellem den regnskabsmaessige veerdi af tilgodehavender og
nutidsvaerdien af de forventede pengestremme, herunder realisationsvaerdi af eventuelle modtagne
sikkerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller
portefalje.

Periodeafgransningsposter, aktiver
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrgrende efter-
felgende regnskabsar.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med
refusion vedrarende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatteordningen.
Skyldig og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen under henholdsvis omsaetningsaktiver
og gaeld.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og
forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremferselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening,
eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere
gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som falge af
andringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der feres direkte i egenkapitalen.

Geeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
laneomkostninger. | efterfalgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris svarende
til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen mellem provenuet
og den nominelle vardi indregnes i resultatopggrelsen over laneperioden.
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Anvendt regnskabspraksis

Amortiseret kostpris for kortfristede gaeldsforpligtelser svarer normalt til nominel vaerdi.
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