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LEDELSENS ARSBERETNING OG PATEGNING
SELSKABETS HOVEDAKTIVITETER:
Selskabets aktivitet bestar i at drive motionsvirksomhed og andre hermed beslagtede aktiviteter.

UDVIKLINGEN I AKTIVITETER OG OKONOMISKE FORHOLD:

Selskabets arsrapport, der omfatter resultatopgorelse for perioden 1. maj 2020 - 30. april 2021 og
balance pr. 30. april 2021 med tilherende noter, udviser et underskud pa kr. 185.626 og balancen
en negativ egenkapital pa kr. 131.693.

Ledelsen betragter arets resultat som utilfredsstillende.

Selskabets egenkapital udger mindre end 50% af selskabskapitalen, hvorfor selskabet er i en
kapitaltabssituation jf. selskabslovens §119. Som folge heraf har ledelsen afholdt en
generalforsamling, hvorpé ledelsen har redegjort for den okonomiske stilling samt stillet forslag
om hvorledes egenkapitalen kan forbedres.

Der er ikke indtruffet betydningsfulde haendelser efter regnskabsérets afslutning, som vasentligt
vil kunne pavirke virksomhedens finansielle stilling.



LEDELSENS ARSBERETNING - fortsat

LEDELSESPATEGNING:

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 2020/21 for X-Trainer Studio
ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven, danske regnskabsstandarder og
selskabets vedtagter.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og arsrapporten giver efter vor
opfattelse et retvisende billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.

Det er endvidere vores opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegorelse for
de forhold den beskriver.

Selskabet har fravalgt revision. Direktionen anser betingelserne for at fravaelge revision for
opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Bagsvard, den 29. september 2021

I DIREKTIONEN:

Torben Meller




REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSRAPPORT

Til den daglige ledelse i X-Trainer Studio ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for X-Trainer Studio ApS for regnskabsaret 1. maj 2020 - 30. april
2021, pa grundlag af selskabets bogforing og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter ledelsespategning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis,
resultatopgerelse, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og presentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder
principper vedrorende integritet, objektivitet, faglig kompetence og fornaden omhu.

Arsregnskabet samt nojagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave

med sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldstendigheden af de
oplysninger, de har givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse
med arsregnskabsloven.

Kongens Lyngby, den 29. september 2021
BADSTED ¢ REVISION ApS

RADGIVENDE GODKENDTE REVISORER

838576

Palle Corell Badsted
statsautoriseret revisor
mne.nr 19673



ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS - RESULTATOPGORELSE

Arsrapporten for X-Trainer Studio ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i klasse B. Alle beleb er i danske kroner.

Der er ikke foretaget ndringer i anvendt regnskabspraksis i forhold til sidste regnskabsar.

Ved afleggelse af arsrapporten er anvendt felgende regnskabspraksis.

Generelle forhold

I resultatopgorelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. Endvidere indregnes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pr. 30. april 2021
(balancedagen).

Bruttotab
I henhold til arsregnskabslovens § 32 vises bruttotab i stedet for nettoomsatning, andre
driftsindtaegter, omkostninger til révarer og hjelpemidler samt andre eksterne omkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger medtages i resultatopgerelsen med de belob, der vedrorer regnskabsaret.
Der foretages fuld periodisering.

Nettoomszetning

Nettoomsztning opgeres efter faktureringskriteriet, hvorved indtegter indregnes nar
arbejdsydelser, handelsvarer mv. er juridisk leveret og hvis indtegter kan opgeres palideligt.
Nettoomsztningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af eventuelle rabatter i forbindelse med
salget.

Andre driftsindtaegter og driftsomkostninger

Andre driftsindtegter og driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i
forhold til virksomhedens hovedaktivitet.

Under "Andre driftsindtagter og driftsomkostninger" indregnes ogsé fortjeneste eller tab ved
afhendelse af materielle anlegsaktiver, som opgeres som forskellen mellem salgspris med fradrag
af salgsomkostninger og den regnskabsmassige veerdi pa salgstidspunktet.



ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS - RESULTATOPGORELSE

OmkKkostninger

Omkostninger til ravarer og hjelpemidler, andre eksterne omkostninger samt
personaleomkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belob, der vedrorer regnskabsaret.
Der foretages fuld periodisering.

Finansielle poster

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgorelsen med de belab, der vedrorer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og - omkostninger, finansielle
omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende
vardipapirer, geld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditldn samt tilleeg og
godtgerelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat
Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopgerelsen med den del, der kan henfores til arets resultat.



ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS - BALANCE

GENERELLE FORHOLD:
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige pkonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vardi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

MATERIELLE ANLAGSAKTIVER:

Aktiver med en kostpris pa under den skattemassige grense for smaaktiver indregnes som
omkostninger i resultatopgerelsen i anskaffelsesaret.

TILGODEHAVENDER:

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel verdi.
Verdien reduceres med nedskrivning til imedegéelse af forventede tab.

SKYLDIG SKAT OG UDSKUDT SKAT:

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af drets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere érs skattepli gtige indkomst samt for
betalte acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med andre selskaber i koncernen. Den aktuelle danske selskabsskat
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomst.
Sambeskattede selskaber hefter solidarisk for skattekrav under sambeskatningen.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemessig vardi af aktiver og forpligtelser. Udskudt skat indregnes 1
arsrapporten med 22 %. Udskudte skatteaktiver males dog maksimalt til den veerdi, hvortil aktivet
forventes at kunne realiseres (nettorealisationsvaerdi).

Selskabsskat indregnes med 22 % af den skattepligtige indkomst. Selskabsskatten indregnes i
resultatopgorelsen og hensattes som galdsforpligtelse i balancen. Skattetilleg som folge at senere
betaling af selskabsskatten indregnes som finansiel omkostning det ar, kreditten vedrorer.



ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS - BALANCE

GALDSFORPLIGTELSER:

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu efter fradrag af
afholdte transaktionsomkostninger. I efterfolgende perioder méles de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede veerdi ved anvendelse af den effektive rente,
siledes at forskellen mellem provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopgerelsen
over laneperioden.

Gald i ovrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel verdi.

OMREGNING AF FREMMED VALUTA:

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der
opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i
resultatopgerelsen som finansiel post. Hvis valutadispositioner anses for sikring af fremtidige
pengestromme, indregnes verdireguleringerne direkte pa egenkapitalen.

Tilgodehavender, geldsforpligtelser og andre monetere poster i fremmed valuta, som ikke er
afregnet pa balancedagen, males til balancedagens valutakurs. Forskellen mellem balancedagens
kurs og kursen pé tidspunktet for tilgodehavendets eller geeldsforpligtelsens opstden indregnes i
resultatopgerelsen under finansielle indtagter og omkostninger.

Anl@gsaktiver, der er kobt i fremmed valuta, males til kursen pa transaktionsdagen.



RESULTATOPGORELSE FOR ARET
1. MAJ 2020 - 30. APRIL 2021

Note 2020/21 2019/20
DKK T.DKK
BRUTTOTAB 2 -24.631 54
Personaleomkostninger 3 -226.371 -233
RESULTAT FOR AFSKRIVNINGER: -251.002 -179
Finansielle indtagter fra tilknyttede virksomheder 5.606 6
Finansielle omkostninger fra tilknyttede virksomheder -12.922 -10
Andre finansielle omkostninger -475 -1
RESULTAT FOR SKAT: -258.793 -184
Skat af arets resultat - 73.167 40
ARETS RESULTAT: -185.626 -144
DER DISPONERES SALEDES:
Overforsel til neste ar -185.626 -144
-185.626 -144




BALANCE PR. 30. APRIL 2021

Note 2021 2020
DKK T.DKK

AKTIVER:
Depositum 5 41.961 42
Finansielle anleegsaktiver 41.961 42
ANLAGSAKTIVER I ALT: 41.961 42
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 11.530 -
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 192.471 221
Andre tilgodehavender 0 50
Skatteaktiv 89.408 0
Tilgodehavender 293.409 275
Likvide beholdninger 35.110 1135
OMSATNINGSAKTIVER I ALT: 328.519 390
AKTIVER I ALT: 370.480 432




BALANCE PR. 30. APRIL 2021

Note 2021 2020
DKK T.DKK
PASSIVER:
Anpartskapital 150.000 150
Overfort overskud -281.695 -97
EGENKAPITAL: -131.695 53
Leverandeorer af varer og tjenesteydelser 38.480 24
Geld til tilknyttede virksomheder 443.644 34
Anden geld 20.051 10
Periodeafgransningsposter, passiv 0 6
Kortfristede geeldsforpligtelser 502.175 379
GALDSFORPLIGTELSER I ALT: 502.175 379
PASSIVER I ALT: 370.480 432
Eventualforpligtelser mv. 6
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Egenkapital
Anpartskapital
Saldo pr. 1. maj 2020

Overfort overskud
Saldo pr. 1. maj 2020
Overfort af arets resultat

EGENKAPITALOPGORELSE

2020/21 2019/20
DKK T.DKK
150.000 150
150.000 150
-96.069 47
-185.626 -144
-281.695 -97
-131.695 53
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NOTER TIL ARSREGNSKABET

2020/21 2019/20
DKK T.DKK

Szrlige poster
Selskabet har som folge af covid19 situationen modtaget hjelpepakker med kr. 181.100.

Bruttotab

Ledelsen har besluttet, i overensstemmelse med &rsregnskabslovens § 32, at vise bruttotab i
stedet for nettoomszatning, andre driftsindtaegter, omkostninger til rdvarer og hjelpemidler
samt andre eksterne omkostninger.

Personaleomkostninger

Lenninger 222.992 233
Pensioner 3.308 0
Andre omkostninger til social sikring 71 0

226.371 233

Skat af arets resultat

Skat af ordingert resultat

Skat af arets ordinare resultat 0 -40
Andring i udskudt skat -73.167 0
-73.167 -40

Finansielle anlaegsaktiver - depositum

Kostpris

Saldo pr. 1. maj 2020 41.961 42
Saldo pr. 30. april 2021 41.961 42
Regnskabsmeessig veerdi pr. 30. april 2021 41.961 42

Eventualforpligtelser mv.
Selskabets lejeforpligtelser udger kr. 82.398 pr. 30. april 2021.

Selskabet er sambeskattet med koncernens danske selskaber, og hefter i denne forbindelse
solidarisk for skat af koncernens sambeskattede indkomst.
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