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Ledelsespåtegning

Direktionen  har dags dato aflagt  årsrapporten  for  regnskabsåret 1. juli 2024 - 30. juni
2025 for Fysiodanmark Helsingør ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2025 samt af resultatet
af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2024 - 30. juni 2025.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2024/25 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Gentofte, den 26. november 2025

Direktion

Jens Bay Lyngsø
Direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til anpartshaverne i Fysiodanmark Helsingør ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for  Fysiodanmark Helsingør ApS  for regnskabsåret  1. juli 2024  -  30. juni
2025 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter  anvendt regnskabspraksis,  resultatopgørelse,  balance, egenkapitalopgørel-
se og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnska-
bet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven
og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers
etiske adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og
fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

København, den 26. november 2025

Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Anders Schelde-Mollerup Funder
statsautoriseret revisor
mne30220
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Selskabsoplysninger

Selskabet Fysiodanmark Helsingør ApS
I L Tvedes Vej 14
3000 Helsingør

CVR-nr.: 41 51 68 60
Stiftet: 1. juli 2020
Hjemsted: Helsingør
Regnskabsår: 1. juli - 30. juni

Direktion Jens Bay Lyngsø, Direktør

Revisor Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
Dirch Passers Allé 76
2000 Frederiksberg

Modervirksomhed JJ FYSIOTERAPI HOLDING ApS
CVR: 30568788
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere år bestået af at udøve fysioterapeutisk behandling.

Væsentlige ændringer i virksomhedens aktiviteter og økonomiske forhold
Der har ikke været væsentlige ændringer i aktiviteter og økonomiske forhold.

Årets bruttofortjeneste udgør 4.112.667 kr. mod 3.577.449 kr. sidste år. Det ordinære resultat efter skat
udgør 37.685 kr. mod -452.921 kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for tilfredsstillende. 

Kapitalberedskab
Selskabet har tabt hele sin selskabskapital pr. 30 juni 2025 og selsksabets ledelse er opmærksom på
bestemmelserne i selskabsloven § 119, men forventer at kunne reetablere selsskabskapitalen gennem
fremtidig indtjening. Hertil kommer, at moderselskabet har tilkendegivet, at ville tilføre den nødvendige
finansiering.

Begivenheder efter regnskabsårets udløb
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets
finansielle stilling væsentligt.
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Resultatopgørelse 1. juli - 30. juni

Note 2024/25 2023/24

Bruttofortjeneste 4.112.667 3.577.449

2 Personaleomkostninger -2.933.627 -3.290.448
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
anlægsaktiver -548.726 -517.944

Driftsresultat 630.314 -230.943

Andre finansielle indtægter 0 -455

Øvrige finansielle omkostninger -548.817 -687.115

Resultat før skat 81.497 -918.513

3 Skat af årets resultat -43.812 465.592

Årets resultat 37.685 -452.921

Forslag til resultatdisponering:

Overføres til overført resultat 37.685 0
Disponeret fra overført resultat 0 -452.921

Disponeret i alt 37.685 -452.921
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Balance 30. juni

Aktiver

Note 2025 2024

Anlægsaktiver

4 Goodwill 7.994.565 8.460.608

Immaterielle anlægsaktiver i alt 7.994.565 8.460.608

5 Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 193.854 276.537

Materielle anlægsaktiver i alt 193.854 276.537

6 Deposita 253.796 250.416

Finansielle anlægsaktiver i alt 253.796 250.416

Anlægsaktiver i alt 8.442.215 8.987.561

Omsætningsaktiver

Handelsvarer  25.000 10.000

Varebeholdninger i alt 25.000 10.000

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 310.942 223.215
Tilgodehavende selskabsskat 567.706 465.592
Andre tilgodehavender 0 28.732

Tilgodehavender i alt 878.648 717.539

Omsætningsaktiver i alt 903.648 727.539

Aktiver i alt 9.345.863 9.715.100
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Balance 30. juni

Passiver

Note 2025 2024

Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000

Overført resultat -1.127.020 -1.164.705

Egenkapital i alt -1.087.020 -1.124.705

Hensatte forpligtelser

Hensættelser til udskudt skat 145.926 0

Hensatte forpligtelser i alt 145.926 0

Gældsforpligtelser

7 Gæld til pengeinstitutter 7.526.273 6.760.409

Langfristede gældsforpligtelser i alt 7.526.273 6.760.409

Kortfristet del af langfristet gæld 733.080 804.237
Gæld til pengeinstitutter 950.662 1.359.036
Gæld til tilknyttede virksomheder 546.344 1.399.667

Anden gæld 530.598 516.456

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 2.760.684 4.079.396

Gældsforpligtelser i alt 10.286.957 10.839.805

Passiver i alt 9.345.863 9.715.100

1 Kapitalsituation
8 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser
9 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter m.v.
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedska-
pital Overført resultat I alt

Egenkapital 1. juli 2023 40.000 -711.784 -671.784
Årets overførte overskud eller underskud 0 -452.921 -452.921
Egenkapital 1. juli 2024 40.000 -1.164.705 -1.124.705
Årets overførte overskud eller underskud 0 37.685 37.685

40.000 -1.127.020 -1.087.020
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Noter

1. Kapitalsituation
Selskabet har tabt hele sin selskabskapital pr. 30 juni 2025 og selsksabets ledelse er opmærksom
på bestemmelserne i selskabsloven § 119, men forventer at kunne reetablere selsskabskapitalen
gennem fremtidig indtjening. Hertil kommer, at moderselskabet har tilkendegivet, at ville tilføre
den nødvendige finansiering.

2024/25 2023/24

2. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 2.479.651 2.836.504
Pensioner 299.401 320.979
Andre omkostninger til social sikring 23.364 25.181

Personaleomkostninger i øvrigt 131.211 107.784

2.933.627 3.290.448

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 6 7

3. Skat af årets resultat

Skat af årets resultat -102.114 -465.592
Årets regulering af udskudt skat 145.926 0

43.812 -465.592

4. Goodwill

Kostpris 1. juli 2024 9.320.869 8.500.000

Tilgang i årets løb 0 820.869

Kostpris 30. juni 2025 9.320.869 9.320.869

Af- og nedskrivninger 1. juli 2024 -860.261 -425.000
Årets afskrivninger -466.043 -435.261

Af- og nedskrivninger 30. juni 2025 -1.326.304 -860.261

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2025 7.994.565 8.460.608
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Noter

30/6 2025 30/6 2024

5. Andre anlæg, driftsmateriel og inventar

Kostpris 1. juli 2024 413.415 413.415

Kostpris 30. juni 2025 413.415 413.415

Af- og nedskrivninger 1. juli 2024 -136.878 -54.195
Årets afskrivninger -82.683 -82.683

Af- og nedskrivninger 30. juni 2025 -219.561 -136.878

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2025 193.854 276.537

6. Deposita

Kostpris 1. juli 2024 250.415 249.145

Tilgang i årets løb 3.381 1.271

Kostpris 30. juni 2025 253.796 250.416

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2025 253.796 250.416

7. Gæld til pengeinstitutter

Gæld til pengeinstitutter i alt 8.259.353 7.564.646

Heraf forfalder inden for 1 år -733.080 -804.237

7.526.273 6.760.409

Andel af gæld, der forfalder efter 5 år 5.265.594 4.642.282

8. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser
Til sikkerhed for gæld til pengeinstitut, 9.366 t.kr., har selskabet stillet virksomhedspant på nominelt 7.800 kr. Virksomhedspantet
omfatter følgende aktiver, hvis regnskabsmæssige værdi
på balancedagen udgør:

t.kr.

Varebeholdninger 25
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 311
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  194
Goodwill  7.995
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Noter

9. Kontraktlige forpligtelser og eventualposter m.v.
Kontraktlige forpligtelser og eventualforpligtelser

t.kr.

Leasingforpligtelser 8

Huslejeforpligtelser  329

Kontraktlige forpligtelser i alt 337

Kontraktlige forpligtelser og eventualforpligtelser i alt 337

Sambeskatning
Selskabet indgår i den nationale sambeskatning med JJ FYSIOTERAPI HOLDING ApS, CVR-nr. 30568788, som administrationssel-
skab og hæfter forholdsmæssigt for skattekrav i sambeskatningen.

Selskabet hæfter  forholdsmæssigt for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter, royalties og udbytter for de
sambeskattede selskaber.

Hæftelserne udgør maksimalt et beløb svarende til den andel af kapitalen i selskabet, der ejes direkte eller indirekte af det ulti-
mative moderselskab.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrørende selskabsskat fremgår af årsregnskabet for admi-
nistrationsselskabet.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medføre, at selskabets hæftelse udgør et andet
beløb.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Fysiodanmark Helsingør ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens be-
stemmelser for en  klasse B-virksomhed.  Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler
for klasse C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde  sel-
skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-
skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt beløb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens løbetid.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrappor-
ten aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, andre driftsindtægter samt eksterne omkostninger.

Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsætning valgt IAS 11 og IAS 18.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet
sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoom-
sætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til køb af handelsvarer med fradrag af rabatter samt årets forskyd-
ning i varebeholdninger.

 Fysiodanmark Helsingør ApS · Årsrapport for 2024/25 12



Anvendt regnskabspraksis

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration og lo-
kaler.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægs-
aktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-
skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat
Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-
relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henføres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhe-
der med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende det-
te underskud (fuld fordeling).

Balancen

Immaterielle anlægsaktiver
Goodwill
Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Afskrivningsperioden er
fastsat til 20 år. Afskrivningsperioden er begrundet med den forventede indtjeningsevne samt
markedstendenser i selskabets branche og at goodwillen knytter sig til ydrenumre, og er underlagt
offentlig regulering, har varig karakter og i praksis ikke tidsbegrænset. 

Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.
Der afskrives ikke på grunde.
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Anvendt regnskabspraksis

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restværdien fastsættes på anskaffelsestidspunktet og revurderes årligt. Oversti-
ger restværdien aktivets regnskabsmæssige værdi, ophører afskrivningen.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år

Småaktiver med en forventet levetid under 1 år indregnes i anskaffelsesåret som omkostninger i resultat-
opgørelsen.

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgs-
pris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet. Fortjeneste
eller tab indregnes i resultatopgørelsen under andre driftsindtægter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter
Leasingkontrakter behandles som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
øvrige lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtel-
se vedrørende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.

Finansielle anlægsaktiver
Deposita
Deposita måles til amortiseret kostpris og udgøres af huslejedeposita mv.

Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien af varebeholdninger
lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjem-
tagelsesomkostninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte
acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskatte-
ordningen.
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Anvendt regnskabspraksis

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ”Tilgodehavende
selskabsskat" eller ”Skyldig skat hos tilknyttede virksomheder”.

Efter sambeskatningsreglerne hæfter Fysiodanmark Helsingør ApS forholdsmæssigt over for skattemyn-
dighederne for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter opstået inden for sambe-
skatningskredsen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balan-
cedagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring
i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der
føres direkte på egenkapitalen.

Gældsforpligtelser
Gæld til realkreditinstitut og kreditinstitutter er således målt til amortiseret kostpris. For obligationslån
svarer amortiseret kostpris til en restgæld beregnet som lånets underliggende kontantværdi på låneopta-
gelsestidspunktet reguleret med en over afdragstiden foretaget afskrivning af lånets kursregulering på
optagelsestidspunktet.

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden
gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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