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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2021 - 30. juni

2022 for Tønder Fitness  og Velvære ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-

sielle stilling pr. 30. juni 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2021 - 30. juni

2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen

omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Tønder, den 8. september 2022

Direktion

Volker Lorenz
direktør
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Tønder Fitness  og Velvære ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Tønder Fitness  og Velvære ApS for regnskabsåret 1. juli 2021 - 30. juni

2022 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som selskabet har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og

noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere selskabet med at udarbejde og præsentere årsrap-

porten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i

revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for

revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel

kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af

årsrapporten, er selskabets ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-

ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, selskabet har givet os

til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt

årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Tønder, den 8. september 2022

Tønder Revision
registreret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 29 14 28 07

Niels C. Høyer
registreret revisor
MNE-nr. mne8329
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Selskabsoplysninger

Selskabet Tønder Fitness  og Velvære ApS
Sønderlandevej 4-6
6270 Tønder

Telefon: 7472 2843

E-mail: info@fitness-tonder.dk

Hjemmeside: www.fitness-tonder.dk

CVR-nr.: 31 76 58 70

Regnskabsperiode: 1. juli 2021 - 30. juni 2022
Stiftet: 25. august 2008
Regnskabsår: 15. regnskabsår

Hjemsted: Tønder

Direktion Volker Lorenz, direktør

Revisor Tønder Revision
registreret revisionsaktieselskab
Søndergade 14
6270  Tønder

Advokat Advodan
Vestergade 14
6270 Tønder

Pengeinstitut Tønder Sparekasse
Vestergade 16
6270 Tønder
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive motionscenter samt anden dermed i forbindelse stående virksomhed efter

direktionens skøn.
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Resultatopgørelse 1. juli 2021 - 30. juni 2022

Note 2021/2022
kr.

2020/2021
kr.

Bruttofortjeneste 408.089 395.353

Personaleomkostninger 1 -255.707 -289.218

Resultat før af- og nedskrivninger 152.382 106.135

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -46.237 -86.380

Resultat før finansielle poster 106.145 19.755

Finansielle indtægter 2 452 463

Finansielle omkostninger 3 -3.798 -1.754

Resultat før skat 102.799 18.464

Skat af årets resultat 4 -22.897 -4.043

Årets resultat 79.902 14.421

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte 114.400 113.000

Overført resultat -34.498 -98.579

79.902 14.421
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Balance pr. 30. juni 2022

Note 2021/22
kr.

2020/21
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 4.579 50.816

Materielle anlægsaktiver 5 4.579 50.816

Anlægsaktiver i alt 4.579 50.816

Råvarer og hjælpematerialer 2.812 1.202

Varebeholdning i alt 2.812 1.202

Andre tilgodehavender 41 84.970

Udskudt skatteaktiv 15.065 13.212

Periodeafgrænsningsposter 22.985 0

Tilgodehavender 38.091 98.182

Værdipapirer 20.000 20.000

Værdipapirer 20.000 20.000

Likvide beholdninger 391.659 318.108

Omsætningsaktiver i alt 452.562 437.492

Aktiver i alt 457.141 488.308

7



Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Balance pr. 30. juni 2022

Note 2021/22
kr.

2020/21
kr.

Passiver

Selskabskapital 125.000 125.000

Overført resultat 152.951 187.447

Foreslået udbytte for regnskabsåret 114.400 113.000

Egenkapital 392.351 425.447

Selskabsskat 17.750 916

Langfristede gældsforpligtelser 17.750 916

Leverandører af varer og tjenesteydelser 12.500 13.000

Selskabsskat 916 28.910

Anden gæld 33.624 20.035

Kortfristede gældsforpligtelser 47.040 61.945

Gældsforpligtelser i alt 64.790 62.861

Passiver i alt 457.141 488.308

8



Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Egenkapitalopgørelse

Selskabskapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. juli 2021 125.000 187.449 113.000 425.449

Betalt ordinært udbytte 0 0 -113.000 -113.000

Årets resultat 0 -34.498 0 -34.498

Foreslået udbytte 0 0 114.400 114.400

Egenkapital 30. juni 2022 125.000 152.951 114.400 392.351
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Noter

2021/2022
kr.

2020/2021
kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger 231.716 271.724

Andre omkostninger til social sikring 13.440 11.670

Andre personaleomkostninger 10.551 5.824

255.707 289.218

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 4 4

2 Finansielle indtægter

Andre finansielle indtægter 452 463

452 463

3 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 3.798 1.754

3.798 1.754

4 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat 24.750 14.916

Årets udskudte skat -1.853 -10.873

22.897 4.043
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Noter

5 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Kostpris 1. juli 2021 678.103

Kostpris 30. juni 2022 678.103

Af- og nedskrivninger 1. juli 2021 627.287

Årets afskrivninger 46.237

Af- og nedskrivninger 30. juni 2022 673.524

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2022 4.579
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Tønder Fitness  og Velvære ApS for 2021/22 er aflagt i overensstemmelse med

årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2021/22 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,

herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet,

og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser

som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant

effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-

elle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-

nelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten

aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under

fremstilling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og an-

dre eksterne omkostninger.
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Indtægter indregnes i resultatopgørelsen, hvis risikoovergang, normalt ved levering til køber, har fundet

sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er

anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre driftsindtægter

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens aktivi-

teter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,

tab på debitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter gager og lønninger samt lønafhængige omkostninger.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger samt tillæg og godtgørelse under

acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskriv-

ninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,

hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirekte omkost-

ninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden

på de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udgør en væsentlig del af den samlede

kostpris.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og

restværdier:

Brugstid Restværdi

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år 0 %

Aktiver med en kostpris på under kr. 31.000 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden.  Er nettorealisationsværdien lavere end kostpri-

sen, nedskrives til denne lavere værdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrø-

rende efterfølgende regnskabsår.
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Tønder Fitness  og Velvære ApS

CVR-nr. 31 76 58 70
Årsrapport for perioden

1. juli 2021 til 30. juni 2022

Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Værdipapirer og kapitalandele

Værdipapirer og kapitalandele, der består af børsnoterede aktier og obligationer, måles til dagsværdi på

balancedagen. Ikke-børsnoterede værdipapirer måles til dagsværdi baseret på beregnet kapitalværdi.

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse

på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-

skatter.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles

til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening

eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-

skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles

til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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