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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 2024 for Movement to live ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2024.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2024 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus N, den 24. juni 2025

Direktion

Nicolaj Arberg Mortensen
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til ledelsen i Movement to live ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Movement to live ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2024 pa grundlag af selskabets bogf@ring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnska-
bet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-
ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers
etiske adfaerd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence
og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aarhus, den 24. juni 2025

Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Marianne Fog Jgrgensen
statsautoriseret revisor
mne21405

Movement to live ApS - Arsrapport for 2024 2



@edmark

Selskabsoplysninger

Selskabet Movement to live ApS
Edouard Suensons Gade 4 A, st. 1.
8200 Aarhus N

CVR-nr.: 4024 49 80
Stiftet: 9. februar 2019
Hjemsted: Aarhus
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Direktion Nicolaj Arberg Mortensen
Revisor Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab
Sommervej 31C
8210 Aarhus V

Kapitalinteresse Smertefribevaegelse ApS, Risskov
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere ar bestdet af at eje kapitalandel i Smertefritbevaegelse
ApS, hvor de ejer 33,33%.

Vasentlige &ndringer i virksomhedens aktiviteter og gkonomiske forhold

Der har ikke vaeret vaesentlige eendringer i aktiviteter og gkonomiske forhold.

Arets bruttotab udggr -8.329 kr. mod -7.621 kr. sidste ar. Det ordinzere resultat efter skat udggr 39.343
kr. mod 44.027 kr. sidste ar. kr. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

Note 2024 2023
Bruttotab -8.329 -7.621
Indteegt af kapitalinteresse 48.684 52.173
Andre finansielle indtaegter 87 65
@vrige finansielle omkostninger -1.099 -590
Resultat for skat 39.343 44.027
Skat af arets resultat 0 0
Arets resultat 39.343 44.027
Forslag til resultatdisponering:

Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode -11.314 52.172
Overfgres til overfgrt resultat 50.657 0
Disponeret fra overfgrt resultat 0 -8.145
Disponeret i alt 39.343 44.027

Movement to live ApS - Arsrapport for 2024 5



@edmark

Balance 31. december

Aktiver
Note 2024 2023
Anlzegsaktiver
1 Kapitalinteresse 173.007 184.322
Finansielle anlaegsaktiver i alt 173.007 184.322
Anlaegsaktiver i alt 173.007 184.322
Omsaetningsaktiver
Tilgodehavender hos kapitalinteresse 969 932
Tilgodehavender i alt 969 932
Likvide beholdninger 30.350 29.881
Omsaetningsaktiver i alt 31.319 30.813
Aktiver i alt 204.326 215.135
Movement to live ApS - Arsrapport for 2024 6



@edmark

Balance 31. december

Passiver
Note 2024 2023
Egenkapital
Virksomhedskapital 40.000 40.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode 61.758 73.072
Overfgrt resultat 92.749 42.092
Egenkapital i alt 194.507 155.164
Geaeldsforpligtelser
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 4.000 4.000
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse 5.819 5.596
Anden geeld 0 50.375
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt 9.819 59.971
Galdsforpligtelser i alt 9.819 59.971
Passiver i alt 204.326 215.135
2 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
3 Eventualposter
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Egenkapitalopgorelse
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Reserve for net-
toopskrivning
Virksomhedska- efter den indre

pital vaerdis metode Overfgrt resultat lalt

Egenkapital 1. januar 2023 40.000 20.900 50.237 111.137
Resultatandel 0 52.172 -8.145 44.027
Egenkapital 1. januar 2024 40.000 73.072 42.092 155.164
Resultatandel 0 -11.314 50.657 39.343
40.000 61.758 92.749 194.507
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Noter

2024 2023

1. Kapitalinteresse
Kostpris 1. januar 2024 111.250 11.250
Tilgang i arets lgb 0 100.000
Kostpris 31. december 2024 111.250 111.250
Opskrivninger 1. januar 2024 82.002 20.900
Arets resultat fgr afskrivninger pa goodwill 57.613 61.101
Udbytte -60.000 0
Opskrivninger 31. december 2024 79.615 82.001
Afskrivninger pa goodwill 1. januar 2024 -8.929 0
Arets afskrivninger pa goodwill -8.929 -8.929
Afskrivninger pa goodwill 31. december 2024 -17.858 -8.929
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 173.007 184.322
| regnskabsposten indgar goodwill med 71.430 80.355
| "Tilgang i arets Igb" indgar goodwill med 0 89.283

Kapitalinteresse:
Hjemsted Ejerandel
Smertefribevaegelse ApS Risskov 33%

2. Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Virksomhedens samlede sikkerhedsstillelse for tilknyttede virksomheder udggr maksimalt O t.kr.

pr. 31. december 2024.

3. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Der er ingen eventualforpligtelser pr. 31. december 2024.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Movement to live ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at fglge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes veerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndre-
de regnskabsmaessige skgn af belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder eksterne omkostninger.
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtzaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renter. Finansielle indtaegter og omkostninger indreg-
nes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabsaret.

Indtaegter af kapitalinteresse

| resultatopggrelsen indregnes den forholdsmaessige andel af kapitalinteressens resultat efter skat efter
eliminering af forholdsmaessig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pa goodwill og
tilleeg af negativ goodwill.
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Anvendt regnskabspraksis

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og andring i udskudt skat, indregnes i resultatopgg-
relsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Nedskrivning pa anlaegsaktiver

Genindvindingsveerdien er den hgjeste veerdi af kapitalveerdi og salgsveerdi fratrukket forventede om-
kostninger ved et salg. Kapitalvaerdien opggres som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestrgm-
me fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestromme ved salg af aktivet
eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbagefgres, nar betingelsen for nedskrivningen ikke leengere be-
star. Nedskrivninger pa goodwill tilbagefgres ikke.

Finansielle anlagsaktiver

Kapitalinteresse

| balancen indregnes kapitalinteresse til den forholdsmaessige andel af virksomhedens regnskabsmaessi-
ge indre veerdi. Denne opggres efter ejervirksomhedens regnskabspraksis med fradrag eller tilleeg af u-
realiserede koncerninterne avancer og tab samt med tillaeg eller fradrag af resterende vaerdi af positiv
eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.

Koncerngoodwill afskrives over den vurderede gkonomiske levetid, der fastlaegges pa baggrund af ledel-
sens erfaringer. Koncerngoodwill afskrives lineaert over afskrivningsperioden, der udggr 10 ar. Afskriv-
ningsperioden er fastlagt ud fra en vurdering af goodwillens levetid.

Kapitalinteresse med regnskabsmaessig negativ indre vaerdi males til O kr., og et eventuelt tilgodehaven-
de hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. | det omfang
ejervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at daekke en underbalance, der overstiger til-
godehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalinteresse overfgres under egenkapitalen til reserve for nettoopskrivning ef-
ter den indre vaerdis metode i det omfang, den regnskabsmaessige vaerdi overstiger kostprisen. Reser-
ven reguleres med andre egenkapitalbevaegelser i kapitalinteresse.

Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i arsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solg-
te eller afviklede virksomheder indregnes frem til afstaelsestidspunktet.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Der
nedskrives til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter.

Egenkapital
Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre vaerdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i til-
knyttede virksomheder og kapitalinteresser i forhold til kostpris.

Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller andring i regnskabsmaessige
skgn.

Reserven kan ikke indregnes med et negativt belgb.

Geaeldsforpligtelser
Andre gzeldsforpligtelser, som omfatter andel af geeld for kgb af anparter, males til amortiseret kostpris,
hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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