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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Kristine Lindhardt Coaching ApS

Aalborgvej 88
9280 Storvorde

e-mailadresse: kristinelindhardt.dk@gmail.dk

CVR-nr.: 43535390
Regnskabsår: 01/10/2024 - 30/09/2025
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. oktober 2024 - 30.
september 2025 for Kristine Lindhardt Coaching ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

Mou, den 12/01/2026

Direktion

Kristine Sander Lindhardt
Direktør
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B,
mikrovirksomhed.
 
Generelt om indregning og måling
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.
 
I balancen indregnes aktiver, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets værdi kan måles pålideligt. Forpligtelser indregnes i balancen når det er sandsynligt, at fremtidige
økonomiske fordele vil fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. Ved første indregning
måles aktiver og forpligtelser til kostpris.
Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden det interne
årsregnskab aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 

Resultatopgørelsen
Nettoomsætning

Nettoomsætning ved salg af handelsvarer og ydelser indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og
risikoovergang til køber har fundet sted inden årets udgang. Nettoomsætning indregnes ekskl. moms og med
fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg og administration m.v.

Finansielle poster

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, kursregulering af
prioritetsgæld m.v.
 
Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte på egenkapitalen.
 
 

 
 

Balancen
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Omsætningsaktiver

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået udbytte
indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavender aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.
 
Udskudt skat måles af midlertidige forskelle mellem regnskabsmæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de
tilfælde hvor opgørelse af skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles udskudt skat
på grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen. For indeværende år er anvendt en skattesats på 22%.

Gældsforpligtelser

Gæld i øvrigt er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. okt. 2024 - 30. sep. 2025
Note 2024/25 2023/24

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab 339.047 246.898

Personaleomkostninger -318.355 -341.131

Resultat af ordinær primær drift 20.692 -94.233

Andre finansielle indtægter 0 17
     Andre finansielle omkostninger -28 -13

Ordinært resultat før skat 20.664 -94.229

Skat af årets resultat -5.447 20.070

Årets resultat 15.217 -74.159

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat 15.217 -74.159

I alt 15.217 -74.159
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Balance 30. september 2025
Aktiver

Note 2024/25 2023/24
kr. kr.

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 27.108
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 20.070 20.070
Tilgodehavender hos associerede virksomheder 48.787 18.000
Periodeafgrænsningsposter 0 5.700

Tilgodehavender i alt 95.965 43.770

Likvide beholdninger 5.761 6.648

Omsætningsaktiver i alt 101.726 50.418

AKTIVER I ALT 101.726 50.418
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Balance 30. september 2025
Passiver

Note 2024/25 2023/24
kr. kr.

Registreret kapital mv. 40.000 40.000
Overført resultat -70.967 -86.184

Egenkapital i alt -30.967 -46.184

Gældsforpligtelser til tilknyttede virksomheder 62.000 64.000
Skyldig selskabsskat 5.447 0
Skyldig moms og afgifter 20.258 18.643
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 18.901 13.959

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 26.087 0

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 132.693 96.602

Gældsforpligtelser i alt 132.693 96.602

PASSIVER I ALT 101.726 50.418



Side 11 af 11

Noter

1. Yderligere oplysninger om aktiviteter mv.

Selskabets væsentligste aktiviteter er coaching og undervisning.

2. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet indgår i en koncern, og hæfter heri, solidarisk med de øvrige selskaber, for koncernens
samlede skatter og visse andre kildeskatter

3. Oplysning om sikkerhedsstillelser og aktiver pantsat som sikkerhed

Selskabet har ikke stillet sikkerheder. 

4. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2024/25
Gennemsnitligt antal ansatte 1


