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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

Frisk Center ApS

Pilenborgvej 3

2630 Taastrup

e-mailadresse: sc@frisknu.dk
CVR-nr: 39817101

Regnskabsér: 01/01/2021 - 31/12/2021
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Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2021 - 31. december 2021 for
Frisk Center ApS.

Arsrapporten aflagges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at drsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og finansielle
stilling samt af resultatet.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
Hgje Taastrup , den 22/06/2022

Direktion

Steen Christensen
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets formaél er at drive virksomhed med udbud af mentorordninger og dermed beslagtet virksomhed.

Usadvanlige forhold

Der har ikke varet usaedvanlige forhold i drets lab.

Usikkerhed ved indregning og maling

Der har ikke veret usikkerhed ved indregning og maling.

Vasentlige 2endringer i aktiviteter og skonomiske forhold

Arets resultat anses ikke for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets udleb

Efter arsregnskabets udleb er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets finansielle stilling
vasentligt.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.

I overensstemmelse med Arsregnskabslovens § 32 vurderer selskabets ledelse, at virksomheden af serlige
konkurrencemaessige hensyn kan indfere en post benavnt “Bruttofortjeneste” og dermed udelade posterne
”Nettoomsatning” og “Produktionsomkostninger”.

Generelt om indregning og méiling

I resultatopgerelsen indregnes indtagter i1 takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vardireguleringer af finansielle
aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivninger og

nedskrivninger.

Aktiver indregnes 1 balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets
vardi kan méles palideligt.

Forpligtelser indregnes 1 balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragd selskabet, og
forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og forpligtelser som beskrevet
nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv rente
over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/fradrag
af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt beleb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst
over aktivets eller forpligtelsens labetid.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsregnskabet afleegges, og
som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner 1 fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der opstar mellem
transaktionsdagens kurs og kursen pé betalingsdagen, indregnes i resultatopgerelsen som en finansiel post.

Tilgodehavender, gald og andre monetere poster 1 fremmed valuta, som ikke er afregnet pd balancedagen, males til
balancedagens valutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen pa tidspunktet for tilgodehavendets eller

galdens opstaen indregnes i resultatopgerelsen under finansielle indtegter og omkostninger.

Anlegsaktiver, der er kebt 1 fremmed valuta, omregnes til kursen pa transaktionsdagen.

Resultatopgerelsen

Nettoomsatning

Nettoomsatningen ved salg af handelsvarer og ferdigvarer indregnes i resultatopgerelsen, sifremt levering og
risikoovergang til keber har fundet sted inden periodens udgang, og séfremt indtaegten kan opgeres palideligt og forventes
modtaget. Nettoomsatningen indregnes eksklusive moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsetning, &ndring i lagre af feerdigvarer og eksterne omkostninger.

Personaleomkostninger
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Personaleomkostninger indeholder gager og lenninger samt lenathaengige omkostninger.

Finansielle poster

Finansielle indtegter og omkostninger indeholder renteindtegter og renteomkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrerende tilgodehavender, gald og transaktioner i
fremmed samt rentetilleeg og rentegodtgerelse ved skattebetaling. Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes med de
belab, der vedrerer regnskabsaret.

Skat af arets resultat
Arets skat, som bestér af érets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen med den del, der

kan henferes til drets resultat, og direkte pd egenkapitalen med den del, der kan henferes til posteringer direkte pa
egenkapitalen.

Balancen

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket sadvanligvis svarer til nominel vardi. Der nedskrives til
nettorealisationsverdien med henblik pa at imedega forventede tab.

Egenkapital - Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en serskilt post under egenkapitalen. Foresldet udbytte indregnes som
en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af éarets skattepligtige
indkomst korrigeret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og
skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis
afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, mdles til den verdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning 1 skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Der
aktiveres ikke wudskudt skat af skattemessige underskud. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til
nettorealisationsverdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balancedagens lovgivning
vil vaere geldende, nér den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. £ndring 1 udskudt skat som felge af @ndringer i
skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der fores direkte pa egenkapitalen.

Gelds fo rpligt elser

Ovrige geldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leveranderer samt anden gaeld, males til amortiseret kostpris, hvilket
sedvanligvis svarer til nominel verdi.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2021 - 31. dec. 2021

Bruttofortjeneste/Bruttotab

Resultat af ordinzer primaer drift
Ovrige finansielle omkostninger

Ordinzert resultat for skat
Arets resultat

Forslag til resultatdisponering
Overfort resultat

I alt

Note

2021

-40.063

-40.063

-40.090

-40.090

-40.090
-40.090

2020

-10.095

-10.095
-112
-10.207

-10.207

-10.207
-10.207
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Balance 31. december 2021

Aktiver

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omsatningsaktiver i alt

AKTIVERITALT

Note

2021
kr.
0

0

2020

4.813
4.813
12.404
17.217

17.217
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Balance 31. december 2021

Passiver

Registreret kapital mv.

Overfort resultat
Egenkapital i alt
Geld til banker

Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Anden gald, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social sikring

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt

Galdsforpligtelser i alt

PASSIVER T ALT

Note 2021
kr.

50.000

-326.256

-276.256

373
31.875
244.008

276.256

276.256

2020

kr.
50.000
-286.166

-236.166

0
9.375
244.008

253.383

253.383

17.217
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Egenkapitalopgerelse 1. jan. 2021 - 31. dec. 2021

Egenkapital, primo
Arets resultat
Egenkapital, ultimo

Registreret Overfort
kapital mv. resultat

kr. kr.

50.000 -286.166

-40.090

50.000 -326.256

I alt

kr.
-236.166
-40.090
-276.256
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Noter

1. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2021
Gennemsnitligt antal ansatte 0



