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Tidens Psykologer ApS

Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.

december 2025 for Tidens Psykologer ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-

nansielle stilling pr. 31. december 2025 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar -

31. december 2025.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beret-

ningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Odense C, den 2. marts 2026

Direktion

Morten Henriksen Trine Aaskov Knudsen
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Tidens Psykologer ApS

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejerne i Tidens Psykologer ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Tidens Psykologer ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2025

på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter ledelsespåtegning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgø-

relse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere

årsrapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i

revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for

revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel

kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af

årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-

ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har gi-

vet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om,

hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Odense, den 2. marts 2026

Baker Tilly Denmark

Godkendt Revisionspartnerselskab

CVR-nr. 35 25 76 91

Ole Schmidt

Registreret revisor

mne17323
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Tidens Psykologer ApS

Selskabsoplysninger

Selskabet Tidens Psykologer ApS

Vestergade 19

5000 Odense C

CVR-nr.: 30 34 60 41

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2025

Hjemsted: Odense

Direktion Morten Henriksen 

Trine Aaskov Knudsen 

Revisor Baker Tilly Denmark

Godkendt Revisionspartnerselskab

Hjallesevej 126

5230 Odense M
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Tidens Psykologer ApS

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive psykologvirksomhed, herunder psykologisk rådgivning, terapi,

konsulentbistand og coaching til virksomheder og private.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2025 udviser et overskud på kr. 1.031.786, og selskabets balance pr. 31.

december 2025 udviser en egenkapital på kr. 2.355.835.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke

selskabets finansielle stilling.
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Tidens Psykologer ApS

Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2025

kr.

2024

t.kr.

Bruttofortjeneste 5.557.393 4.494

Personaleomkostninger  1 -4.296.496 -3.824

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 1.260.897 670

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver  -21.820 -22

Resultat før finansielle poster 1.239.077 648

Andre finansielle indtægter  86.567 4

Andre finansielle omkostninger  -1.016 -99

Resultat før skat 1.324.628 553

Skat af årets resultat  3 -292.842 -133

Årets resultat 1.031.786 420

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte  850.000 400

Overført resultat  181.786 20

1.031.786 420
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Tidens Psykologer ApS

Balance 31. december

Note 2025

kr.

2024

t.kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  4 10.150 19

Indretning af lejede lokaler  4 39.361 54

Materielle anlægsaktiver  49.511 73

Deposita  209.967 210

Finansielle anlægsaktiver  209.967 210

Anlægsaktiver i alt  259.478 283

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 841.086 932

Andre tilgodehavender  5.079 156

Selskabsskat  0 19

Periodeafgrænsningsposter  74.367 66

Tilgodehavender  920.532 1.173

Værdipapirer  230.576 148

Værdipapirer  230.576 148

Likvide beholdninger  1.660.060 686

Omsætningsaktiver i alt  2.811.168 2.007

Aktiver i alt  3.070.646 2.290
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Tidens Psykologer ApS

Balance 31. december

Note 2025

kr.

2024

t.kr.

Passiver

Virksomhedskapital  125.000 125

Overført resultat  1.380.835 1.199

Foreslået udbytte for regnskabsåret  850.000 400

Egenkapital  2.355.835 1.724

Leverandører af varer og tjenesteydelser  37.476 34

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse  268 0

Selskabsskat  107.486 0

Anden gæld  569.581 532

Kortfristede gældsforpligtelser  714.811 566

Gældsforpligtelser i alt  714.811 566

Passiver i alt  3.070.646 2.290

Oplysning om dagsværdi  2

Leje- og leasingforpligtelser  5

Eventualforpligtelser  6

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  7
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Tidens Psykologer ApS

Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

kr. kr. kr. kr.

Egenkapital 1. januar  125.000 1.199.049 400.000 1.724.049

Betalt ordinært udbytte  0 0 -400.000 -400.000

Årets resultat 0 181.786 850.000 1.031.786

Egenkapital 31. december  125.000 1.380.835 850.000 2.355.835
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Tidens Psykologer ApS

Noter

2025

kr.

2024

t.kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger  3.675.005 3.211

Pensioner  233.316 350

Andre omkostninger til social sikring  47.097 42

Andre personaleomkostninger  341.078 221

  4.296.496 3.824

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit  6 5

2 Oplysning om dagsværdi

Børsnoterede værdipapirer

Dagsværdi af aktiv eller forpligtelse, der måles til dagsværdi, primo  147.881 188

Ændringer af dagsværdien, der indregnes i resultatopgørelsen  80.404 -94

Dagsværdi af aktiv eller forpligtelse, der måles til dagsværdi, ultimo  230.576 148

3 Skat af årets resultat

Årets aktuelle skat  292.842 133

  292.842 133
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Tidens Psykologer ApS

Noter

4 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Indretning af le-

jede lokaler

kr. kr.

Kostpris 1. januar  216.040 164.883

Kostpris 31. december  216.040 164.883

Af- og nedskrivninger 1. januar  197.190 112.402

Årets afskrivninger  8.700 13.120

Af- og nedskrivninger 31. december  205.890 125.522

Regnskabsmæssig værdi 31. december  10.150 39.361

2025

kr.

2024

t.kr.

5 Leje- og leasingforpligtelser

Lejeforpligtelser, uopsigelighedsperiode 3-12 mdr. 689.770 721

6 Eventualforpligtelser

Selskabet har ingen eventualforpligtelser.

7 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsætninger eller sikkerhedsstillelser.
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Tidens Psykologer ApS

Noter
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Tidens Psykologer ApS

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Tidens Psykologer ApS for 2025 er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens

bestemmelser for klasse B-virksomheder med tilvalg fra højere klasser.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2025 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,

herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-

bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-

ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten

aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er

oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning samt andre driftsindtægter med fradrag af om-

kostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning

Som indtægtskriterium er anvendt produktionsprincippet.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er

anvendt for at opnå årets nettoomsætning.
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Tidens Psykologer ApS

Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtægter

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens

aktiviteter, herunder lønrefusioner.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,

tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-

er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver indeholder årets af- og nedskrivninger

af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og urealiserede kurs-

gevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta samt tillæg og godt-

gørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,

hvor aktivet er klar til brug.
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Tidens Psykologer ApS

Anvendt regnskabspraksis

Kostprisen på et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden

på de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udgør en væsentlig del af den samle-

de kostpris.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og

restværdier:

  Brugstid Restværdi

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-5 år 0 t.kr.

Indretning af lejede lokaler 5 år 0 t.kr.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgsprisen med

fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet.

 

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre

driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Finansielle anlægsaktiver

Deposita måles til kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-

tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger en

objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på indivi-

duelt niveau.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrø-

rende efterfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Værdipapirer og kapitalandele

Værdipapirer, der består af børsnoterede aktier og obligationer, måles til dagsværdi på balancedagen.
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Tidens Psykologer ApS

Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse

på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af

årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte

acontoskatter.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil

være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som føl-

ge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på eg-

enkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles

til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening

eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-

skudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles

til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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