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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31,
december 2024 for Fryd, Nygaard og Bonne |/S.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.,

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2024 og resultatet af virksomhedens aktiviteter for regnskabsaret
1. januar - 31. december 2024.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erkleerer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Galten, den 10. april 2025

Direktion

direkter | direkter
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Revisors erklaering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejerne i Fryd, Nygaard og Bonne I/S
Vi har opstillet arsrapporten for Fryd, Nygaard og Bonne 1/S for regnskabséret 1. januar - 31. december

2024 pa grundlag af virksomhedens bogfgring og @vrige oplysninger, som virksomheden har tilveje-
bragt.

Arsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og praesentere
arsrapporten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfeerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og forngden omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, virksomheden
har givet os til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklu-
sion om, hvorvidt drsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aarhus, den 10. april 2025

Aros
statsautoriserede revisiorer 1/S
CVR-nr. 29 69 00 65 ,

,/3”9/] r//é

uel Maller
:;tatsautorlseret revisor
mne29462
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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden Fryd, Nygaard og Bonne I/S
Hgrslevvej 10
8464 Galten
CVR-nr.: 4124 8041

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2024

Hjemsted: Skanderborg

Direktion Linda Bengtson Nygaard, direktgr
Jakob Fryd, direktgr
Ole Bonne, direktgr

Revisor Aros
statsautoriserede revisiorer I/S
Veaerkmestergade 3. 4, sal
8000 Aarhus
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fryd, Nygaard og Bonne I/S for 2024 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er usendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2024 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggdrelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes veaerdiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,
herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende maéles aktiver og forplig-
telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-
stant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af
eventuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris
og nominelt belgb.

Ved indregning og madling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ikke er
oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsaetning, @ndring i lagre af faerdigvarer og varer under
fremstilling samt andre driftsindteegter med fradrag af omkostninger til rdvarer og hjzlpematerialer og
andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Indtaegter fra salg af handelsvarer og feerdigvarer, indregnes i resultatopggrelsen, nar levering og risiko-
overgang til kgber har fundet sted, og hvis indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. .
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsaetningen males til dagsveerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter opkraevet pa
vegne af tredjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i omsztningen.

Vareforbrug

Ombkostninger til ravarer og hjalpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjeelpematerialer,
der er anvendt for at opna arets nettoomsaetning.

Andre driftsindteegter

Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anleegsaktiver, driftstabs- og
konflikterstatninger samt Ignrefusioner. Erstatninger indregnes, nar det er overvejende sandsynligt, at
virksomheden vil modtage erstatningen.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-
kaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver indeholder &rets af- og nedskrivninger
af immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgarelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende veerdipapirer, geeld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tilleeg og godt-
gorelse under acontoskatteordningen mv.

Balancen
Materielle anlaegsaktiver

Produktionsanlaeg og maskiner samt andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fra-
drag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.
Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-

punkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirek-
te omkostninger til materialer, komponenter, underleverandgrer og lgn.
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Anvendt regnskabspraksis

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider
og restveerdier:

Brugstid Restvaerdi
Pvrige bygninger 50 ar 0-10 %
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-10 ar 0-10 %

Aktiver med en kostpris pa under kr. 33.100 omkostningsfgres i anskaffelsesaret.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlagsaktiver indregnes i resultatopggrelsen under andre
driftsindteegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvaerdien lavere end kost-
prisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjeelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Nettorealisationsvaerdien for varebeholdninger opggres som forventet salgspris med fradrag af direkte
feerdigggrelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Veerdien fastsaettes
under hensyntagen til varebeholdningers omsaettelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgraensningsposter, indregnet under omsaetningsaktiver, omfatter aftholdte omkostninger ved-
rerende efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestdende i pengeinstitutter.

Galdsforpligtelser

Geeldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden geaeld, ma-
les til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel veerdi.



Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

dROS

statsautoriserede revisorer

Note 2024 2023
kr. kr.

Bruttofortjeneste 1.432.323 1.658.321
Personaleomkostninger 1 -1.273.904 -997.310
Resultat fgr af- og nedskrivninger 158.419 661.011
Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver -81.813 -81.813
Resultat fgr finansielle poster 76.606 579.198
Finansielle omkostninger 2 -31.704 -45.310
Arets resultat 44.902 533.888
Forslag til resultatdisponering
Autoriseret Fysioterapeut Linda Nygaard ApS 14.967 177.962
Autoriseret Fysioterapeut Bonne ApS 14.967 177.963
Autoriseret Fysioterapeut Fryd ApS 14.968 177.963

44.902 533.888




Balance 31. december

Aktiver
Grunde og bygninger

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlaegsaktiver

Anlagsaktiveri alt
Varebeholdning
Varebeholdninger

Andre tilgodehavender
Tilgodehavende moms og afgifter
Periodeafgraensningsposter

Tilgodehavender

Likvide beholdninger
Omsatningsaktiver i alt

Aktiveri alt
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Note 2024 2023

kr. kr.
1.740.348 1.772.305
281.375 331.231
2.021.723 2.103.536
2.021.723 2.103.536
15.011 8.117
15.011 8.117
0 183.570
854 0
9.404 8.160
10.258 191.730
311.154 30.094
336.423 229.941
2.358.146 2.333.477
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Balance 31. december

Note 2024 2023
kr. kr.

Passiver
Kapitalkonto, Autoriseret fysioterapeut Linda Nygaard ApS 125.304 107.003
Kapitalkonto, Autoriseret fysioterapeut Fryd ApS 125.306 107.004
Kapitalkonto, Autoriseret fysioterapeut Bonne ApS 125.303 107.005
Egenkapital 375.913 321.012
Geeld til realkreditinstitutter 998.323 1.060.396
Langfristede geeldsforpligtelser = 998.323 1.060.396
Geeld til realkreditinstitutter 3 62.000 62.000
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 92.938 43.003
Anden gaeld 828.972 847.066
Kortfristede gaeldsforpligtelser 983.910 952.069
Geeldsforpligtelser i alt 1.982.233 2.012.465
Passiveri alt 2.358.146 2.333.477
Hovedaktivitet
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser 5
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Noter

2024 2023
kr. kr.
1 Personaleomkostninger
Lanninger 1.166.461 905.908
Pensioner 71.745 57.063
Andre omkostninger til social sikring 9.973 14.941
Andre personaleomkostninger 25.725 19.398
1.273.904 997.310
Antal heltidsbeskzaeftigede personer i gennemsnit 2 2
2024 2023
kr. kr.
2  Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 31.704 45.310
31.704 45.310
3 Langfristede geeldsforpligtelser
2024 2023
kr. kr.
Geeld til realkreditinstitutter
Efter 5 ar 744.000 808.000
Mellem 1 og 5 ar 254.323 252.396
Langfristet del 998.323 1.060.396
Inden for et ar 62.000 62.000
1.060.323 1.122.396

4 Hovedaktivitet
Selskabets formal er at drive fitness og sundhedsydelser samt dermed beslagtet virksomhed.

5 Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for geeld til realkreditinstitutter, t.kr. 1.295, er der givet pant i grunde og bygninger,
hvis regnskabsmaessige veerdi pr. 31. december udggr t.kr. 1.740.
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