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Ledelsespåtegning  

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for 12. september til 31. december 2024 for Livets  

Diæt ApS.  

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med Årsregnskabsloven.  

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, således at årsregnskabet giver et  

retvisende billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.  

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse om de forhold,  

beretningen omhandler.  

Ledelsen erklærer at betingelserne for fravalg af revision er opfyldt.  

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Birkerød den 22. april 2025

Direktion:  

Kittie Stærk Juhl

Lindén Ramsing
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til den daglige ledelse i Livets Diæt ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Livets Diæt ApS for regnskabsåret 12. september - 31. december  

2024 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.  

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.  

Vi har udført opgaven i overenstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle  

oplysninger.  

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere  

årsregnskabet i overenstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i  

revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants´internationale retningslinjer  

for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper vedrørende integritet, objektivet,  

professionel kompentence og fornøden omhu.  

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til  

opstillingen af årsregnskabet, er Deres ansvar.  

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er  

vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har  

givet os til brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller  

reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet  

årsregnskabsloven.  

i overensstemmelse med  

Hillerød, den 22. april 2025

Schyberg ∙ Lykke

Registreret revisionsanpartsselskab

CVR-nr. 32 46 93 45

Henrik Lykke

Registreret revisor

MNE-nr. mne3258
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Selskabsoplysninger  

Selskabet   Livets Diæt ApS

Blokken 31

3460 Birkerød

CVR-nr.:  

Stiftet:  

45 08 32 41

12. september 2024

RudersdalHjemsted:

Regnskabsår:   1. januar – 31. december  

Direktion  

Revisor  

Kittie Stærk Juhl Lindén Ramsing

Schyberg ∙ Lykke

Registreret revisionsanpartsselskab

Torvet 4A, 1

3400 Hillerød

Bankforbindelse   Spar Nord
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Ledelsesberetning  

Væsentligste aktiviteter  

Selskabets hovedaktivitet er at behandle forskellige sygdomme ved forløb med kostplan og anden  

behandling, og hermed beslægtet virksomhed.  

4.  

 



Anvendt regnskabspraksis  

Årsrapporten for Livets Diæt ApS for 12. september - 31. december 2024 er aflagt i  

overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for klasse B-virksomheder og enkelte  

tilvalg fra klasse C-virksomheder.  

Generelt om indregning og måling  

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med at de indtjenes, herunder indregnes værdi-  

reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle  

omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.  

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde  

selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.  

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå  

selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.  

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og  

forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Ved indregning og måling tages  

hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten aflægges, og som be- eller  

afkræfter forhold der eksisterede på balancedagen.  

RESULTATOPGØRELSEN 

Bruttofortjeneste  

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning fratrukket vareforbrug og andre eksterne  

omkostninger.  

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har  

fundet sted inden årets udgang.  

Andre ekstern omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører  

regnskabsåret, og omfatter omkostninger til salg og administration.  

Finansielle poster  

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører  

regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, realiserede og  

urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed  

valuta, samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.  
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Anvendt regnskabspraksis

Skat af årets resultat  

Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultat-  

opgørelsen.  

BALANCEN 

Immaterielle anlægsaktiver  

Erhvervet rettigheder måleds til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Erhvervede  

rettigheder afskrives lineært over den vurderede økonomiske brugstid, der er vurderet til 5 år.  

Materielle anlægsaktiver  

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af akkumulerede  

afskrivninger. Her indgår forudbetalinger på anlægsaktiver t.kr. 183.  

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede  

brugstider:  

Brugstid  

3-5 år  

Restværdi  

0-20%  Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  

Aktiver med en kostpris på under 32 t.kr. pr. enhed indregnes som omkostninger i resultatopgørelsen  

i anskaffelsesåret.  

Fortjeneste eller tab ved afhændelse af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen  

under andre driftsindtægter og andre driftsomkostninger.  

Andre kapitalandele  

Andre kapitalandele er deposita som måles til kostpris.  

Varebeholdninger  

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfælde, hvor nettorealisationsværdien er  

lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere værdi.  

Tilgodehavender  

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi med fradrag for  

nedskrivning til imødegåelse af forventet tab.  

Likvide beholdninger  

Likvide beholdninger omfatter kontante beholdninger og bankindeståender.  
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Anvendt regnskabspraksis

Udbytte  

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået  

udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.  

Skyldig skat og udskudt skat  

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen baseret for den for  

indeværende år anvendte skattesats på 22%.  

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem  

regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. Udskudte skatteaktiver måles til  

den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres. Afsættes med 22%.  

Gældsforpligtelser  

Gæld er målt til amortiseret kostpris svarende til nominel værdi.  

Omregning af fremmed valuta  

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der  

opstår mellem transaktionsdagens kurs og kursen på betalingsdagen, indregnes i resultatopgørelsen  

som en finansiel post.  

Tilgodehavender og gældsforpligtelser i fremmed valuta, som ikke er afregnet på balancedagen,  

måles til balancedagens valutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen på tidspunktet  

for tilgodehavendets eller gældens opståen indregnes i resultatopgørelsen under finansielle  

indtægter og omkostninger.  
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Resultatopgørelse  

for perioden 12. september - 31. december 2024

2024  

3 mdr.  

kr.  Note  

BRUTTOFORTJENESTE   199.744

1 Personaleomkostninger   -42.461

Afskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver   -18.976

DRIFTSRESULTAT   138.307

Andre finansielle indtægter  

Finansielle omkostninger  

63

2

3

-4.202

RESULTAT FØR SKAT  

Skat af årets resultat  

ÅRETS RESULTAT  

134.168

-32.406

101.762

FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING:  

Udbytte for regnskabsåret  

Overført resultat  

0

101.762

DISPONERET I ALT   101.762
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Balance  

pr. 31. december 2024  

AKTIVER  

2024  

kr.  Note  

Erhvervede rettigheder  

Immaterielle anlægsaktiver  

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  

Materielle anlægsaktiver  

Andre kapitalandele  

Finansielle anlægsaktiver  

ANLÆGSAKTIVER  

230.000

230.000

400.368

400.368

49.833

49.833

680.201

16.416Færdigvarer  

Varebeholdninger   16.416

48.000Tilgodehavender fra salg  

Tilgodehavender   48.000

73.695

138.111

818.312

Likvide beholdninger  

OMSÆTNINGSAKTIVER  

AKTIVER  
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Balance  

pr. 31. december 2024  

PASSIVER  

2024  

kr.  Note  

Selskabskapital   40.000

101.762

0

Overført resultat  

Foreslået udbytte for regnskabsåret  

EGENKAPITAL   141.762

15.752Udskudt skat  

HENSATTE FORPLIGTELSER   15.752

Leverandører af varer og tjenesteydelser  

Gæld til tilknyttede virksomheder  

Selskabsskat  

34.222

541.791

16.654

68.131Anden gæld  

Kortfristede gældsforpligtelser  

GÆLDSFORPLIGTELSER  

PASSIVER  

660.798

660.798

818.312

4

5

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  
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Noter  

2024  

3 mdr.  

kr.  

1 Personaleomkostninger  

Gager og lønninger  

Pensioner  

42.461  

0

0Sociale udgifter  

42.461  

1

Selskabet har i regnskabsåret gennemsnitligt  

beskæftiget antal personer.  

2 Finansielle omkostninger  

Renter tilknyttede virksomheder  

Andre renter  

4.202  

0

4.202  

3 Skat af årets resultat  

Beregnet skat af årets skattepligtige indkomst  

Regulering af udskudt skat  

16.654  

15.752  

0Regulering af skat vedrørende tidligere år  

32.406  
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Noter  

2024  

kr.  

4

5

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  

Ingen.  

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.  

Ingen.  

Sambeskatning  

Selskabet indgår i national sambeskatning og hæfter solidarisk for skat i sambeskatningen.  

Skyldig selskabsskat fremgår af de enkelte selskabers årsrapporter. Barf Holding ApS er  

administrationsselskab. Hæftelsen udgør t.kr. 87.  

Selskabet hæfter endvidere solidarisk for kildeskatter i form af udbytteskat, royaltyskat og  

renteskat.  
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