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Selskabsoplysninger

Selskabet Rune Raahauge - Online Coaching ApS
Ole Suhrs Gade 19, st. th.
1354 Kghenhavn K

Hjemstedskommune: Kgbenhavn

Direktion Rune Raahauge Hansen
Jonas Bengtson Jgrgensen

Revisor Aaen & Co. statsautoriserede revisorer p/s
Kongevejen 3
3000 Helsingar

Stiftelsesdato 9. januar 2020

Regnskabsar 1. januar - 31. december
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Ledelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter

Selskabets formal er at seelge personlig trening, online og en til en samt anden hermed forbundet aktivitet.

Vaesentlige aendringer i virksomhedens aktiviteter og gkonomiske forhold

Der har i aret ikke veeret veesentlige eendringer i aktiviteter og gkonomiske forhold.
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Ledelsespategning
Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for 1. januar - 31. december 2024 for Rune
Raahauge - Online Coaching ApS.
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vor opfattelse at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2024 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. de-

cember 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretningen om-
handler.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Kabenhavn K, den 6. maj 2025
Direktion

Rune Raahauge Hansen Jonas Bengtson Jargensen
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Revisors erklzering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Rune Raahauge - Online Coaching ApS:

Vi har opstillet arsregnskabet for Rune Raahauge - Online Coaching ApS for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2024 pa grundlag af selskabets bogfaring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgarelse, balance, egenkapitalopgarelse og noter.
Vi har udfart opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og preesentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og Interna-
tional Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske adfeerd (IESBA
Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet
er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Helsingar, den 6. maj 2025
Aaen & Co. statsautoriserede revisorer p/s
Kongevejen 3, 3000 Helsinger - CVR nummer 33 24 17 63

Sanne Holm Kristensen
statsautoriseret revisor
mne34351

This document has esignatur Agreement-ID: e97d6aWmhzH252533296



Rune Raahauge - Online Coaching ApS

Regnskabspraksis

Regnskabsgrundlag

Arsrapporten for Rune Raahauge - Online Coaching ApS for 2024 er aflagt i overensstemmelse med &rsregn-
skabslovens bestemmelser for klasse B-virksomheder. Herudover har ledelsen valgt at falge visse af reglerne
fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes veerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgarelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskriv-
ninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv
rente over lghetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag
samt tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten af-
lzegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgarelsen
Bruttofortjenesten

Bruttofortjenesten indeholder arets nettoomsaetning fratrukket hertil medgaet vareforbrug samt fradrag af andre
eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til kaber har fundet sted
inden arets udgang. Nettoomsaetning indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med sal-
get.

Direkte omkostninger omfatter provisioner mv. der er medgaet til at opna arets omsaetning.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lan og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere.
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Regnskabspraksis

Finansielle poster

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgarelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabs-

aret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, transaktioner i fremmed valuta og godtge-
relse under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen med
den del, der kan henfares il arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfares til po-
steringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med dets moderselskab. Rawhawkfitness ApS fungerer som administrationssel-
skab. Skatteeffekten af sambeskatningen med moderselskabet fordeles pa savel overskud- som underskuds-

givende virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster (fuld fordeling med refusion vedrgrende skat-
temaessige underskud).

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa falgende vurderinger af aktivernes forventede brugstider samt
forventede scrapveerdier:

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 3-8 ar Forventet scrapveerdi 0%
Forventede brugstider og scrapvaerdier revurderes arligt.

Fortjeneste eller tab ved afhaendelse af materielle anleegsaktiver opgares som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Tab og gevinst indregnes
i resultatopgerelsen under andre driftsindteegter henholdsvis andre driftsudgifter.

Finansielle anleegsaktiver

Deposita males til amortiseret kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Vaerdien reduceres
med nedskrivning til imadegaelse af forventede tab.
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Regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter bankindestaender.

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en saerskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbytte
indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Selskabet er sambeskattet med sit moderselskab Rawhawkfitness ApS. Selskabsskat indregnes i balancen
under "Skyldig selskabsskat” eller "Tilgodehavende selskabsskat”.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
maessig 0g skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser. | de tilfeelde, f.eks. vedrarende aktier, hvor opgerelse
af skattevaerdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa grundlag af den plan-
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsherettiget skattemeessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte net-
toskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil veere

geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som felge af aen-
dringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen. For indeveerende ar er anvendt en skattesats pa 22%.

Geeldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser i gvrigt er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel veerdi.
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Note

Resultatopggrelse 1. januar - 31. december

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger
Afskrivninger

Resultat af primaer drift

Finansielle indtaegter
Finansielle omkostninger

Resultat far skat

Skat af rets resultat

Arets resultat

Resultatdisponering:

Udbytte for regnskabsaret
Overfart il overfart resultat

Disponeret

2024 2023
1.703.780 1.433.329
1.385.307 1.149.445

11.673 11.673
306.800 272.211
6.537 7.422
2.667 8.486
310.670 271.147
68.942 63.803
241.728 207.344
240.000 205.000
1.728 2.344
241.728 207.344
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Note

Balance 31. december

Aktiver
2024 2023
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 24.318 35.991
Materielle anleegsaktiver 24.318 35.991
Deposita 49.602 49.602
Finansielle anleegsaktiver 49.602 49.602
Anlaegsaktiver 73.920 85.593
Tilgodehavender fra salg af varer og tjenesteydelser 240.757 180.331
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 147.739
Andre tilgodehavender 50 50
Periodeafgraensningsposter 0 2.507
Udskudt skatteaktiv 933 460
Tilgodehavender 241.740 331.087
Likvide beholdninger 962.804 827.475
Omsaetningsaktiver 1.204.544 1.158.562
Aktiver i alt 1.278.464 1.244.155
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Note

Balance 31. december

Passiver
2024 2023
Selskabskapital 40.000 40.000
Overfgrt resultat 343.549 341.821
Foreslaet udbytte 240.000 205.000
Egenkapital 623.549 586.821
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 4.498 797
Geeld til tilknyttede virksomheder 10.258 0
Skyldig selskabsskat 69.415 63.578
Anden geeld 570.744 592.959
Kortfristet geeld 654.915 657.334
Geeld i alt 654.915 657.334
Passiver i alt 1.278.464 1.244.155

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Eventualforpligtelser
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Egenkapital 1. januar 2023
Udbetalt udbytte
Arets resultat

Egenkapital 31. december 2023

Egenkapital 1. januar 2024
Udbetalt udbytte
Arets resultat

Egenkapital 31. december 2024

Egenkapitalopgarelse

Selskabs- Overfart Foresléet Egenkapital
kapital resultat udbytte i alt
40.000 339.477 0 379.477
0 0 0 0
0 2.344 205.000 207.344
40.000 341.821 205.000 586.821
40.000 341.821 205.000 586.821
0 0 -205.000 -205.000
0 1.728 240.000 241.728
40.000 343.549 240.000 623.549
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Noter til arsregnskabet

Personaleomkostninger

Lenninger og gager
Pensioner
Andre omkostninger til social sikring

Personaleomkostninger i alt

Gennemsnitligt antal medarbejdere

Finansielle indtaegter

Finansielle indtaegter fra tilknyttede virksomheder
Andre finansielle indtzegter

Skat af arets resultat

Aktuel skat af arets resultat
/Endring i hensaettelse til udskudt skat

2024 2023
1.362.691 1.137.794
8.460 7.371
14.156 4.280
1.385.307 1.149.445
2 2
3.239 5.508
3.298 1914
6.537 7.422
69.415 63.578
-473 225
68.942 63.803
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Noter til arsregnskabet

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar

Anskaffelsessum 1. januar
Arets tilgang
Arets afgang

Anskaffelsessum 31. december

Afskrivninger 1. januar
Arets afskrivninger
Tilbagefarte afskrivninger pa arets afgang

Afskrivninger 31. december

Regnskabsmaessig veerdi 31. december

2024 2023

58.364 58.364

0 0

0 0
58.364 58.364
22.373 10.700
11.673 11.673

0 0
34.046 22.373
24.318 35.991

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ikke afgivet nogen pantsaetninger eller sikkerhedsstillelser.

Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet Rawhawkfitness ApS som administrationsselskab samt
med gvrige danske tilknyttede virksomheder. Selskabet heefter, med andre sambeskattede selskaber i
koncernen for betaling af kildeskatter og selskabsskatter. Heeftelsen er subsidisert og begreenset til

moderselskabets forholdsvise ejerandel i selskabet.
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  "transaction_id": "e67e2651-32dd-4f27-bebb-bf7f2edfe404",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ODJmNzY3ZmYtZDBmNS00YjE4LTk1ZTYtYzg5ODc0Yzk3ZmNhfDAwMDAwMDAxfDZiY2U2ZDAzLTRlNTktNGU5NC04MWEzLTNiNDA3MmYxMDIxNXwyNTI1MzMyOTY=",

  "signedAtUtc": "2025-05-07T12:41:30.5499729Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/134.0.0.0 Safari/537.36",

  "signOrderIds": "252533296",

  "agreementId_b2bba4UJtHt252533296": "b2bba4UJtHt252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_0a5dc8HtPww252533296": "0a5dc8HtPww252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_227f51wYyrP252533296": "227f51wYyrP252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_9a0a95jTjHT252533296": "9a0a95jTjHT252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_9d7c7fHkrPN252533296": "9d7c7fHkrPN252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_87261dySRUj252533296": "87261dySRUj252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_e97d6aWmhzH252533296": "e97d6aWmhzH252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør og Dirigent)"

}





Proof of Signing For Jonas Bengtson Jgrgensen

This is the proof of signing on the order with Reference ID 7ad83bwPhwR252533296.

Document Details

Created: 06-05-2025 09:35:43 UTC
Received: 06-05-2025 09:35:44 UTC

Signed: 07-05-2025 07:20:14 UTC

Signer Information

Name Jonas Bengtson Jgrgensen
Email hej@jonasbengtson.dk
IP Address 109.56.222.225:25645

The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:

D1B5D9A95E8146B33B2C413D8B613A7045E5A270F60D9CAS52C4EDCDESF4ACD77B74F03B8BES81CCBO ~

D8796741C138F15521A2A18F7967E02D730C141679477736D0

secured by () signatur










{

  "at_hash": "AYvOJa-wHDRer3V64SWg3A",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1746602411",

  "birthdate": "1994-11-17",

  "exp": "1746606012",

  "iat": "1746602412",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "bf8f4090-682a-4359-9cc2-2ee529143d2a",

  "name": "Jonas Bengtson Jørgensen",

  "nonce": "638821991879209864.MzIxMTM3OTAtOGNkYy00OTBlLTgxZTgtYThhMmNlYTQwMzA0YTMzMTRlZjktZTc2Mi00NTlhLTgyOTAtMTc4NjA0OTRkOWRm",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "682c3871-40fd-4949-89e7-e9dcd9030574",

  "rat": "1746602390",

  "sid": "d8377e1a-e5e9-497b-8362-3e2ca56a1447",

  "sub": "682c3871-40fd-4949-89e7-e9dcd9030574",

  "transaction_id": "1b6929af-f898-4440-95e3-eb7ccaf8c447",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ODJmNzY3ZmYtZDBmNS00YjE4LTk1ZTYtYzg5ODc0Yzk3ZmNhfDAwMDAwMDAyfGYxNDRlNDMxLTQ1ZmUtNDZjMC1iNmQyLWQ0YTI0NDY1ZmFmYXwyNTI1MzMyOTY=",

  "signedAtUtc": "2025-05-07T07:20:14.7725208Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/135.0.0.0 Safari/537.36",

  "signOrderIds": "252533296",

  "agreementId_b2bba4UJtHt252533296": "b2bba4UJtHt252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_227f51wYyrP252533296": "227f51wYyrP252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_9a0a95jTjHT252533296": "9a0a95jTjHT252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_9d7c7fHkrPN252533296": "9d7c7fHkrPN252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_87261dySRUj252533296": "87261dySRUj252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_e97d6aWmhzH252533296": "e97d6aWmhzH252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}





Proof of Signing For Sanne Holm Kristensen

This is the proof of signing on the order with Reference ID 7ad83bwPhwR252533296.

Document Details

Created: 06-05-2025 09:35:43 UTC
Received: 07-05-2025 12:41:34 UTC

Signed: 07-05-2025 12:51:53 UTC

Signer Information

Name Sanne Holm Kristensen
Email shk@aaenco.dk
IP Address 195.41.180.18:50123

The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:

9186C14A730D1F825364F22B0D189D7COBE292F110BFD96CEF25CBE3093F40EOOEQOF8C67A6740 -
7B47A3729D2114F4F43194992DA792000BBFC74E9EAAECOAS9

secured by () signatur










{

  "at_hash": "tMbX6xpGwOsOjA5c0atc0g",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1746622312",

  "birthdate": "1979-08-18",

  "exp": "1746625913",

  "iat": "1746622313",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "06c025b2-3bcc-4654-a65f-2b2b102cc879",

  "name": "Sanne Holm Kristensen",

  "nonce": "638822190883412015.MmQwODUxNDAtNzdiNC00NjA0LTgzMGMtZjMxMjQ5M2U0NDUzYTQ2ZDc5MGMtOTY5MS00NmUwLWIyM2QtNDI3MGVmMTJkZGZm",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "2587c4af-a45f-4033-ad92-c2ffcc783470",

  "rat": "1746622291",

  "sid": "823567bf-c69d-41d5-a879-da1af71651b4",

  "ssn": "33241763",

  "sub": "2587c4af-a45f-4033-ad92-c2ffcc783470",

  "transaction_id": "86e079ca-722b-4cb5-8ec9-c386b6af80c1",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-ODJmNzY3ZmYtZDBmNS00YjE4LTk1ZTYtYzg5ODc0Yzk3ZmNhfDAwMDAwMDAzfDAxM2NjMmRjLWExYjgtNDc0Ni05ZTQ1LTBjNTE1OWY2YjI2YnwyNTI1MzMyOTY=",

  "signedAtUtc": "2025-05-07T12:51:52.9566098Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/136.0.0.0 Safari/537.36 Edg/136.0.0.0",

  "signOrderIds": "252533296",

  "agreementId_b2bba4UJtHt252533296": "b2bba4UJtHt252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_9d7c7fHkrPN252533296": "9d7c7fHkrPN252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_e97d6aWmhzH252533296": "e97d6aWmhzH252533296 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"

}
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