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My Life ApS

Selskabsoplysninger

Selskab

My Life ApS

Skodsborg Strandvej 125 3.sal
2942 Skodsborg

Hjemstedskommune: Kgbenhavn
CVR-nummer: 33054491
Regnskabsperiode: 1. januar 2013 - 31. december 2013

Hovedaktivitet

Selskabets formal er ifglge vedtagterne at drive virksomhed som sundhedsselskab, der yder laegelig ekspertise
i forebyggelse af livsstilssygdomme og personlig medicinsk radgivning om sundhed og sundere livsstil samt
aktiviteter i tilknytning hertil.

Direktion
Pia Norup
Jeanette Skjeldborg

Revisor

Dansk Revision Roskilde
Godkendt revisionsaktieselskab
Kegevej 46A

4000 Roskilde

Kontaktperson:

Ewe Britt Blinsov Brgns
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My Life ApS

Ledelsespategning

Direktionen har i dag behandlet og godkendt ars- 1. januar 2013 - 31. december 2013.
rapporten for 1. januar 2013 - 31. december 2013
for My Life ApS. Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse

en retvisende redegg@relse for de forhold, beretnin-
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med gen omhandler.
arsregnskabsloven.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens
Det er vor opfattelse, at arsregnskabet giver et godkendelse.
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og .
finansielle stilling pr. 31. december 2013 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret

Skodsborg, 4. marts 2014
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My Life ApS

Den uafhzengige revisors pategning pa arsregnskabet

Til kapitalejerne i My Life ApS

Vi har revideret arsregnskabet for My Life ApS for
regnskabsaret 1. januar 2013 - 31. december 2013,
der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatop-
gdrelse, balance og noter. Arsregnskabet udarbej-
des efter arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et
arsregnskab, der giver et retvisende billede i over-
ensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen
har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som
ledelsen anser ngdvendig for at udarbejde et
arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset
om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om
arsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har
udfert revisionen i overensstemmelse med interna-
tionale standarder om revision og yderligere krav
ifglge dansk revisorlovgivning. Dette kraever, at vi
overholder etiske krav samt planlaegger og udfgrer
revisionen for at opna hgj grad af sikkerhed for, at
arsregnskabet er uden vasentlig fejlinformation.

En revision omfatter udfgrelse af revisionshandlin-
ger for at opna revisionsbevis for belgb og oplysnin-
ger i arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger
afthanger af revisors vurdering, herunder vurderin-

Roskilde, 4. marts 2014

Dansk Revision Roskilde
Godkendt revisionsaktieselskab

we Britt Blinsov Brgns
Partner, Registreret revisor

gen af risici for vaesentlig fejlinformation i arsregn-
skabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller
fejl. Ved risikovurderingen overvejer revisor intern
kontrol, der er relevant for virksomhedens udarbej-
delse af et drsregnskab, der giver et retvisende
billede. Formalet hermed er at udforme revisions-
handlinger, der er passende efter omsteendighe-
derne, men ikke at udtrykke en konklusion om
effektiviteten af virksomhedens interne kontrol. En
revision omfatter endvidere vurdering af, om
ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om
ledelsens regnskabsmaessige skgn er rimelige samt
den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnaede revisions-
bevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag for

vores konklusion.

Revisionen har ikke givet anledning til forbehold.

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2013 samt af
resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret
1. januar 2013 - 31. december 2013 i overensstem-
melse med arsregnskabsloven.
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My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Generelt

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for regnskabs-
klasse B.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabs-
praksis som sidste ar.

Generelt om indregning og maling

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt,
at fremtidige pkonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, ndr det er sand-
synligt, at fremtidige pkonomiske ressourcer vil
fraga selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males
palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser
til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost
nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til
amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret
kostpris opggres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af
den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsi-
gelige tab og risici, der fremkommer inden &rsrap-
porten afleegges, og som be- eller afkraefter forhold,
der eksisterede pa balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med,
at de indtjenes, herunder indregnes vardiregule-
ringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der
males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris.
Endvidere indregnes omkostninger, der er afholdt
for at opna drets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt

tilbagefgrsler som fglge af eendrede regnskabsmaes-
sige skgn af belpb, der tidligere har vaeret indregnet
i resultatopggrelsen.

Resultatopggrelsen

Nettoomsaetning

Nettoomseaetningen indregnes i resultatopgegrelsen,
safremt levering og risikoovergang til kgber har
fundet sted inden regnskabsarets udgang. Netto-
omsaetning indregnes excl. moms og med fradrag af
rabatter i forbindelse med salget.

Bruttofortjeneste

Nettoomsaetningen fratrukket direkte omkostninger
samt andre eksterne omkostninger er sammendra-
get i posten "Bruttofortjeneste”.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostnin-
ger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer mv.

Leasingkontrakter

Leasingydelser pa kontrakter og @vrige lejeaftaler
indregnes i resultatopgerelsen over kontrakternes
Igbetid. Virksomhedens samlede forpligtelser
vedrgrende leasing- og lejeaftaler oplyses under
leje- og leasingforpligtelser.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gage samt
sociale omkostninger, pensioner mv. til selskabets
personale.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -
omkostninger, samt tilleeg og godtgdrelse vedrg-
rende acontoskatteordningen m.v.

Dansk
Revision



My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af drets aktuelle skat og arets
forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatop-
gerelsen med den del, der kan henfgres til arets
resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del,
der kan henfgres til posteringer direkte pa egenka-
pitalen.

Selskabet er omfattet af de danske regler om
obligatorisk sambeskatning af moderselskabet og
de danske dattervirksomheder. Selskabet er admi-
nistrationsselskab for sambeskatningen og afregner
som fglge heraf alle betalinger af selskabsskat med
skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved
afregning af sambeskatningsbidrag mellem de
sambeskattede virksomheder i forhold til disses
skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil mod-
tager virksomheder med skattemaessigt underskud
sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har
kunnet anvende dette underskud (fuld fordeling).

Balancen

Immaterielle anlaegsaktiver

Immaterielle anlaegsaktiver males til kostpris med
fradrag af akkumulerede afskrivninger. Afskrivnin-
ger fordeles linezert over den forventede brugstid.

Der indgar forventede brugstider som fglger:
Goodwill 5ar

Materielle anleegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med
fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foreta-
ges linezere afskrivninger baseret pa en vurdering af
de enkelte aktivers forventede brugstider og rest-

veerdi.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af
forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid. Kostpri-
sen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger

direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der indgar forventede brugstider som fglger:
Indretning af lejede lokaler 53&r
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar  3-5 ar

Fortjeneste eller tab ved afhandelse af materielle
anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den
regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopggrelsen
under andre driftsindtaegter eller andre driftsom-
kostninger.

Finansielle anlaegsaktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder indregnes
efter den indre vardis metode. Andel af arets
resultat indregnes i resultatopgerelsen. | balancen
males den forholdsmaessige ejerandel af den regn-
skabsmaessige indre veerdi opgjort efter modersel-
skabets regnskabspraksis, korrigeret for urealisere-
de koncerninterne avancer eller tab.

Den samlede nettoopskrivning af kapitalandele i
tilknyttede virksomheder henlaegges via overskuds-
disponeringen til "Reserve for nettoopskrivning
efter indre vaerdis metode” under egenkapitalen.
Reserven reduceres med udbytteudlodninger til
moderselskabet og reguleres med andre egenkapi-
talbevaegelser i tilknyttede og associerede virksom-
heder.

Deposita males til kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser males i
balancen til palydende vaerdi med fradrag af ned-
skrivninger til imgdegaelse af forventede tab efter
en vurdering af de enkelte tilgodehavender.

Dansk
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My Life ApS

Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet
under aktiver, omfatter afholdte omkostninger
vedrgrende efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestaende i penge-

institutter.

Geeldsforpligtelser
Gald males til amortiseret kostpris svarende til

nominel veerdi.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende
aktuel skat males i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af
tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede
gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaeessig vaerdi af aktiver
og forpligtelser. Udskudt skat males pa grundlag af
de skatteregler og skattesatser, der med balance-
dagens lovgivning vil vaere gaeldende, nar den
udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat.
Zndring i udskudt skat som fglge af eendringer i
skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af
fremf@rselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at
kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig positiv skattepligtig indkomst eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for
samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgransningsposter, som er indregnet
under passiver, omfatter modtagne betalinger
vedrgrende indtaegter i de efterfglgende ar.

Dansk
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My Life ApS

2013 2012
Note  Resultatopggrelse DKK 1.000 DKK
Perioden 1. januar - 31. december
Bruttofortjeneste 1.515.409 1.124
1 Personaleomkostninger -924.004 -1.299
Afskrivninger, anlagsaktiver -51.551 -47
Resultat fgr finansielle poster 539.855 -222
Finansielle indtaegter 72 0
2 Finansielle omkostninger -25.427 -22
Resultat for skat 514.499 -244
3 Skat af arets resultat -130.943 59
Arets resultat 383.556 -186
Forslag til resultatdisponering:
Overfgrt resultat primo -390.630 -205
Arets resultat 383.556 -186
Til disposition i alt -7.074 -391
Overfgrt resultat ultimo -7.074 -391
Resultatdisponering i alt -7.074 -391

%
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My Life ApS

2013 2012

Note  Balance DKK 1.000 DKK
Aktiver pr. 31. december

Goodwill 23.000 46

Immaterielle anlaegsaktiver 23.000 46

Indretning af lejede lokaler 0] 9

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 18.506 38

Materielle anlaegsaktiver 18.506 47

4 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 80.000 0

Deposita 0 38

Finansielle anleegsaktiver 80.000 38

Anlzgsaktiver i alt 121.506 131

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 288.172 156

5 Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 6.700 0

Udskudte skatteaktiver 6.966 138

Andre tilgodehavender 5.879 0

Periodeafgraensningsposter 2.868 23

Tilgodehavender 310.585 317

Likvide beholdninger 306.206 1

Omsaetningsaktiver i alt 616.791 317

Aktiverialt 738.297 449
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My Life ApS

2013 2012
Note  Balance DKK 1.000 DKK
Passiver pr. 31. december
Virksomhedskapital 160.000 160
Overfort resultat -7.074 -391
6 Egenkapital i alt 152.926 -231
Kreditinstitutter 0 8
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 126.448 177
7 Geeld til associerede virksomheder 322.003 388
Anden gzld 136.919 33
Periodeafgraensningsposter 0 73
Kortfristede geeldsforpligtelser 585.370 679
Geelds- og hensatte forpligtelser i alt 585.370 679
Passiver i alt 738.297 449
Leje- og leasingforpligtelser
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
10 Hovedaktivitet
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2013 2012
Noter DKK 1.000 DKK
1 Personaleomkostninger
Len og gager 751.949 1.096
Pensioner 44.167 61
Andre omkostninger til social sikring 127.887 142
Personaleomkostninger i alt 924.004 1.299
2 Finansielle omkostninger
Renter associerede virksomheder 13.925 15
Andre finansielle omkostninger 11.502 7
Finansielle omkostninger i alt 25.427 22
3 Skat af arets resultat
Regulering af udskudt skat 130.943 -59
Skat af arets resultat i alt 130.943 -59
4 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Tilgang i arets Igb 80.000 0
Kostpris 31. december 80.000 0
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder i alt 80.000 0
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder bestar af: My Life
Skodsborg
ApS
Regnskabsar 01.01-31.12
Ejerandel 100%
Hjemsted Skodsborg
Arets resultat i henhold til seneste &rsrapport 0
Egenkapital i henhold til seneste arsrapport 0
5 Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Tilgodehavende hos tilknyttede virksomheder er et almindeligt forretningsmellemvaerende, der har
Ipbet hele regnskabsaret. Mellemvaerendet er ikke forrentet.
Dansk 1
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2013 2012
Noter DKK 1.000 DKK
6 Egenkapital Virksom- Overfprt lalt
hedskapi- resultat
tal
1.000 DKK 1.000 DKK 1.000 DKK
Saldo primo 160 -391 -231
Arets resultat 0 384 384
Egenkapital ultimo 160 -7 153
Virksomhedskapitalen er sammensat af anparter 4 DKK 1.000 eller multipla heraf,
7 Geeld til associerede virksomheder
Geald til associerede virksomheder er et almindeligt forretningsmellemvaerende, der har Igbet hele
regnskabsperioden. Mellemvaerendet forrentes med 4 % i alle rentedage.
8 Leje- og leasingforpligtelser
Selskabet har leasingforpligtelser med en variabel afgift DKK 183.025 med en resterende
Igbetid pa optil 31 maneder.
Selskabet har ingen huslejeforpligtigelse, da selskabet er fraflyttet lejemalet.
9 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
Ingen.
10 Hovedaktivitet

Selskabets formal er ifglge vedtaegterne at drive virksomhed som sundhedsselskab, der yder
legelig ekspertise i forebyggelse af livsstilssygdomme og personlig medicinsk radgivning om

sundhed og sundere livsstil samt aktiviteter i tilknytning hertil.
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