
Helgstrand Terapi ApS
Ny Vestergade 17, 3. tv, 1460 København K
CVR-nr. 39 23 65 91

Årsrapport

2024

Årsrapporten er fremlagt og godkendt på selskabets ordinære generalforsamling

den 20. maj 2025.

Maria Kristina Helgstrand
Dirigent
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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for 2024 for Helgstrand Terapi ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet

et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af

resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2024.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2024 for opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København K, den 20. maj 2025

Direktion

Maria Kristina Helgstrand
Direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til kapitalejeren i Helgstrand Terapi ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Helgstrand Terapi ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2024

på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og

noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnska-

bet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-

ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers

etiske adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence

og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-

gen af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til

brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Brøndby, den 20. maj 2025

ALBJERG
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 35 38 28 79

Anders Salomonsen
statsautoriseret revisor
mne40143
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Selskabsoplysninger

Selskabet Helgstrand Terapi ApS

Ny Vestergade 17, 3. tv

1460 København K

CVR-nr.: 39 23 65 91

Stiftet: 28. december 2017

Regnskabsår: 1. januar - 31. december

Direktion Maria Kristina Helgstrand, Direktør

Revisor ALBJERG

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab

Ringager 4C, 2. th.

2605 Brøndby
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

2024 2023
Note kr. kr.

Bruttofortjeneste 214.395 187.049

3 Personaleomkostninger -164.718 -240.791

Driftsresultat 49.677 -53.742

Øvrige finansielle omkostninger -361 -114

Resultat før skat 49.316 -53.856

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat 49.316 -53.856

Forslag til resultatdisponering:

Overføres til overført resultat 49.316 0

Disponeret fra overført resultat 0 -53.856

Disponeret i alt 49.316 -53.856
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Balance 31. december

Aktiver

2024 2023
Note kr. kr.

Anlægsaktiver

4 Deposita 14.400 0

Finansielle anlægsaktiver i alt 14.400 0

Anlægsaktiver i alt 14.400 0

Omsætningsaktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 4.549 0

Tilgodehavender i alt 4.549 0

Likvide beholdninger 30.854 6.067

Omsætningsaktiver i alt 35.403 6.067

Aktiver i alt 49.803 6.067
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Balance 31. december

Passiver

2024 2023
Note kr. kr.

Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000

Overført resultat -30.122 -79.438

Egenkapital i alt 9.878 -39.438

Gældsforpligtelser

Leverandører af varer og tjenesteydelser 11.863 12.740

Anden gæld 28.062 32.765

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 39.925 45.505

Gældsforpligtelser i alt 39.925 45.505

Passiver i alt 49.803 6.067

1 Virksomhedens væsentligste aktiviteter

2 Usikkerhed om going concern

5 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomheds-
kapital

Overført re-
sultat I alt

kr. kr. kr.

Egenkapital 1. januar 2023 40.000 -25.582 14.418

Årets overførte overskud eller underskud 0 -53.856 -53.856

Egenkapital 1. januar 2024 40.000 -79.438 -39.438

Årets overførte overskud eller underskud 0 49.316 49.316

40.000 -30.122 9.878
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Noter

1. Virksomhedens væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive terapivirksomhed.

2. Usikkerhed om going concern

Selskabets ledelse er opmærksom på at selskabets egenkapital udgør mindre end halvdelen af

den tegnede kapital. Det er ledelsens forventning, at egenkapitalen vil blive reetableret ved

fremtidig indtjening, hvorfor ledelsen vurderer, at der ikke er behov for yderligere

foranstaltninger, herunder om selskabets opløsning.

2024 2023
kr. kr.

3. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 158.541 237.250

Andre omkostninger til social sikring 5.190 3.541

Personaleomkostninger i øvrigt 987 0

164.718 240.791

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

4. Deposita

Kostpris 1. januar 2024 0 0

Tilgang i årets løb 14.400 0

Kostpris 31. december 2024 14.400 0

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2024 14.400 0

5. Eventualposter

Eventualforpligtelser

31/12 2024

t.kr.

Huslejeforpligtelser 16

Eventualforpligtelser i alt 16
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Helgstrand Terapi ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem

melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse

C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, andre driftsindtægter samt eksterne omkostninger.

Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsætning valgt IAS 11 og IAS 18.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet

sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. Nettoom-

sætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af

rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på

debitorer mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-

ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved

finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrørende værdipapirer, gæld

og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillæg og

godtgørelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Balancen

Finansielle anlægsaktiver

Deposita

Deposita måles til amortiseret kostpris og udgøres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.

Gældsforpligtelser

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden

gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Dette dokument er underskrevet af nedenstående parter, der med deres underskrift har bekræftet dokumentets indhold samt alle datoer i 
dokumentet.

Maria Kristina Helgstrand

Navn returneret af MitId: Maria Kristina Helgstrand

Direktør og Dirigent

ID: 743d4c7e-2b2d-4d03-9cdc-fc4e56c13428

IP-adresse: 80.62.116.64:31863

Dato for underskrift: 20-05-2025 11:49:37 CEST (+02:00)

Underskrevet med MitId

Anders Salomonsen

Navn returneret af MitId: Anders Christian Salomonsen

Revisor

ID: 8b4d1b96-aa46-48fe-836a-9ae8c297850c

IP-adresse: 212.97.141.17:32135

CVR-match med MitId

Dato for underskrift: 20-05-2025 11:55:46 CEST (+02:00)

Underskrevet med MitId

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement 

document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a 

mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the 

signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of 

signatures can always be lifted as legal evidence.

The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in 

this PDF. The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital 

signatures. With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation 

to sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital 

documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk.
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Created: 20-05-2025 08:26:21 UTC



Received: 20-05-2025 09:49:40 UTC



Signed: 20-05-2025 09:55:46 UTC



Signer Information



Name Anders Salomonsen



Email asa@albjerg.dk



IP Address 212.97.141.17:32135



The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:



3CA3C6F88CB1960F94213B3232284262E05B33F568E68BEBB2537B95AD5C9FBB55D6673D365D28 ¬  
09BCB9E7DA5111E043881C77C26C75FC6E0A6C6EB980745C52











{

  "at_hash": "28kHa3c9cJPGO-1t8kC-6A",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1747734942",

  "birthdate": "1985-01-25",

  "exp": "1747738542",

  "iat": "1747734942",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "bdb36b59-383d-42da-a212-3a63908509db",

  "name": "Anders Christian Salomonsen",

  "nonce": "638833317162159587.NmU5YzA0YTYtNjJjNS00MDljLWFhM2QtZmE0NjM4Y2MwMzE5M2NmNzk2YzUtYWNmZi00NGMxLTkzMzMtNzhlMjA1MzhjMmY1",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "8b4d1b96-aa46-48fe-836a-9ae8c297850c",

  "rat": "1747734918",

  "sid": "0cd2e798-84a0-4f05-8e49-6a44bf401711",

  "ssn": "35382879",

  "sub": "8b4d1b96-aa46-48fe-836a-9ae8c297850c",

  "transaction_id": "0e4d1612-1fd5-4e75-a1d2-be1c678c0a1b",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-MjUyODAyYjItMDczMS00ODA0LThmZjMtOTlhNzdhZmRmNjBhfDAwMDAwMDAyfGFjN2RiYjcxLTUzNzAtNDM1ZS1hYWU3LTUzY2QyMjFmYjk1NnwyNTI1NjUzMDA=",

  "signedAtUtc": "2025-05-20T09:55:46.8617165Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/136.0.0.0 Safari/537.36 Edg/136.0.0.0",

  "signOrderIds": "252565300",

  "agreementId_b0e048gWnQr252565300": "b0e048gWnQr252565300 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_8289bcjghuw252565300": "8289bcjghuw252565300 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"

}
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