NOR: nordic Health House ApS

CVR-nr.: 37859222

Hejrevej 30 3
2400 Kgbenhavn NV

,&rsrapport
1. januar 2022 - 31. december 2022

I?\rsrapporten er fremlagt og godkendt pa
selskabets ordinzre generalforsamling den

19/04/2023

Niels Boel Sgrensen
Dirigent




Side 2 af 13



Indhold

Virksomhedsoplysninger
Virksomhedsoplysninger
Pategninger
Ledelsespategning
Ledelsesberetning
Ledelsesberetning
I?\rsregnskab

Anvendt regnskabspraksis
Resultatopgarelse
Balance

Noter

Side 3 af 13



Side 4 af 13

Virksomhedsoplysninger

Virksomheden NOR: nordic Health House ApS
Hejrevej 30 3
2400 Kgbenhavn NV

CVR-nr.: 37859222
Regnskabsar:  01/01/2022 - 31/12/2022
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Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2022 - 31.
december 2022 for NOR: nordic Health House ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

,&rsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
Kgbenhavn, den 01/03/2023

Direktion

Jeppe Boel Isager

Bestyrelse

Niels Boel Sgrensen Susanne Olsen

Mie Cecilie Wasielewski Damsgaard
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Ledelsesheretning

Hovedaktiviteter

Selskabets aktiviteter er at udgve virksomhed med terapi, treening og kursusvirksomhed og dermed beslagtet
efter ledelsens skan.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabet har gennemfgrt de planlagte driftsaktiviteter i regnskabsaret, og aret har udvist fremgar i
omsaetningen i forhold til tidligere ar. Selskabet har ogsa realiseret en hgjere omsaetning i aret end selskabet

havde inden Covid-19 udbruddet, hvilker anses for tilfredsstillende.

Arets udvikling anses for tilfredsstillende omend resultatet er negativt.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.



Anvendt regnskabspraksis

,&rsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
Der er foretaget tilvalg af enkelte regler i regnskabsklasse C.

Generalt om indregning og maling
Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske ressourcer vil fraga
selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og ricisi, der fremkommer inden arsrapporten
afleegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefagrsler som fglge af eendrede regnskabsmeessige skan af belgb, der tidligere har
veeret indregnet i resultatopgarelsen.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder et sammendrag af regnskabsposterne nettoomsaetning, vareforbrug samt andre
eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning

Nettoomsaetningen indregnes i resultatopgarelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted
inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forvetnes modtaget. Nettoomsaetningen
indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug
Vareforbug oimfatter de direkte omkostninger, der er medgaet til at opna arets omsaetning.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger indeholder omkostninger til salg, markedsfgring, administration. lokaler m.v.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lan og gager inklusive feriepenge og pensioner, samt andre omkostninger til
social sikring m.v. til selskabets ansatte. I personaleomkostninger fratraekkes modtagne godtgarelser fra
offentlige myndigheder.

Afskrivninger
De regnskabsmaessige afskrivninger er foretaget ud fra en vurdering af aktivernes brugstid for selskabet.
Materielle anlaegsaktiver afskrives lineaert over de enkelte aktivers forventede brugstid. Der er anvendt
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folgende afskrivningsperioder:

Driftsmateriel og inventar 5ar
Indretning af lejede lokaler 8 ar

Finansielle poster

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og - omkostninger, realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab vedrgrende veerdipapirer, geeld og transaktioner i fremmed valuta.

Skat

Forventet aktuel skat af arets skattepligtige indkomst udgiftsfgres i resultatopgerelsen sammen med
regulering af udskudt skat opstaet ved tidsmaessige forskelle mellem arsregnskabets og skatteregnskabets
indtaegter og omkostninger.

Balance

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages linesere
afskrivninger baseret pa en vurdering af de enkelte aktivers forventede brugstider og restvaerdi.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid. Kostprisen
omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet
er klar til at blive taget i brug.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Veaerdien reduceres
med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Gaeldsforpligtelser
@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer samt anden geeld, males til amortiseret kostpris,
der saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen baseret pa den for
indevaerende ar anvendte skattesats, 22%.

Udskudt skat males efter den balaneorientede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser, opgjort pa grundlag af den planlagte
anvendelse af henholdsvis aktivet og afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessig underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoskatteaktiver males til realisationsvaerdi.

Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for aret vises som en saerskilt post under egenkapitalen. Foreslaet udbytte
indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.
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Resultatopggrelse 1. jan. 2022 - 31. dec. 2022

Nettoomsaetning
Andre driftsindtaegter
Eksterne omkostninger

Bruttoresultat

Personaleomkostninger
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaegsaktiver

Resultat af ordinaer primaer drift

Andre finansielle indteegter
@vrige finansielle omkostninger

Ordinaert resultat for skat
Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering
Overfgrt resultat

Ialt

Note

2022

kr.
8.199.439
0
-6.681.298

1.518.141

-2.701.037
-128.494

-1.311.390

0
-5.816

-1.317.206
0
-1.317.206

-1.317.206
-1.317.206

2021

kr.
5.119.977
8.152.976
-5.128.083

8.144.870

-2.437.690
-188.564

5.518.616

616
-4.062

5.515.170
-790.900
4.724.270

4.724.270
4.724.270
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Balance 31. december 2022

Aktiver

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver i alt
Deposita

Finansielle anleegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Andre tilgodehavender

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omsczetningsaktiver i alt

AKTIVERIALT

Note 2022
kr.

5.596

233.439

4 239.035
1.451.696
1.451.696

1.690.731

202.229
200.292

402.521
431.659
834.180

2.524.911

2021

kr.
17.369
350.160

367.529
1.436.471
1.436.471

1.804.000

140.109
272.875

412.984
885.984
1.298.968

3.102.968
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Balance 31. december 2022

Passiver

Registreret kapital mv.
Overfart resultat

Egenkapitali alt
Henseettelse til udskudt skat
Hensatte forpligtelser i alt

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser
Geeldsforpligtelser til associerede virksomheder

Anden geeld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt
Gaeldsforpligtelser i alt

PASSIVERI ALT

Note 2022
kr.

50.000

942.511

992.511
60.400
60.400

303.208
501.722

667.070

1.472.000

1.472.000

2.524.911
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2021

kr.

50.000
2.259.717

2.309.717
60.400
60.400

153.449
0

579.402

732.851

732.851

3.102.968



Noter

1. Personaleomkostninger

2022 2021
kr. kr.
Lan og gager 2.626.487 2.372.150
Pensionsbidrag 0 0
Andre omkostninger til social sikring 74.550 65.540
2.701.037 2.437.690
2. @vrige finansielle omkostninger
Indeholdt i finansielle udgifter indgar renter af koncern lan med kr. 1.722
3. Skat af arets resultat
2022 2021
kr. kr.
Modtaget sambeskatningsbidrag 0 0
Andring af udskudt skat 0 -790.900
Regulering vedrgrende tidligere ar 0 0
0 -790.900
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4. Materielle anlaegsaktiver i alt

Kostpris primo
Tilgang

Afgang
Kostpris ultimo

Opskrivninger primo
Arets opskrivning
Opskrivninger ultimo

Af- og nedskrivning primo
Arets afskrivning
Tilbagefarsel ved afgang
Af- og nedskrivning ultimo

Regnskabsmaessig vaerdi ultimo

5. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet har indgaet huslejekontrakt med opsigelsesvarsel pa 6 maneder. Huslejeforpligtelsen i
opsigelsesperioden andrager t.kr. 1.100.

Indretning Produktionsanlaeg

lejede lokaler og maskiner
kr. kr.
933.765 360.229
0 0

0 0
933.765 360.229
0 0

0 0

0 0
583.602 342.860
116.721 11.773
0 0
700.323 354.633
233.442 5.596

6. Information om gennemsnitligt antal ansatte

Gennemsnitligt antal ansatte
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