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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 2013/14 for Effektiv Fitness ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med Arsregnskabsloven.

" Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, saledes at arsregnskabet giver et
retvisende billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerelse om de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kebenhavn, den 29. maj 2015

Direktion:

B

Bir\gilcte Nymann




Den uafhangige revisors erklaringer

Til kapitalejerne i Effektiv Fitness ApS

Pategning pa arsregnskabet

Vi har revideret arsregnskabet for Effektiv Fitness ApS for regnskabsaret 3. juli 2013 - 31. december
2014, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance og noter. Arsregnskabet
udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrot,
som ledelsen anser nedvendig for at udarbejde et arsregnskab uden veesentlig fejlinformation,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Revisors ansvar

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet pa grundlag af vores revision. Vi har
udfart revisionen i overensstemmelse med internationale standarder om revision og yderligere krav
ifolge dansk revisorlovgivning. Dette kreever, at vi overholder etiske krav samt plantaegger og
udferer revisionen for at opna haj grad af sikkerhed for, om arsregnskabet er uden vaesentlig
fejlinformation.

En revision omfatter udferelse af revisionshandlinger for at opna revisionsbevis for beleb og
oplysninger i arsregnskabet. De valgte revisionshandlinger afhaenger af revisors vurdering, herunder
vurdering af risici for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl. Ved risikovurderingen overvejer revisor intern kontrol, der er relevant for
virksomhedens udarbejdelse af et &rsregnskab, der giver et retvisende billede. Formalet hermed er
at udforme revisionshandlinger, der er passende efter omstaendighederne, men ikke at udtrykke en
konklusion om effektiviteten af virksomhedens interne kontrol. En revision omfatier endvidere
vurdering af, om ledelsens valg af regnskabspraksis er passende, om ledelsens regnskabsmaessige
sken er rimelige samt den samlede praesentation af arsregnskabet.

Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstraekketigt og egnet som grundiag for
vores konklusion med forbehold.

Forbehold

Grundlag for konklusion med forbehold

Vi ikke kunnet fa et tilfredsstillende revisionsbevis pa bogferingen af nettoomsastningen. Som folge
heraf har vi ikke vaeret i stand til at fastlaegge om der er justeringer i relation til registrerede eller
ikke registrerede transaktioner, samt justeringer pa resultatopggrelsen og egenkapitalopgaerelsen.



Den uafhaengige revisors erklaringer

Konklusion
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet bortset fra den mulige indvirkning af det forhold, der er

beskrevet i grundlag for forbehold, giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2014 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for
regnskabsaret 3. juli 2013 - 31. december 2014 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Supplerende oplysninger vedrgrende forhold i regnskabet
Uden af modificere vores konklusion, henleder vi opmaerksomheden pa, at der er usikkerhed om
selskabets kapitalberedskab. Jfr. ledelsens omtale af likviditeten i note 7.

Erkleering i henhold til anden lovgivning og evrig regulering

Supplerende oplysninger vedrgrende andre forhold i regnskabet
Selskabet har ikke overholdt bogfaringslovens krav, ifb. med bogfering af indtaegter. Overtraedelsen
kan vaere ansvarspadragende for selskabets ledelse.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Vi har i henhold til arsregnskabsloven gennemlast ledelsesberetningen. Vi har ikke foretaget
yderligere handlinger i tillaeg til den udferte revision af arsregnskabet. Det er pa denne baggrund
vores opfattelse, at oplysningerne i ledelsesberetningen er i overensstemmelse med arsregnskabet.

Veaerlase, den 29. maj 2015
Schyberg - Lykke
Registt revisionsanpartsselskab
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Ledelsesberetning

Hovedaktiviteter
Effektiv Fitness ApS’s hovedaktivitet er at drive fitnesscentre samt udvikling af franchisekoncept og
dermed beslaegtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Selskabets resultat er meget utilfredsstillende, Selskabets opstart har langt fra vaeret optimal. Der
arbejdes hardt pa at udbygge kundegrundlaget.

Ledelsens forventninger til naeste regnskabsar er et positivt resultat. Ledelsen har faet
stetteerkleering fra tilknyttet virksomhed, saledes at der er likviditet til statte af driften de naeste
12 mdr. Selskabets kapitaltab forventes at kunne blive retableret via driften indenfor en kort
arraekke.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som veesentligt vil kunne
pavirke selskabets finansielle stilling.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Effektiv Fitness ApS for 2013/14 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for klasse B-virksomheder.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med at de indtjenes, herunder indregnes veerdi-
reguteringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males patideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. Ved indregning og maling tages
hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten aflaegges, og som be- eller
afkraefter forhold der eksisterede pa balancedagen.

RESULTATOPG@RELSEN

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsaetning fratrukket vareforbrug og andre eksterne

omkostninger.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har
fundet sted inden arets udgang.

Andre ekstern omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrarer
regnskabséret, og omfatter omkostninger til salg, lokaler, og administration.

Finansielle poster

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrarer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, realiserede og
urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende veerdipapirer, geeld og transaktioner 1 fremmed
valuta, samt tillaeg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv.



Anvendt regnskabspraksis

Skat af arets resultat
Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultat-

opgerelsen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver

Indretning af lejede lokaler og andre anleeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med

fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Der foretages linesmre afskrivninger baseret pd felgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider:

Brugstid Scrapveerdi
Indretning af lejede lokaler 5ar Nej
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-5&r Ja

Aktiver med en kostpris pa under 12 t.kr. pr. enhed indregnes som omkostninger i
resultatopgerelsen i anskaffelsesaret.

Fortjeneste eller tab ved afhaendelse af materielle anlaegsaktiver indregnes i resultatopgerelsen
under afskrivninger.

Andre tiigodehavender
Depositum indregnes i balancen til kostpris.

Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFQ-metoden. | tilfaelde, hvor nettoreatisationsvaerdien er

lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til nominel vaerdi med fradrag for nedskrivning til imadegaelse af forventet

tab.



Anvendt regnskabspraksis

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter afholdte omkostninger vedrerende
efterfalgende regnskabsar.

Udbytte
Udbytte, som forventes udbetalt for aret, vises som en saerskilt post under egenkapitalen. Foreslaet
udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen baseret for den for
indeveerende &r anvendte skattesats, 24,5%. Udskudt skat 22%.

Udskudt skat méles efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser. Udskudte skatteaktiver males til
den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres.

Gaeldsforpligtelser
Geeld er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel vaerdi.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes til transaktionsdagens kurs. Valutakursdifferencer, der
opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes i resultatopgerelsen
som en finansiel post.

Tilgodehavender og geeldsforpligtelser i fremmed valuta, som ikke er afregnet pa balancedagen,
males til balancedagens valutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen pa tidspunktet
for tilgodehavendets eller gaeldens opstaen indregnes i resultatopgerelsen under finansielle
indtaegter og omkostninger.




Note

Resultatopgerelse

for perioden 3. juli 2013 - 31. december 2014

18 mdr.
kr.
BRUTTCOFORTJENESTE -971.490
Personaleomkostninger -1.813.106
Afskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver ) -45.648
DRIFTSRESULTAT -2.830.244
Finansielle omkostninger - -97.043
RESULTAT FO@R SKAT -2.927.287
Skat af arets resultat - 0
ARETS RESULTAT -2.927.287
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING:
Udbytte for regnskabsaret 0
Overfert resultat -2.927.287
DISPONMERET | ALT -2.927.287




Note

Balance
pr. 31. december 2014

AKTIVER

2014

Kr.

Indretning lejede lokaler 782.869
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar B 45.556{“
Materielle anlaegsaktiver  828.425
Andre tilgodehavender - 328.500
Finansielle anlaegsaktiver 328.500
ANLAEGSAKTIVER ~ 1.156.925
Fremstillede varer og handelsvarer 3.000
Varebeholdninger ) 3.000
Tilgodehavender fra salg 21.278
Andre tilgodehavender 100.972
Periodeafgraensningsposter - 109.543
Tilgodehavender - 231.793
Likvide beholdninger o 33.399
OMSAETNINGSAKTIVER 268,192
AKTIVER 1.425.117

10.




Note

Balance
pr. 31. december 2014

PASSIVER

2014

kr.

Selskabskapital 80.000
Overfert resultat -1.927.287
Foreslaet udbytte for regnskabsaret 0
EGENKAPITAL -2,847.287
Leverandorer af varer og tjenesteydelser 124.422
Geeld til tilknyttede virksomheder 3.917.8%7
Anden gaeld 230.085
Kortfristede geeldsforpligtelser 4,272,404
G/ELDSFORPLIGTELSER  4.272.404
PASSIVER ~1.425.117

Eventualforpligtelser m.v,
Kapitaltab og finansiering

11.



Noter

18 mdr.
kr.
Personaleomkostninger
Gager og lenninger 1.922.723
Pensioner 0
Socialomkostninger 24,884
@vrige personaleomkostninger 63.790
Med under andre eksterne omkostninger -158.030
Refunderet . -40.261
1.813.106
Selskabet har i regnskabsaret gennemsnitligt
beskaeftiget 7 personer.
Finansielle omkostninger
Renter tilknyttede virksomheder 93.804
Andre renter 3.239
97043
Skat af arets resultat
Beregnet skat af arets skattepligtige indkomst 0
Regulering af udskudt skat 0
Regulering af skat vedrsrende tidligere ar - o
0

12.




Noter

Materielle anleegsaktiver

Kostpris 3. juli 2013
Tilgang
Afgang

Kostpris 31, december 2014
Afskrivninger 3. juli 2013
Arets afskrivninger
Tilbagefarte afskrivninger
pa arets afgang

Afskrivninger 31. december 2014

Regnskabsmaessig veerdi
pr. 31, december 2014

13.

Indretning Andre anlaeg,
af lejede driftsmateriel

lokaler  og inventar
0 0
824.073 50.000
0 0
824.073 50.000
0 0

41,204 4.444

0 0

41,204 4,444
782.869 45.556




Noter

2014
kr.

5 Egenkapital
Forslag til
Udloddet arets resultat-
3/72013 Udbytte fordeling  31/12 2014

Setskabskapital 80.000 0 0 80.000
Overfert resultat 0 0 -2.927.287 -2.927.287
Henlagt til udbytte 0 0 0 0

80.000 0 -2,927.287 -2.847.287

6  Eventualforpligtelser m.v.

Selskabet har indgaet aftale om operationel leasing med en rest forpligtelse pa t.kr. 776. Der
forfalder t.kr. 192 i naeste regnskabsperiode,

Selskabet har opsigelse pa indgaet lejemal pa 6-12 mdr. dog uopsigeligt indtil 2016/17.
Lejeforpligtelsen udger ca. t.kr. 1.254,

Sambeskatning
Selskabet indgar i national sambeskatning og haefter solidarisk for skat i sambeskatningen. Det
samlede belgb for skyldig selskabsskat fremgar af de enkelte selskabers arsrapport. Nymanns

Holding ApS er administrationsselskab.

Selskabet haefter endvidere sotidarisk for kildeskatter i form af udbytteskat, royaltyskat og
renteskat.

7  Kapitaltab og finansiering

Der har gennem aret veeret pres pa likviditeten, hvorfor der er {an til tilknyttet virksomhed.,
Selskabets ledelse har underskrevet stetteerklaering for de naeste 12 mdr vedr. stgtte med
likviditet fra tilknyttet virksomhed. Selskabets ledeise mener derfor, at finansieringen er pa
plads for de nasste 12 mdr, Selskabet har kapitaltab og skal reetable kapitalen, som forventes
at kunne retableres via driften de kommende ar.
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