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Training Ground ApS

Ledelsespåtegning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1.

september 2023 - 31. august 2024 for Training Ground ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-

nansielle stilling pr. 31. august 2024 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1.

september 2023 - 31. august 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beret-

ningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Randers, den 21. januar 2025

Direktion

Steffen Sørensen
direktør

Bestyrelse

Martin Jensen
formand

Steffen Sørensen Mike Solgaard
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Training Ground ApS

Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Training Ground ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Training Ground ApS for regnskabsåret 1. september 2023 - 31. august

2024 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Årsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og

noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsentere års-

rapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i

revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for

revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel

kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen

af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ik-

ke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, virksomheden har

givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion

om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Nibe, den 21. januar 2025

Revision+
Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab
CVR-nr. 41 69 56 09

René Aagesen
Statsautoriseret revisor
mne33212
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Training Ground ApS

Selskabsoplysninger

Selskabet Training Ground ApS
Ribevej 16
8940 Randers SV

CVR-nr.: 41 50 66 52

Regnskabsperiode: 1. september 2023 - 31. august 2024

Hjemsted: Randers

Bestyrelse Martin Jensen, formand
Steffen Sørensen
Mike Solgaard

Direktion Steffen Sørensen, direktør

Revisor Revision+
Statsautoriseret Revisionsanpartsselskab
Skalhuse 5
9240 Nibe
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Training Ground ApS

Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive Crossfit center og anden hermed efter ledelsens skøn beslægtet

virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2023/24 udviser et overskud på kr. 56.860, og selskabets balance pr. 31.

august 2024 udviser en negativ egenkapital på kr. 9.172.

Selskabet har tabt egenkapitalen pr. 31. august 2023. Ledelsen har iværksat tiltag, hvorefter ledelsen

forventer at reetablere egenkapitalen ved egen indtjening.

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke

selskabets finansielle stilling.
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Training Ground ApS

Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Training Ground ApS for 2023/24 er aflagt i overensstemmelse med

årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra

regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2023/24 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,

herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-

bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-

ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en kon-

stant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af

eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris

og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden

årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er

oplyst.

Bruttotab er et sammendrag af nettoomsætning, ændring i lagre af færdigvarer og varer under fremstil-

ling samt andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger til råvarer og hjælpematerialer og andre

eksterne omkostninger.
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Training Ground ApS

Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for

afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der

er anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lo-

kaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver indeholder årets af- og nedskrivninger

af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Produktionsanlæg og maskiner samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fra-

drag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,

hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirekte om-

kostninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider

og restværdier:

Brugstid

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 5 år

7



Training Ground ApS

Anvendt regnskabspraksis

Leasingkontrakter

Alle leasingkontrakter er operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og øvrige

lejeaftaler indregnes i resultatopgørelsen over kontraktens løbetid. Selskabets samlede forpligtelse

vedrørende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.

Værdiforringelse af anlægsaktiver

Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver samt kapitalandele i datter-

virksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser vurderes årligt for indikationer på værdi-

forringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Tilgodehavender og deposita

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse

på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, må-

les til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Training Ground ApS

Resultatopgørelse 1. september 2023 - 31. august 2024

Note 2023/24
kr.

2022/23
kr.

Bruttotab -39.453 -4.142

Personaleomkostninger 0 -7.026

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) -39.453 -11.168

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver -38.655 -38.254

Resultat før finansielle poster (EBIT) -78.108 -49.422

Finansielle indtægter 151.042 0

Finansielle omkostninger -36 -1.017

Resultat før skat 72.898 -50.439

Skat af årets resultat -16.038 10.920

Årets resultat 56.860 -39.519

Overført resultat 56.860 -39.519

56.860 -39.519
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Training Ground ApS

Balance pr. 31. august 2024

Note 2023/24
kr.

2022/23
kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 49.022 70.895

Indretning af lejede lokaler 108.562 125.344

Materielle anlægsaktiver 157.584 196.239

Anlægsaktiver i alt 157.584 196.239

Andre tilgodehavender 75.262 93.680

Udskudt skatteaktiv 12.364 28.401

Selskabsskat 5.000 0

Tilgodehavender 92.626 122.081

Likvide beholdninger 18.893 4.638

Omsætningsaktiver i alt 111.519 126.719

Aktiver i alt 269.103 322.958
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Training Ground ApS

Balance pr. 31. august 2024

Note 2023/24
kr.

2022/23
kr.

Passiver

Virksomhedskapital 40.000 40.000

Overført resultat -49.172 -106.032

Egenkapital -9.172 -66.032

Leverandører af varer og tjenesteydelser 0 8.176

Gæld til tilknyttede virksomheder 0 106.731

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 190.000 240.790

Anden gæld 88.275 33.293

Kortfristede gældsforpligtelser 278.275 388.990

Gældsforpligtelser i alt 278.275 388.990

Passiver i alt 269.103 322.958
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Training Ground ApS

Egenkapitalopgørelse

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat I alt

Egenkapital 1. september 2023 40.000 -106.032 -66.032

Årets resultat 0 56.860 56.860

Egenkapital 31. august 2024 40.000 -49.172 -9.172

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat I alt

Egenkapital 1. september 2022 40.000 -66.513 -26.513

Årets resultat 0 -39.519 -39.519

Egenkapital 31. august 2023 40.000 -106.032 -66.032

12



Training Ground ApS

Noter

1 Eventualforpligtelser

Beløb for diskonterede veksler
Selskabet har indgået leasingaftaler på fitness udstyr, der har en restløbetid på 11 mdr.
Restforpligtelsen på leasingaftalen udgør kr. 154.941.

Selskabet har indgået lejeaftale, der tidligst kan opsiges pr. 1/8 2025, hvorved der hvilker en
forpligtelse på lejemålet på kr. 440.000.

2 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsætninger og sikkerhedstillelser.
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