@edmark

Smertefribevaegelse ApS

Ny Banegardsgade, 45, Kld., 8000, Aarhus

CVR-nr. 40 56 65 62
Arsrapport

1. januar - 31. december 2020

Arsrapporten er fremlagt og godkendt pa selskabets ordinaere generalforsamling den 10. juni 2021.

Nicolaj Mortensen

redmark.dk

Dirigent

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab Amember of

CVR-nr.: 29442789 Mgi worldwide / #
_—



@edmark

Indholdsfortegnelse

Pategninger
Ledelsespategning

Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Ledelsesberetning
Selskabsoplysninger

Ledelsesberetning

Arsregnskab 1. januar - 31. december 2020
Resultatopggrelse

Balance

Egenkapitalopggrelse

Noter

Anvendt regnskabspraksis

O 00 o U

11

370072 Smertefribevaegelse ApS - Arsrapport for 2020



@edmark

Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020 for
Smertefribevaegelse ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter vores opfattelse giver arsregnskabet
et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af
re-sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2020.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2020 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus, den 2. juni 2021

Direktion

Nicolaj Mortensen Anders Telling Michel Pham
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til anpartshaverne i Smertefribevaegelse ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Smertefribevaegelse ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2020 pa grundlag af selskabets bogf@ring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnska-
bet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-
ven og FSR — danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet,
objektivitet, faglig kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-
gen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aarhus, den 2. juni 2021

Redmark
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Sten Platz
statsautoriseret revisor
mne31509
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Selskabsoplysninger
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Selskabet

Direktion

Revisor

Smertefribevaegelse ApS
Ny Banegardsgade

45, Kld.

8000, Aarhus

CVR-nr.: 40 56 65 62
Hjemsted: Aarhus
Regnskabsar: 1. januar - 31. december

2. regnskabsar

Nicolaj Mortensen
Anders Telling
Michel Pham

Redmark

Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Sommervej 31C

8210 Aarhus V
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Hovedaktiviteten bestar af at drive virksomhed i form af personlig traening. Den primaere malgruppe er
klienter som dgjer med smerter.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold
Arets bruttofortjeneste udggr 935.854 mod 641.279 sidste ar. Det ordinaere resultat efter skat udggr
-40.445 mod 99.059 sidste ar. Ledelsen anser ikke arets resultat for tilfredsstillende.

Regnskabsaret har i vaesentlig grad vaeret pavirket af coronakrisen og de restriktioner, som
Coronakrisen har medfgrt. Selskabet har veeret underlagt myndighedernes restriktioner om fuld
aktivitetsnedlukning i en lang periode i 2020.

Den forventede udvikling

Den gkonomiske udvikling i 2021 vil i veesentlig grad afhaenge af typen og omfanget af de restriktioner,
som myndighederne i Danmark opretholder eller indfgrer for at imgdega udbredelsen af
Coronavirussen. Den aktuelle uvished om udviklingen af coronakrisen medfgrer, at det ikke pa
nuvaerende tidspunkt er muligt at kvantificere forventningerne til det kommende regnskabsar med
tilstraekkelig sikkerhed til at angive en specifik resultatforventning.
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Resultatopggrelse

1/1-31/12 1/6 - 31/12

Note 2020 2019

Bruttofortjeneste 935.854 641.279

2 Personaleomkostninger -968.245 -512.976

Resultat fgr finansielle poster -32.391 128.303

@vrige finansielle omkostninger -6.668 -864

Resultat for skat -39.059 127.439

3 Skat af arets resultat -1.386 -28.380

Arets resultat -40.445 99.059
Forslag til resultatdisponering:

Overfgres til overfgrt resultat 0 99.059

Disponeret fra overfgrt resultat -40.445 0

Disponeret i alt -40.445 99.059
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Balance 31. december

Aktiver
Note 2020 2019
Omsaetningsaktiver
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 123.114 197.627
Andre tilgodehavender 106.366 0
Periodeafgraensningsposter 26.573 5.490
Tilgodehavender i alt 256.053 203.117
Likvide beholdninger 381.853 194.059
Omsaetningsaktiver i alt 637.906 397.176
Aktiver i alt 637.906 397.176
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Balance 31. december

@edmark

Passiver
Note 2020 2019
Egenkapital
Virksomhedskapital 45.000 45.000
Overfprt resultat 58.615 99.059
Egenkapital i alt 103.615 144.059
Geaeldsforpligtelser
Modtagne forudbetalinger fra kunder 322.554 120.892
Selskabsskat 1.386 28.380
Anden gzld 210.351 103.845
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt 534.291 253.117
Geaeldsforpligtelser i alt 534.291 253.117
Passiver i alt 637.906 397.176
1 Scerlige poster
4 Eventualposter
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Egenkapitalopggrelse

Virksomhedska-

pital Overfgrt resultat lalt

Egenkapital 1. januar 2020 45.000 99.059 144.059
Arets overfgrte overskud eller underskud 0 -40.444 -40.444
45.000 58.615 103.615
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Noter

1. Sarlige poster

Seerlige poster omfatter veesentlige indtaegter og omkostninger, der har en saerlig karakter i for-

hold til virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter.

Som omtalt i ledelsesberetningen er arets resultat pavirket af covid-19 epidemien. Selskabet har

modtaget kompensation fra de danske stgtteordninger til virksomheder som fglge af covid-19

epidemien.

Seerlige poster for aret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopgg-

relsen.
Indtaegter:
Kompensation Covid-19 487.155 0
487.155 0
Szrlige poster indgar pa fglgende linjer i arsregnskabet:
Andre driftsindteegter 487.155 0
Resultat af seerlige poster netto 487.155 0
1/1-31/12 1/6-31/12
2020 2019
2. Personaleomkostninger
Lenninger og gager 953.248 512.408
Andre omkostninger til social sikring 14.997 568
968.245 512.976
Gennemsnitligt antal beskzaeftigede medarbejdere 3 4
3.  Skat af arets resultat
Skat af arets resultat 1.386 28.380
1.386 28.380
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Noter

4. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Garantiforpligtelser og andre eventualforpligtelser:

Selskabet er omfattet af saedvanlig opsigelsesvarsling pa selskabets lejemal, med en
opsigelsesvarsel pa 2 maneder, svarende til en samlet forpligtelse pa 40 t.kr.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Smertefribevaegelse ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens be-
stemmelser for en klasse B-virksomhed.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Resultatopggrelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsaetning, andre driftsindteegter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet
sted inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoom-
seetningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens ho-
vedaktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af materielle anlaegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til reklame, administration og lokaler.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-
ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er fratrukket modtag-
ne godtggrelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og andring i udskudt skat, indregnes i resultatopgg-
relsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Der nedskrives til nettorealisationsveerdien med henblik pa at imgdega forventede tab. Virksomheden
har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-
ver, hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at vaere
indtruffet en objektiv indikation p3, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaer-
diforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation p3, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforrin-
get, foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgren
de efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte
acon-toskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balan-
cedagens lovgivning vil veere geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £n-
dring i udskudt skat som fglge af andringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra
poster, der fgres direkte pa egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig
indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.
Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Geaeldsforpligtelser
@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter gzeld til leverandgrer, associerede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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