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SELSKABSOPLYSNINGER

Frisgr & Wellness ApS

Randersvej 66, F

8800 Viborg

CVR-nr.: 39 80 46 62
Niels Erik Tranum Laursen
Bornhgft & Lindemann

Registreret Revisionsanpartsselskab
Falkevej 18

8800 Viborg

Niels Erik Tranum Laursen, Kildebakken 8, 8800 Viborg
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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar - 31. december 2020
for Frisgr & Wellness ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflzegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Direktionen anser
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar -
31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Viborg, den 8. juli 2021

Direktion

Niels Erik Tranum Laursen
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REVISORS ERKLZERING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Frisgr & Wellness ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Frisgr & Wellness ApS for perioden 1. januar - 31. december 2020 pa
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og
noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og de
internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, der er galdende i
Danmark.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug
for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Viborg, den 8. juli 2021

Bornhgft & Lindemann
Registreret Revisionsanpartsselskab
CVR-nr.: 41672625

Heinrich Bornhgft
Registreret revisor
mne 18898
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet af at drive frisgrsalon og hermed
beslegtet virksomhed.

Udviklingen i selskabets aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Bortset fra udbruddet af Corona-virus har der ikke veret
enkeltstaende begivenheder i regnskabsaret, som er af sa veesentlig karakter, at det krever omtale i
ledelsesberetningen.

Den hastige spredning af Corona-virussen i Danmark og resten af verden siden marts 2020 har
ngdvendiggjort en rekke restriktioner fra de danske myndigheder, der potentielt kan fa store
samfundsgkonomiske konsekvenser. Selskabet er for nuverende ikke direkte bergrt af de gennemfgrte
restriktioner.

Hvis udbruddet af Corona-virus bliver langvarigt og myndighederne gennemfgrer yderligere tiltag for at
demme op for smittespredningen, kan de samfundsgkonomiske konsekvenser blive markante. I et sadant
scenarie kan selskabet ogsd blive pavirket negativt. Myndighederne har dog allerede igangsat flere
gkonomiske stgttetiltag, og ma forventes at gennemfgres yderligere stgttetiltag i tilfeelde af et
leengerevarende udbrud, der vil afbgde konsekvenserne af restriktionerne.

Udbruddet af Corona-virussen og de indfgrte restriktioner har ikke i betydende grad pavirket arets
aktiviteter og gkonomiske udvikling.

Arets udvikling og resultat anses under disse omstendigheder at vzre tilfredsstillende.
Betydningsfulde hzendelser indtruffet efter statusdag

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som veasentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for Frisgr & Wellness ApS for 2020 er udarbejdet i overensstemmelse med

arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for klasse
C-selskaber.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes verdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmessige skgn af
belgb, der tidligere har varet indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

RESULTATOPGORELSEN

Generelt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentrakning af regnskabsposterne nettoomsatning, endring i lagre af
feerdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtegter, omkostninger til ravarer og
hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomszetning

Nettoomsztningen ved salg af handelsvarer og faerdigvarer indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering
og risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl. moms
og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

OmkKostninger til ravarer og hjelpematerialer

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer omfatter varekgb med fradrag af rabatter samt arets
forskydning i varebeholdningerne.
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Frispr & Wellness ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og gvrige lgnrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til
virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende verdipapirer, geld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleg og godtggrelser under
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtegtsfgres i det regnskabsar, hvor udbyttet
deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlaegsaktiver males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opggres under hensyntagen til aktivets restvaerdi efter afsluttet brugstid og
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restverdien fastsaettes pa
anskaffelsestidspunktet. Overstiger restvardien aktivets regnskabsmassige verdi, ophgrer afskrivning.

Ved @ndring i afskrivningsperioden eller restverdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet
som en @ndring i regnskabsmessigt skgn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen
omkostninger til materialer, komponenter, underleverandgrer, direkte Ignforbrug samt indirekte
produktionsomkostninger.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden pa de
enkelte bestanddele er forskellige.

Der foretages lineere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaerdier:

Brugstid Restverdi
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 3-5ar 0-20 %
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Fortjeneste eller tab ved afh@ndelse af materielle anlegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige veerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtegter/andre driftsomkostninger.

Varebeholdninger

Aktiver bestemt for salg indregnes som omsa&tningsaktiver under varebeholdninger nar anvendelsen af
aktivet er ophgrt. Der afskrives ikke pa aktiver bestemt for salg. Aktiver bestemt for salg testes lgbende for
nedskrivningsbehov til et eventuelt lavere nettorealisationsvardi.

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfzlde, hvor nettorealisationsvardien er lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere verdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer opggres som anskaffelsespris med tilleg af
hjemtagelsesomkostninger.

Nettorealisationsverdien  for  varebeholdninger opggres som  salgspris med fradrag af
ferdigggrelsesomkostninger og omkostninger, der atholdes for at effektuere salget, og fastsettes under
hensyntagen til omsettelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfelde, f.eks. vedrgrende aktier,
hvor opggrelse af skatteverdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i udskudt skat som fglge af
@ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Gealdsforpligtelser

Finansielle geldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
transaktionsomkostninger. I efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede verdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen mellem
provenuet og den nominelle verdi indregnes i resultatopggrelsen over laneperioden.

Andre geldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer, tilknyttede og associerede virksomheder samt
anden gaeld, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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RESULTATOPG@RELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2020

2020 2018/19
BRUTTOFORTJENESTE ..........ccccooiiiiiiniinieeneee. 1.294.963 1.588.145
PersonaleomkoStninger ........oc.eeeeerveniernieenieeneeneenienieenenne -1.191.387 -1.515.460
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
ANIEBESAKLIVET .....eeiiiiiiiiieceee e -50.000 -50.000
DRIFTSRESULTAT ........cccooiiiiiiieeeeneeeeeeeeee 53.576 22.685
Andre finansielle OmKOStNINGET .........ceceerienienieniieieeeenee. -5.454 -19.969
RESULTAT FOR SKAT ....c.ooeoiiiiiiieeeeeeeee 48.122 2.716
Skat af rets reSultat ........eeeveeveeeeriieieiereeee e -11.300 -2.600
ARETS RESULTAT .....cocooiiimmmmnnnnnnnnnenresssssseessssssssassssen 36.822 116
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
OVerf@rt TeSultat .........cocoeeeviirieiiiniiiiciee e 36.822 116
DISPONERET T ALT ......coccooiiiiiiiieceeeeeee 36.822 116
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

AKTIVER

2020 2019
Andre anleg, driftsmateriel og inventar............ccoecveeeceeeennenn. 150.000 200.000
Materielle anlaegsaktiver ..............c.ccocooeeeeieeviiinciieecieeene 150.000 200.000
ANLAEGSAKTIVER ...t 150.000 200.000
Fremstillede feerdigvarer og handelsvarer ...........cccoeeveeeneene 90.594 85.302
Varebeholdninger................cccoocveviiriiienieniienieneeeeeeeeeens 90.594 85.302
Andre tilgodehavender ............cooceeeeeiieneenieneeeeeeeeee 0 9.603
Tilgodehavender .................ccccoiioiiiiiiiecieeeccee e 0 9.603
Likvide beholdninger ..................cccoooviiviiiincieeiecee e 246.632 62.242
OMSATNINGSAKTIVER..........ccoiiiiiiieeee 337.226 157.147
AKTIVER ...t 487.226 357.147
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

PASSIVER

2020 2019
Virksomhedskapital...........cocceeviiiniiiiniieniieeieeeec e 50.000 50.000
OVerfart resultat .........ooceevieiienienieieeeeeee e 36.938 116
EGENKAPITAL ..ottt 86.938 50.116
Henszattelse til udskudt skat ........c.ccoceerverienninnienicnicnienne. 13.900 2.600
HENSATTE FORPLIGTELSER ...........ccoccooiiiiiiie 13.900 2.600
KreditinStitutter ......ooveeieeieeieenieneceeeeceee et 0 283
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser .............ccocceeveenene 46.476 85.984
Anden @ld .......oooviiiiiiee e 339.601 218.106
Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse...........cccceeeeeueenee. 311 58
Kortfristede geeldsforpligtelser .................cccooviiiiiiennnnnns 386.388 304.431
GZALDSFORPLIGTELSER ..........coccoiiiiiiiiieeeee, 386.388 304.431
PASSIVER ... 487.226 357.147

2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
3 Pants@tninger og sikkerhedsstillelser
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EGENKAPITALOPG@RELSE

Virksomhedskapital primo .........cccccceveervericrninniencnicnicnnee.

Virksomhedskapital ultimo ...................ccccooeivniininnennnnn

Overfgrt resultat, Primo........cccocceeerieeenieeniiie et ereee e

Arets resultat .......

Overfort resultat ultimo.....................ooooeeiiiiii,

EGENKAPITAL
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1

NOTER

2020 2018/19
Personaleomkostninger
Antal personer beska@ftiget.........cocerveriiiiiinieniiinieeeene 5 6
LANNINEET ...coiiiiiiiiiiie ettt 1.083.024 1.377.181
PeNSIONET ....coviiiiiiiiiiiiicece e 76.945 102.641
Andre omkostninger til social SIKring .........cccceeceevceeieeneenne. 31.418 35.638
Personaleomkostningerialt ..................cccooeiiniiiiiinincennn, 1.191.387 1.515.460

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter myv.

Der er indgéet huslejekontrakt med en manedlig leje pa kr. 21.593,11 ekskl. moms.
Bindingsperioden er 4 ar.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Til sikkerhed overfor Overlund Bydelscenter ApS er der stillet fglgende sikkerheder:

Skadeslgsbrev stort kr. 100.000 med pant i driftsmateriel.
Den bogfgrte verdi af pantsatte aktiver udger kr. 150.000.
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Selskabet

Direktion

Revisor

Ejerforhold

SELSKABSOPLYSNINGER

Frisgr & Wellness ApS

Randersvej 66, F

8800 Viborg

CVR-nr.: 39 80 46 62
Niels Erik Tranum Laursen
Bornhgft & Lindemann

Registreret Revisionsanpartsselskab
Falkevej 18

8800 Viborg

Niels Erik Tranum Laursen, Kildebakken 8, 8800 Viborg
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LEDELSESPATEGNING

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for perioden 1. januar - 31. december 2020
for Frisgr & Wellness ApS.

Arsrapporten, der ikke er revideret, aflzegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Direktionen anser
betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for perioden 1. januar -
31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Viborg, den 8. juli 2021

Direktion

Niels Erik Tranum Laursen
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REVISORS ERKLZERING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Frisgr & Wellness ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Frisgr & Wellness ApS for perioden 1. januar - 31. december 2020 pa
grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og
noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og de
internationale etiske regler for revisorer (IESBA's Etiske regler) og de yderligere krav, der er galdende i
Danmark.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug
for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt
arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Viborg, den 8. juli 2021

Bornhgft & Lindemann
Registreret Revisionsanpartsselskab
CVR-nr.: 41672625

Heinrich Bornhgft
Registreret revisor
mne 18898
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets vasentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet af at drive frisgrsalon og hermed
beslegtet virksomhed.

Udviklingen i selskabets aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabet har fortsat sine normale driftsaktiviteter. Bortset fra udbruddet af Corona-virus har der ikke veret
enkeltstaende begivenheder i regnskabsaret, som er af sa veesentlig karakter, at det krever omtale i
ledelsesberetningen.

Den hastige spredning af Corona-virussen i Danmark og resten af verden siden marts 2020 har
ngdvendiggjort en rekke restriktioner fra de danske myndigheder, der potentielt kan fa store
samfundsgkonomiske konsekvenser. Selskabet er for nuverende ikke direkte bergrt af de gennemfgrte
restriktioner.

Hvis udbruddet af Corona-virus bliver langvarigt og myndighederne gennemfgrer yderligere tiltag for at
demme op for smittespredningen, kan de samfundsgkonomiske konsekvenser blive markante. I et sadant
scenarie kan selskabet ogsd blive pavirket negativt. Myndighederne har dog allerede igangsat flere
gkonomiske stgttetiltag, og ma forventes at gennemfgres yderligere stgttetiltag i tilfeelde af et
leengerevarende udbrud, der vil afbgde konsekvenserne af restriktionerne.

Udbruddet af Corona-virussen og de indfgrte restriktioner har ikke i betydende grad pavirket arets
aktiviteter og gkonomiske udvikling.

Arets udvikling og resultat anses under disse omstendigheder at vzre tilfredsstillende.
Betydningsfulde hzendelser indtruffet efter statusdag

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som veasentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Frispr & Wellness ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

GENERELT
Arsregnskabet for Frisgr & Wellness ApS for 2020 er udarbejdet i overensstemmelse med

arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler for klasse
C-selskaber.

Arsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling
Regnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indtegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes verdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsveerdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er atholdt for at opna arets indtjening, herunder afskrivninger,
nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af @ndrede regnskabsmessige skgn af
belgb, der tidligere har varet indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet,
og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag og
tilleg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsregnskabet
aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterer pa balancedagen.

RESULTATOPGORELSEN

Generelt

Med henvisning til arsregnskabslovens § 32 er visse indtegter og omkostninger sammendraget i
regnskabsposten bruttofortjeneste.

Bruttofortjeneste

Bruttofortjenesten bestar af sammentrakning af regnskabsposterne nettoomsatning, endring i lagre af
feerdigvarer, varer under fremstilling og handelsvarer, andre driftsindtegter, omkostninger til ravarer og
hjelpematerialer samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomszetning

Nettoomsztningen ved salg af handelsvarer og faerdigvarer indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering
og risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang. Nettoomsatningen indregnes ekskl. moms
og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

OmkKostninger til ravarer og hjelpematerialer

Omkostninger til ravarer og hjelpematerialer omfatter varekgb med fradrag af rabatter samt arets
forskydning i varebeholdningerne.
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Frispr & Wellness ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa
debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og gvrige lgnrelaterede omkostninger, herunder sygedagpenge til
virksomhedens ansatte med fradrag af lgnrefusioner fra det offentlige.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved
finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende verdipapirer, geld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af realkreditlan samt tilleg og godtggrelser under
acontoskatteordningen mv. Udbytte fra andre kapitalandele indtegtsfgres i det regnskabsar, hvor udbyttet
deklareres.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Materielle anlaegsaktiver males ved fgrste indregning til kostpris og efterfglgende til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget opggres under hensyntagen til aktivets restvaerdi efter afsluttet brugstid og
reduceres med eventuelle nedskrivninger. Afskrivningsperioden og restverdien fastsaettes pa
anskaffelsestidspunktet. Overstiger restvardien aktivets regnskabsmassige verdi, ophgrer afskrivning.

Ved @ndring i afskrivningsperioden eller restverdien indregnes virkningen for afskrivninger fremadrettet
som en @ndring i regnskabsmessigt skgn.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen
omkostninger til materialer, komponenter, underleverandgrer, direkte Ignforbrug samt indirekte
produktionsomkostninger.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvis brugstiden pa de
enkelte bestanddele er forskellige.

Der foretages lineere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaerdier:

Brugstid Restverdi
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 3-5ar 0-20 %
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Frispr & Wellness ApS

ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Fortjeneste eller tab ved afh@ndelse af materielle anlegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige veerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab
indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtegter/andre driftsomkostninger.

Varebeholdninger

Aktiver bestemt for salg indregnes som omsa&tningsaktiver under varebeholdninger nar anvendelsen af
aktivet er ophgrt. Der afskrives ikke pa aktiver bestemt for salg. Aktiver bestemt for salg testes lgbende for
nedskrivningsbehov til et eventuelt lavere nettorealisationsvardi.

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. I tilfzlde, hvor nettorealisationsvardien er lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere verdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer opggres som anskaffelsespris med tilleg af
hjemtagelsesomkostninger.

Nettorealisationsverdien  for  varebeholdninger opggres som  salgspris med fradrag af
ferdigggrelsesomkostninger og omkostninger, der atholdes for at effektuere salget, og fastsettes under
hensyntagen til omsettelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede galdsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmessig og skattemassig verdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfelde, f.eks. vedrgrende aktier,
hvor opggrelse af skatteverdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, males udskudt skat pa
grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. Andring i udskudt skat som fglge af
@ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen.

Gealdsforpligtelser

Finansielle geldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
transaktionsomkostninger. I efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede verdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at forskellen mellem
provenuet og den nominelle verdi indregnes i resultatopggrelsen over laneperioden.

Andre geldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandgrer, tilknyttede og associerede virksomheder samt
anden gaeld, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Frispr & Wellness ApS

RESULTATOPG@RELSE
1. JANUAR - 31. DECEMBER 2020

2020 2018/19
BRUTTOFORTJENESTE ..........ccccooiiiiiiniinieeneee. 1.294.963 1.588.145
PersonaleomkoStninger ........oc.eeeeerveniernieenieeneeneenienieenenne -1.191.387 -1.515.460
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle
ANIEBESAKLIVET .....eeiiiiiiiiieceee e -50.000 -50.000
DRIFTSRESULTAT ........cccooiiiiiiieeeeneeeeeeeeee 53.576 22.685
Andre finansielle OmKOStNINGET .........ceceerienienieniieieeeenee. -5.454 -19.969
RESULTAT FOR SKAT ....c.ooeoiiiiiiieeeeeeeee 48.122 2.716
Skat af rets reSultat ........eeeveeveeeeriieieiereeee e -11.300 -2.600
ARETS RESULTAT .....cocooiiimmmmnnnnnnnnnenresssssseessssssssassssen 36.822 116
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
OVerf@rt TeSultat .........cocoeeeviirieiiiniiiiciee e 36.822 116
DISPONERET T ALT ......coccooiiiiiiiieceeeeeee 36.822 116
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

AKTIVER

2020 2019
Andre anleg, driftsmateriel og inventar............ccoecveeeceeeennenn. 150.000 200.000
Materielle anlaegsaktiver ..............c.ccocooeeeeieeviiinciieecieeene 150.000 200.000
ANLAEGSAKTIVER ...t 150.000 200.000
Fremstillede feerdigvarer og handelsvarer ...........cccoeeveeeneene 90.594 85.302
Varebeholdninger................cccoocveviiriiienieniienieneeeeeeeeeens 90.594 85.302
Andre tilgodehavender ............cooceeeeeiieneenieneeeeeeeeee 0 9.603
Tilgodehavender .................ccccoiioiiiiiiiecieeeccee e 0 9.603
Likvide beholdninger ..................cccoooviiviiiincieeiecee e 246.632 62.242
OMSATNINGSAKTIVER..........ccoiiiiiiieeee 337.226 157.147
AKTIVER ...t 487.226 357.147
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Frispr & Wellness ApS

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2020

PASSIVER

2020 2019
Virksomhedskapital...........cocceeviiiniiiiniieniieeieeeec e 50.000 50.000
OVerfart resultat .........ooceevieiienienieieeeeeee e 36.938 116
EGENKAPITAL ..ottt 86.938 50.116
Henszattelse til udskudt skat ........c.ccoceerverienninnienicnicnienne. 13.900 2.600
HENSATTE FORPLIGTELSER ...........ccoccooiiiiiiie 13.900 2.600
KreditinStitutter ......ooveeieeieeieenieneceeeeceee et 0 283
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser .............ccocceeveenene 46.476 85.984
Anden @ld .......oooviiiiiiee e 339.601 218.106
Geld til virksomhedsdeltagere og ledelse...........cccceeeeeueenee. 311 58
Kortfristede geeldsforpligtelser .................cccooviiiiiiennnnnns 386.388 304.431
GZALDSFORPLIGTELSER ..........coccoiiiiiiiiieeeee, 386.388 304.431
PASSIVER ... 487.226 357.147

2 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
3 Pants@tninger og sikkerhedsstillelser
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Frispr & Wellness ApS

EGENKAPITALOPG@RELSE

Virksomhedskapital primo .........cccccceveervericrninniencnicnicnnee.

Virksomhedskapital ultimo ...................ccccooeivniininnennnnn

Overfgrt resultat, Primo........cccocceeerieeenieeniiie et ereee e

Arets resultat .......

Overfort resultat ultimo.....................ooooeeiiiiii,

EGENKAPITAL
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Frispr & Wellness ApS

1

NOTER

2020 2018/19
Personaleomkostninger
Antal personer beska@ftiget.........cocerveriiiiiinieniiinieeeene 5 6
LANNINEET ...coiiiiiiiiiiie ettt 1.083.024 1.377.181
PeNSIONET ....coviiiiiiiiiiiiicece e 76.945 102.641
Andre omkostninger til social SIKring .........cccceeceevceeieeneenne. 31.418 35.638
Personaleomkostningerialt ..................cccooeiiniiiiiinincennn, 1.191.387 1.515.460

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter myv.

Der er indgéet huslejekontrakt med en manedlig leje pa kr. 21.593,11 ekskl. moms.
Bindingsperioden er 4 ar.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Til sikkerhed overfor Overlund Bydelscenter ApS er der stillet fglgende sikkerheder:

Skadeslgsbrev stort kr. 100.000 med pant i driftsmateriel.
Den bogfgrte verdi af pantsatte aktiver udger kr. 150.000.
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  hashsumC YmUyZTRmNWZYSmgyNDI2OTI4OTEvU0hBNTEyL0FEQTQ5MkQzNzlGQjFBNDI2MURDMTNGMDEzNjNDQTMxREZERDE3MDNFQjJENzNCRjlCMzBBNjRCRDEyQUNGOEZFQzE1NTEzMzAzOEVBMEFBMzNCRUM2NjU0NDM0MTI0RENFRTU4QTM4MTA5M0JCQjM3QTM2M0IzNTJFMDE2RTlF
  openoces_opensign_environment_java_vendor T3JhY2xlIENvcnBvcmF0aW9u
  hashsumB ZDY3MjYzMDNLbk0yNDI2OTI4OTEvU0hBNTEyLzJFQzgzODgwQzFFRTRFMjk1RTlBNkQxOTIxQzBBMkUzQUY4MTYzNEEyQ0JERUI3MDZBQjg0Q0E5REIyNzc2MzBDRjg3MzhBNENBMTMxRUU2QjdDRTg5NkFCNEVCQjRDNkMxQzVBREZGRTk5NEUwNUNBMzM3OTQ5OEJDMjYyODVB




  
 
 
 
 
 
 kHfnKvbZBnohlz1j3Oiy8ibatuK3hGCpAIvZe+ONqGc=


 
bvqZYmezIOg/iuyAYwih/s6p4Oa4uD9ryuR3n/dWGvM5XWKFT1TFbjHqV6uJUKyIACHBJ0Vclwg5
oOrj50s5L7E4zES1inpgxmNNznaRydn95klfOKvY81HItluLkFr1tMAOULwYhBVy2G+wCcwvwHlw
fXhXyJ+yhXBbDub7Bnan7pZSOB4Xtkz37D1gnHI4nWQteVuks6tBstp3NhzQL9Ts8FtMqKU0KGrj
f4gZqkSKyQRj47sROM1ttTrykifHmk5sf6QM1j4HOK8V0AfXElPMUl2jPZFiYlYDTguAAYuMY/aY
pvhuBUiLWPJbIHDRve1ys8tPub4YMMu0vOh6dg==

 
 
  
  
   
  signtext 
  RequestIssuer ZXNpZ25hdHVyIERLIEFwUw==
  action sign
  useragent TW96aWxsYS81LjAgKE1hY2ludG9zaDsgSW50ZWwgTWFjIE9TIFggMTBfMTVfNykgQXBwbGVXZWJLaXQvNTM3LjM2IChLSFRNTCwgbGlrZSBHZWNrbykgQ2hyb21lLzkxLjAuNDQ3Mi4xMTQgU2FmYXJpLzUzNy4zNg==
  challenge 4907194750163756287
  hashsumB d6726303KnM242692891/SHA512/2EC83880C1EE4E295E9A6D1921C0A2E3AF81634A2CBDEB706AB84CA9DB277630CF8738A4CA131EE6B7CE896AB4EBB4C6C1C5ADFFE994E05CA3379498BC26285A
  hashsumC 7b1fe439gUZ242692891/SHA512/4047DE547892779EBC50BF71CE469E3B7341BC9FA3DAC3A15E368084BF3F96F2ED259BF5C047575ED02BA61AEB2DD9A1A7D3604FF3DA941EE99D2AC8C042BA24
  hashsumD be2e4f5fXJh242692891/SHA512/ADA492D379FB1A4261DC13F01363CA31DFDD1703EB2D73BF9B30A64BD12ACF8FEC155133038EA0AA33BEC6654434124DCEE58A381093BBB37A363B352E016E9E
  hashsumE 505a66eaHMY242692891/SHA512/01DD6ABA20E253152859DFE017F64F713586BD3F18845E9573CC50291C82F0FC52CB78F0A2B3F92DCF755BDEA06F7619E27E4CCCF296524A52C911EE9F68F21E
  hashsumF d0f1c461Xsq242692891/SHA512/D5B1C08872CBF01B137B16AB6A7013EA51AB803AC39CAE1B52D3B542FEEAB9AFB4EA3B339A46BF8DA3303F194668A584A616F2CCCEB51909F6F02ED0B7A4E961
  TimeStamp MjAyMS0wNy0wOCAxODoxNTo1NSswMjAw
  identityAssuranceLevel 2
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