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Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabséret 1. januar - 31. december 2023 for Fitness
1 Horsens ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2023 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31. december 2023.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2023 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som beret-
ningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Holte, den 10. januar 2024

Direktion

Per Lyngbak Nielsen
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Revisors erklzering om opstilling af arsregnskab

Til anpartshaverne i Fitness 1 Horsens ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Fitness 1 Horsens ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2023
pa grundlag af selskabets bogfering og evrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet
i overensstemmelse med &rsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adferd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forng-
den omhu.

Arsregnskabet samt nojagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille rsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Kebenhavn, den 10. januar 2024

Christensen Kjerulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 1591 56 41

Iver Haugsted
statsautoriseret revisor
mnel0678
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Selskabsoplysninger
Selskabet Fitness 1 Horsens ApS
Kongevejen 378
2840 Holte
CVR-nr.: 39513862
Stiftet: 24. april 2018
Hjemsted: Rudersdal
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Direktion Per Lyngbak Nielsen
Revisor Christensen Kjerulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Ostbanegade 123
2100 Kebenhavn @
Modervirksomhed FitnessX A/S

This document has esignatur Agreement-1D: b968e5zXsWr251478217



Gf_

Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Selskabet har i 2022 veret uden aktivitet.

Selskabet afstod i 2021 sin aktivitet, selskabets drift bestar udelukkende i slutafregning af corona
kompensationer.

Udvikling i aktiviteter og ekonomiske forhold

Arets bruttotab udger -145.443 kr. mod -16.986 kr. sidste &r. Det ordinare resultat efter skat udger
-140.430 kr. mod 29.239 kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for mindre tilfredsstillende.

Selskabet har under Covid-19 segt kompensation i form af statens hjelpepakker, herunder kompensation
for faste omkostninger og lenkompensation. Sterrelsen af kompensationsordningerne udger -126 kr., og
er indregnet i arsregnskabet under Andre driftsindteegter. Specifikation heraf findes i note 1 om serlige
poster.
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Resultatopgerelse 1. januar - 31. december

Note

Bruttotab

Personaleomkostninger

Driftsresultat

Andre finansielle indtaegter fra tilknyttede virksomheder
Ovrige finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering:

Overfores til overfort resultat
Disponeret fra overfort resultat

Disponeret i alt

2023 2022

kr. kr.
-145.443 -16.986
0 398
-145.443 -16.588
6.077 0
-2.406 -432
-141.772 -17.020
1.342 46.259
-140.430 29.239
0 29.239
-140.430 0
-140.430 29.239
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Balance 31. december

Aktiver

Note
Omsatningsaktiver

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Andre tilgodehavender
Tilgodehavender i alt

Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver i alt

Aktiver i alt

2023 2022
kr. kr.
257.284 366.649
47.095 76.232
304.379 442.881
10.337 6.600
314.716 449.481
314.716 449.481
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Balance 31. december

Passiver

Note
Egenkapital

Virksomhedskapital
Overfort resultat
Egenkapital i alt

Gealdsforpligtelser

Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Geld til tilknyttede virksomheder
Anden geld

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt

Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

1 Serlige poster

4 Eventualposter

2023 2022
kr. kr.
50.000 50.000
46.195 186.625
96.195 236.625
10.000 16.000
208.521 0
0 196.856
218.521 212.856
218.521 212.856
314.716 449.481
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. januar 2022

Arets overforte overskud eller underskud
Koncerntilskud

Egenkapital 1. januar 2023

Arets overforte overskud eller underskud

Virksomhedska- Overfort resul-
pital tat I alt
Kkr. Kkr. kr.
50.000 -1.842.614 -1.792.614
0 29.239 29.239
0 2.000.000 2.000.000
50.000 186.625 236.625
0 -140.430 -140.430
50.000 46.195 96.195
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Noter

1. Serlige poster

Sarlige poster omfatter vaesentlige indtaegter og omkostninger, der har en serlig karakter i forhold
til virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter, sdsom omkostninger til omfattende struk-
turering af processer og grundlaeggende strukturmassige tilpasninger samt eventuelle athendelses-
gevinster og -tab i tilknytning hertil, og som over tid har vasentlig betydning. I serlige poster ind-
gar ogsa andre vaesentlige beleb af engangskarakter.

Som omtalt i ledelsesberetningen er arets resultat pavirket af en raekke forhold, som afviger fra,
hvad ledelsen vurderer som en del af den primare drift.

Serlige poster for dret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopgerel-

sen.
2023 2022
kr kr
Indtaegter:
Lenkompensation 1.446 14.649
Kompensation for faste omkostninger -127.752 -7.497
-126.306 7.152
Serlige poster indgér pa felgende linjer i &rsregnskabet:
Andre driftsindtegter -126.306 7.152
Resultat af szerlige poster netto -126.306 7.152
2.  Personaleomkostninger
Andre omkostninger til social sikring 0 -398
0 -398
3.  Ovrige finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 2.406 0
Andre finansielle omkostninger 0 432
2.406 432
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Noter

4. Eventualposter
Sambeskatning
Selskabet indgér i den nationale sambeskatning med Kaphi Holding ApS, CVR-nr. 10067227, som

er administrationsselskab og hafter ubegranset og solidarisk med de ovrige sambeskattede selska-
ber for den samlede selskabsskat.

Selskabet hafter ubegraenset og solidarisk med de evrige sambeskattede selskaber for eventuelle
forpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og udbytter.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrerende selskabsskat frem-
gér af arsregnskabet for administrationsselskabet.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medfore, at sel-
skabets haeftelse udger et andet belab.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness 1 Horsens ApS er aflagt i overensstemmelse med drsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at folge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflagges i danske kroner.

Generelt om indregning og méling

I resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vardiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som folge af andrede
regnskabsmassige skon af belob, der tidligere har veret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets vaerdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning méles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og forplig
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt beleb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens labetid.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflegges, og som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder nettoomsaetning, andre driftsindtegter samt eksterne omkostninger.
Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsetning valgt IAS 18.

Nettoomseatning omfatter verdien af arets leverede ydelser, inklusive udleg for kunder med fradrag af
merverdiafgift og prisnedslag, der er direkte forbundet med salget.

Nettoomsetning indregnes i resultatopgerelsen, nar salget er gennemfort. Dette anses generelt for at vere
tilfeeldet, nar:

. Tjenesteydelsen er leveret inden regnskabsarets udleb

. Der foreligger en forpligtende salgsaftale

. Salgsprisen er fastlagt
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Anvendt regnskabspraksis

. Indbetalingen er modtaget eller med rimelig sikkerhed kan forventes modtaget

Det sikres hermed, at indregningen ferst sker, nar de samlede indtagter og omkostninger samt ferdigge-
relsesgraden pa balancedagen kan opgeres pélideligt, og det er sandsynligt, at de skonomiske fordele,
herunder betalinger, vil tilga selskabet.

Andre driftsindtegter indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold til virksomhedens ho-
vedaktiviteter, samt modtagne lgnrefusioner. Endvidere indregnes modtagne tilskud, erstatninger og kom-
pensationer vedrerende coronasituationen i denne post.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter lon og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgerclsen med de beleb, der vedrerer
regnskabséret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger, samt tilleg og godtgerelser
under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerel-
sen med den del, der kan henferes til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte i egenkapitalen.

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhe
der med skattemeaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette
underskud (fuld fordeling).

Balancen

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Der nedskrives til nettorealisationsverdien med henblik pé at imedega forventede tab. Virksomheden har
valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle aktiver,
hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imedegéaelse af tab, hvor der vurderes at vere ind-
truffet en objektiv indikation p4, at et tilgodehavende eller en portefalje af tilgodehavender er veerdifor-
ringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation p4, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet,
foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpa der ikke foreligger en objektiv indikation pa vaerdiforringelse pa individuelt ni-
veau, vurderes pé portefoljeniveau for objektiv indikation for verdiforringelse. Portefoljerne baseres pri-
meert pa debitorernes hjemsted og kreditvurdering 1 overensstemmelse med selskabets og koncernens kre-
ditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for portefeljer, er fastsat baseret pa hi-
storiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgeres som forskellen mellem den regnskabsmaessige verdi af tilgodehavender og nu-
tidsveerdien af de forventede pengestremme, herunder realisationsverdi af eventuelle modtagne sikker-
hedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller
portefolje.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Gealdsforpligtelser

Ovrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden gaeld,
méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.
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  "app_UrlReference": "r-NzRiYTA0NzMtZmIwNi00ZjYxLWI0ODQtNjg3OTc0NDIyZjE1fDAwMDAwMDAyfGI5NTY5NzMzLWE2OWYtNDU3Ny1hMmNkLTE2Y2UyOTU2ZTljYnwyNTE0NzgyMTc=",

  "signedAtUtc": "2024-01-11T15:05:10.040704Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/120.0.0.0 Safari/537.36 Edg/120.0.0.0",

  "signOrderIds": "251478217",

  "agreementId_b968e5zXsWr251478217": "b968e5zXsWr251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_1ca845yzgHr251478217": "1ca845yzgHr251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_de600aqzYJn251478217": "de600aqzYJn251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"

}


{

  "at_hash": "5rR4zfh6tdbJTfYqFiaZAw",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1704979080",

  "birthdate": "1958-11-06",

  "exp": "1704982681",

  "iat": "1704979081",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "d9e7ba28-7534-4766-859e-865081d7f32a",

  "name": "Per Nielsen",

  "nonce": "638405758612612707.MzU3OWY1ZWYtZmRmNi00NDZmLTk5OWYtNmQzYjljZTFiM2ZlZGY4M2FmNjEtMjI1Ni00ODk4LWI2YWEtMDQ5MTVmMjg3OTcz",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "8474eff0-9698-4f65-9061-eeba2227e5f6",

  "rat": "1704979062",

  "sid": "3d7fc2bd-94c6-48af-bf37-9d9d90d50f55",

  "sub": "8474eff0-9698-4f65-9061-eeba2227e5f6",

  "transaction_id": "7ebbbc05-0e2d-4f6d-8424-2ae22213ab98",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-NzRiYTA0NzMtZmIwNi00ZjYxLWI0ODQtNjg3OTc0NDIyZjE1fDAwMDAwMDAxfDEwMWY4N2I3LWRmYTktNDE5OC05ZGM5LTRmNWIzYWQwNjE4YXwyNTE0NzgyMTc=",

  "signedAtUtc": "2024-01-11T13:18:04.0531615Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/120.0.0.0 Safari/537.36",

  "signOrderIds": "251478217",

  "agreementId_b968e5zXsWr251478217": "b968e5zXsWr251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_1ca845yzgHr251478217": "1ca845yzgHr251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_ccd3b5gNyux251478217": "ccd3b5gNyux251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_de600aqzYJn251478217": "de600aqzYJn251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}


{

  "at_hash": "hiyn0yixpTcj1lyi5Ko3ng",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1705051998",

  "birthdate": "1958-11-06",

  "exp": "1705055599",

  "iat": "1705051999",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "e1a49d9d-32b1-40f6-a2ce-f21420856de6",

  "name": "Per Nielsen",

  "nonce": "638406487799780599.YmU0OGM2MTUtMjM4My00NWNkLTgzMWQtMmFlOWY2MTY1NTkyZmNmOTU1ZDktZWUxMC00MzdkLThkY2ItYjg3ZmUwYjU2MDky",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "8474eff0-9698-4f65-9061-eeba2227e5f6",

  "rat": "1705051980",

  "sid": "c9731400-cd05-441f-95f7-07a0e99193db",

  "sub": "8474eff0-9698-4f65-9061-eeba2227e5f6",

  "transaction_id": "5e768a82-148c-47e5-a81c-500cede1422a",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-NzRiYTA0NzMtZmIwNi00ZjYxLWI0ODQtNjg3OTc0NDIyZjE1fDAwMDAwMDAzfDBkMzNiOGM2LTA0ZTgtNDNjNy05NWRiLTY2NWQxZTVlNzA5N3wyNTE0NzgyMTc=",

  "signedAtUtc": "2024-01-12T09:33:21.6738616Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/120.0.0.0 Safari/537.36",

  "signOrderIds": "251478217",

  "agreementId_b968e5zXsWr251478217": "b968e5zXsWr251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_dabe50WNXtt251478217": "dabe50WNXtt251478217 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)"

}
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