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Ledelsespitegning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabséaret 1. januar - 31. december 2024 for
TreeningsHulen ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmassig, og efter vores opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af re-
sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. januar - 31. december 2024.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2024 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegearelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Valby, den 15. maj 2025

Direktion
Peter Leth Nissen Emil Lykkegaard Hansen Seren Langhoft
Direktor Direkter Direktor
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Revisors erkleering om opstilling af drsregnskab

Til anpartshaverne i TraeningsHulen ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for TraeningsHulen ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2024 pa
grundlag af selskabets bogfering og gvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse, noter og anvendt regnskabs-
praksis.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplys-
ninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsregnskabet
1 overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers etiske
adfeerd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og forng-
den omhu.

Arsregnskabet samt nejagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen
af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til
brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-
vidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Kebenhavn, den 15. maj 2025

Christensen Kjaerulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 1591 56 41

Anders Nielsen
statsautoriseret revisor
mne42832
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

TreningsHulen ApS
Trekronergade 126 K, st.
2500 Valby

CVR-nr.: 38 8308 72

Regnskabsar: 1. januar - 31. december

Peter Leth Nissen, Direktor
Emil Lykkegaard Hansen, Direktor
Seren Langhoff, Direktor

Christensen Kjerulff

Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Ostbanegade 123

2100 Kebenhavn &
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere ar bestéet i at drive fysioterapicenter og hermed forbundet
virksomhed.

Vasentlige zndringer i virksomhedens aktiviteter og ekonomiske forhold

Der har ikke vaeret vaesentlige eendringer i aktiviteter og ekonomiske forhold.

Arets bruttofortjeneste udger 72.851 kr. mod 2.056 kr. sidste ar. Det ordinzre resultat efter skat udger
72.851 kr. mod 1.580 kr. sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.
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Resultatopgorelse 1. januar - 31. december

Note

Bruttofortjeneste

Andre finansielle indtaegter
Ovrige finansielle omkostninger

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering:

Overfares til overfort resultat

Disponeret i alt

2024 2023
kr. kr.
72.851 2.056
0 295

0 =771
72.851 1.580
72.851 1.580
72.851 1.580
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Balance 31. december

Aktiver

Note
Anlaegsaktiver

Deposita

Finansielle anleegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt

Omsztningsaktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Tilgodehavender i alt

Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver i alt

Aktiver i alt

2024 2023
kr. kr.
129.719 129.719
129.719 129.719
129.719 129.719
9.040 3.151
9.040 3.151
80.896 37.082
89.936 40.233
219.655 169.952

This document has esignatur Agreement-1D: 675136zkWrX252558817



Balance 31. december

Passiver

Note
Egenkapital

Virksomhedskapital
Overfort resultat

Egenkapital i alt

Gealdsforpligtelser

2 Deposita
Langfristede geeldsforpligtelser i alt

Modtagne forudbetalinger fra kunder

Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Anden geld

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt

Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

3 Eventualposter

2024 2023
kr. kr.
150.000 150.000
-93.972 -166.823
56.028 -16.823
25.000 25.000
25.000 25.000
36.948 0
1.681 1.242
99.998 160.533
138.627 161.775
163.627 186.775
219.655 169.952
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. januar 2023
Arets overforte overskud eller underskud
Egenkapital 1. januar 2024

Arets overforte overskud eller underskud

Virksomhedska-  Overfort resul-
pital tat I alt
Kkr. Kkr. Kkr.
150.000 -168.403 -18.403
0 1.580 1.580
150.000 -166.823 -16.823
0 72.851 72.851
150.000 -93.972 56.028
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Noter

2024 2023
kr. kr.
1.  Personaleomkostninger
Gennemsnitligt antal beskeftigede medarbejdere 0 3
2.  Deposita
Deposita i alt 25.000 25.000

3. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Selskabet har indgaet en huslejekontakt med en samlet huslejeforpligtelse pa 110 TDKK.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for TraningsHulen ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmel-
ser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at felge enkelte regler for klasse C-
virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter ssmme regnskabspraksis som sidste &r og aflaegges i danske kroner.
Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsatning, endring i lagre af faerdigvarer og varer under fremstilling,
arbejde udfert for egen regning og opfert under aktiver, andre driftsindtaegter samt eksterne omkostnin-
ger.

Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsaetning valgt IAS 11 og IAS 18.

Nettoomsetning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet
sted inden arets udgang, og séfremt indteegten kan opgeres pélideligt og forventes modtaget. Nettoomsaet-
ningen males til dagsvardien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabat-
ter 1 forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til keb af ravarer og hjelpematerialer med fradrag af rabatter samt
arets forskydning i varebeholdninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka
ler, tab pa debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved fi-
nansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab vedrerende vaerdipapirer, geld og
transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tilleeg og godtge-
relser under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgorel-
sen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte i egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Finansielle anlaegsaktiver
Deposita

Deposita males til amortiseret kostpris og udgeres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender

Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.

Der nedskrives til nettorealisationsverdien med henblik pé at imedega forventede tab. Virksomheden har
valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle aktiver,
hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imedegéaelse af tab, hvor der vurderes at vere ind-
truffet en objektiv indikation p4, at et tilgodehavende eller en portefalje af tilgodehavender er veerdifor-
ringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation p4, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet,
foretages nedskrivning pa individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpa der ikke foreligger en objektiv indikation pa vaerdiforringelse pa individuelt ni-
veau, vurderes pé portefoljeniveau for objektiv indikation for veerdiforringelse. Portefoljerne baseres pri-
maert pa debitorernes hjemsted og kreditvurdering 1 overensstemmelse med selskabets og koncernens kre-
ditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for portefeljer, er fastsat baseret pa hi-
storiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgeres som forskellen mellem den regnskabsmaessige verdi af tilgodehavender og nu-
tidsverdien af de forventede pengestremme, herunder realisationsverdi af eventuelle modtagne sikker-
hedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller
portefolje.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Gealdsforpligtelser

Finansielle galdsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af af-
holdte transaktionsomkostninger. I efterfolgende perioder indregnes de finansielle forpligtelser til amorti-
seret kostpris svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes at for-
skellen mellem provenuet og den nominelle verdi indregnes i resultatopgerelsen over laneperioden.

Ovrige geldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden geeld,
maéles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.
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  "exp": "1747421555",

  "iat": "1747417955",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "c5971456-cd6a-46b1-b78f-f2d4fcd64c69",

  "name": "Emil Lykkegaard Hansen",

  "nonce": "638830147048261559.Yzk1NzkzMDUtNGNmMi00MmJlLTgyMzgtOWRiZmM1MDFjYjlhZGE5M2ZkYzgtYTcyNC00MzAwLWFkNGYtYWJlYTE2NTI4MTI2",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "d793f14a-22de-41d9-857a-a4121ff32c26",

  "rat": "1747417909",

  "sid": "79df37f3-14df-44d4-92b1-a75974c80f3a",

  "sub": "d793f14a-22de-41d9-857a-a4121ff32c26",

  "transaction_id": "325037ba-3f40-47ca-b07d-fb42f21517a7",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-OWU1YjRiMmYtNzhhYy00YzY4LTk5YzAtZjQ1NzM0NDBkNTg4fDAwMDAwMDAyfDQ3ZWMzZTlhLTA4OTMtNDgyMy1iNzAyLWNkNDBhMjIyYmRkMXwyNTI1NTg4MTc=",

  "signedAtUtc": "2025-05-16T17:52:34.9810379Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/136.0.0.0 Safari/537.36",

  "signOrderIds": "252558817",

  "agreementId_675136zkWrX252558817": "675136zkWrX252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_c6f981kuwpy252558817": "c6f981kuwpy252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_0b1f82gXXKp252558817": "0b1f82gXXKp252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_2a3442gRMwz252558817": "2a3442gRMwz252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}





Proof of Signing For Sgren Langhoff

This is the proof of signing on the order with Reference ID fffod9PtYwN252558817.

Document Details

Created: 16-05-2025 09:41:26 UTC
Received: 16-05-2025 09:41:27 UTC

Signed: 17-05-2025 06:40:22 UTC

Signer Information

Name Sgren Langhoff
Email soren@nyellebjergfysioterapi.dk
IP Address 83.89.96.208:57173

The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:

80839203897D024AC676A56FDA5845BOE0426D7CBAF24DB1AEOBBOF28658E5EF31338FB2BAGEBE -
1F53262AFF244C74F28BA937A024C8FCB18AEF4E813951F749

secured by () signatur










{

  "at_hash": "42RuyoB42c5gyvO-KAtupg",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1747464014",

  "birthdate": "1994-11-14",

  "exp": "1747467614",

  "iat": "1747464014",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "50bd38db-48c2-4685-a94c-d138804fa653",

  "name": "Søren Langhoff",

  "nonce": "638830607843973122.NzBmNTQ5MjQtMzU1ZC00ZTM3LWJiNzEtNTEwMjA1NWM5Y2IyYTFkMDAwYjYtNWUyYS00Nzk1LThkZDktOGU4MTVmMTM1MzU1",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "98e133b9-e393-410b-9596-1ddedd394598",

  "rat": "1747463986",

  "sid": "01ac5095-dfd8-4fed-8749-46bd8a80b602",

  "sub": "98e133b9-e393-410b-9596-1ddedd394598",

  "transaction_id": "3cb3b638-9254-4212-a5d9-8a420e923403",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-OWU1YjRiMmYtNzhhYy00YzY4LTk5YzAtZjQ1NzM0NDBkNTg4fDAwMDAwMDAzfDAwODk3OTlmLTlhY2YtNDU3YS1iZTAxLTIwZTU4NjgwNDFhNHwyNTI1NTg4MTc=",

  "signedAtUtc": "2025-05-17T06:40:22.5614953Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_7) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/17.2 Safari/605.1.15",

  "signOrderIds": "252558817",

  "agreementId_675136zkWrX252558817": "675136zkWrX252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_c6f981kuwpy252558817": "c6f981kuwpy252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_0b1f82gXXKp252558817": "0b1f82gXXKp252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_2a3442gRMwz252558817": "2a3442gRMwz252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)"

}





Proof of Signing For Anders Nielsen

This is the proof of signing on the order with Reference ID fffod9PtYwN252558817.

Document Details

Created: 16-05-2025 09:41:26 UTC
Received: 20-05-2025 09:44:28 UTC

Signed: 20-05-2025 09:54:35 UTC

Signer Information

Name Anders Nielsen
Email ani@ck.dk
IP Address 217.195.185.10:59413

The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:

90AED12114B949B52AB3617AD224A0F6B3A5463A1E8D8606060FF7DEGADG857831507EC92893D2 —
D9344A93143990A9C70D8B2C6F53045EA49AA4C6EG274E22C6

secured by () signatur










{

  "at_hash": "8fgOlv2cJJsGd8rBxoTP5w",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1747734872",

  "birthdate": "1983-05-17",

  "exp": "1747738473",

  "iat": "1747734873",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "21e274c8-175b-460a-afe8-c2f765599439",

  "name": "Anders Nielsen",

  "nonce": "638833316386465074.OTA0YWY3N2QtY2VlZi00MzY3LTgyYmYtNTA3ZmJkOGM5ZTM0NGRkMDE3NDQtMDg0Ni00NDU5LWIyYjctYzcxODVhOTVmZWJm",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "c723365a-6191-4be8-a7ec-c00df904314e",

  "rat": "1747734841",

  "sid": "b5a58546-61ca-4271-a94b-d13136bfe197",

  "ssn": "15915641",

  "sub": "c723365a-6191-4be8-a7ec-c00df904314e",

  "transaction_id": "d612f6e3-9b17-44ba-a5b2-3b2eadb4aa2f",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-OWU1YjRiMmYtNzhhYy00YzY4LTk5YzAtZjQ1NzM0NDBkNTg4fDAwMDAwMDA0fDNlNTZhNWExLTQzZGEtNGUzNC1iMmRmLThmMDE4OGQ2ZGMwMnwyNTI1NTg4MTc=",

  "signedAtUtc": "2025-05-20T09:54:35.1277508Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/136.0.0.0 Safari/537.36 Edg/136.0.0.0",

  "signOrderIds": "252558817",

  "agreementId_675136zkWrX252558817": "675136zkWrX252558817 (jeg underskriver dette dokument på vegne af Christensen Kjærulff Statsautoriseret Revisionsaktieselskab som: Revisor)",

  "agreementId_c6f981kuwpy252558817": "c6f981kuwpy252558817 (jeg underskriver dette dokument på vegne af Christensen Kjærulff Statsautoriseret Revisionsaktieselskab som: Revisor)",

  "agreementId_2a3442gRMwz252558817": "2a3442gRMwz252558817 (jeg underskriver dette dokument på vegne af Christensen Kjærulff Statsautoriseret Revisionsaktieselskab som: Revisor)"

}





Proof of Signing For Emil Lykkegaard Hansen

This is the proof of signing on the order with Reference ID fffod9PtYwN252558817.

Document Details

Created: 16-05-2025 09:41:26 UTC
Received: 20-05-2025 09:54:38 UTC

Signed: 21-05-2025 06:10:36 UTC

Signer Information

Name Emil Lykkegaard Hansen
Email emillykkegaardhansen@gmail.com
IP Address 77.241.128.111:19328

The SHA512 hashsum of the embedded SDO is:

DB37B29E7F473D40F64DF75370EDFD47CB787716CBE9EG66B289542898BA66DBFF876F858F2A575 -
56095449FBECCB3526304754FC8519BCFACB6B4438B482CE28

secured by () signatur










{

  "at_hash": "pETxDNDbC1bfsyLQb3B3dg",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1747807832",

  "birthdate": "1976-02-13",

  "exp": "1747811433",

  "iat": "1747807833",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "b0be92c2-3a83-45fa-921c-2dbae3adac0d",

  "name": "Emil Lykkegaard Hansen",

  "nonce": "638834045950214455.MGU1NjA5M2YtMDk2NS00MjU0LTg5OTctZTI5Nzk4OWMyYjdjOTc3NGVjNDgtMDEwNS00YjhkLTkxNTAtNTA1ZWNmYjI1NjNh",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "d793f14a-22de-41d9-857a-a4121ff32c26",

  "rat": "1747807796",

  "sid": "db963386-77cd-4939-b484-37137b6b07d8",

  "sub": "d793f14a-22de-41d9-857a-a4121ff32c26",

  "transaction_id": "515df905-7720-4123-b7ce-5d41d63b8ec1",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitId",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-OWU1YjRiMmYtNzhhYy00YzY4LTk5YzAtZjQ1NzM0NDBkNTg4fDAwMDAwMDA1fDgwYjgyMjFmLWUzMjctNGRkOS1hZDNkLTBiOGYyZjFhMTc3ZnwyNTI1NTg4MTc=",

  "signedAtUtc": "2025-05-21T06:10:36.5238356Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; K) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/136.0.0.0 Mobile Safari/537.36",

  "signOrderIds": "252558817",

  "agreementId_675136zkWrX252558817": "675136zkWrX252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_2c56b4ghuYZ252558817": "2c56b4ghuYZ252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)",

  "agreementId_9eae08SKqnN252558817": "9eae08SKqnN252558817 (jeg underskriver dette dokument som: Referent)"

}
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