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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

Revisor

CROSSFIT FREDERIKSHAVN ApS
Knivholtvej 1A
9900 Frederikshavn

e-mailadresse: info@crossfitfrederikshavn.dk

CVR-nr.: 36551682
Regnskabsar:  01/07/2023 - 30/06/2024

Revi@st

Tordenskjoldsgade 7, 1 th
9900 Frederikshavn

DK Danmark

CVR-nr.: 21164577
P-enhed: 1015968423
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Ledelsespategning

Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsperioden 1. juli 2023 - 30. juni
2024 for CROSSFIT FREDERIKSHAVN ApS.

Arsrapporten afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 30. juni 2024 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsperioden 1.juli

2023 - 30. juni 2024.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
Frederikshavn, den 25/10/2024

Direktion

Brian Pedersen Hgij



Revisors erklaering om opstilling af finansielle
oplysninger

Til den daglige ledelse i CrossFit Frederikshavn ApS

Vi har opstillet arsrapporten for CrossFit Frederikshavn ApS for regnskabsaret 1. juli 2023 — 30. juni 2024 pa
grundlag af selskabets bogfgring og @vrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

,&rsrapporten omfatter ledelsespategning, anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance
og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger. Vi
har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere arsrapporten i
overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og FSR —
danske revisorers Etiske regler for revisorer, herunder principper vedrgrende integritet, objektivitet, faglig
kompetence og forngden omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsrapporten, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleeringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsrapporten er
udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven

Frederikshavn, den 25/10/2024

Revi@st

CVR-nr.: 21164577

Jess Heestrup, mnell349
Registreret Revisor
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Ledelsesheretning

Hovedaktiviteter
Hovedaktiviteten er at drive et certifceret Crossfitcenter.
Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Ledelsen anser arets resultat for tilfredsstillende.
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Anvendt regnskabspraksis

,&rsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
Der er foretaget tilvalg af enkelte regler i regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er ueendret i forhold til sidste ar og er i hovedtraek fglgende:

GENERELT

I resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaerdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgarelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivet vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten
afleegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

RESULTATOPG@RELSEN

Bruttofortjeneste
I henhold til arsregnskabslovens § 32 er regnskabsposterne, nettoomsaetning, vareforbrug og andre eksterne
omkostninger sammendraget til en post i resultatopgarelsen under benaevnelsen "bruttofortjeneste”.

Nettoomsaetning indregnes i resultatopgarelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted
inden arets udgang, og safremt indteegten kan opggres palideligt og forventes modtaget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til kab af varer til videresalg og hjeelpematerialer med fradrag af rabatter.
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge samt andre andre omkostninger til social
sikring m.v. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtggrelser fra
offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger samt fortjeneste og tab ved salg af immaterielle
og materielle anlaegsaktiver.

Finansielle poster
Finansielle poster omfatter renteudgifter og laneomkostninger og indregnes i resultatopgarelsen med de
belgb, der vedrgrer regnskabsaret.

Skat af arets resultat



Arets skat, der bestar af &rets aktuelle selskabsskat og sendring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfgres til
posteringer direkte pa egenkapitalen.

Selskabet er sambeskattet med danske koncernforbundne virksomheder. Den aktuelle selskabsskat fordeles
ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede virksomheder i forhold til deres
skattepligtige indkomster. I tilknytnng hertil modtager virksomheder med skattemaessigt underskud
sambeskatningsbidraget fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud til nedseettelse af eget
skattemaessigt overskud.

BALANCEN

Materielle anlaegsaktiver
Ombygning lejede lokaler, andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid. Der foretages
linezere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Ombygning lejede lokaler 5 ar
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-8 ar

Smaaktiver med begraenset levetid indregnes som omkostning i resultatopgarelsen.

Fortjeneste og tab ved afhaendelse af materielle anlaegsaktiver opgares som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste og tab
indregnes i resultatopggrelsen under af- og nedskrivninger.

Varebeholdninger
Varelager males til kostpris efter FIFO-metoden eller nettorealisationsvaerdien, hvor denne er lavere end
kostprisen.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel veerdi. Der nedskrives til
nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgrende
efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Udbytte
Foreslaet udbytte praesenteres i regnskabet som en szerlig reserve under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med dets moderselskab. Den aktuelle selskabsskat fordeles mellem de
sambeskattede virksomheder i fohold til deres skattepligtige indkomster.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af
aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
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forpligtelsen.

Udkudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfgrselsberettiget skttemaessigt underskud, males til den
veerdi, hvortil aktivet forventes realiseres, enten ved udligning af skat af fremtidig indtjening eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridisek skatteenhed.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere
geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. For indeveerende ar er anvendt en
skattesats pa 22,0%.

Gaeldsforpligtelser

Geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, samt anden geaeld, males til amortiseret kostpris,
hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopggrelse 1. jul. 2023 - 30. jun. 2024

Note 2023/24 2022/23
kr. kr.
Bruttofortjeneste/Bruttotab 651.638 762.041
Personaleomkostninger 1 -559.932 -628.420
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaegsaktiver -79.196 -93.881
Resultat af ordinaer primaer drift 12.510 39.740
@vrige finansielle omkostninger 0 -234
Ordinaert resultat for skat 12.510 39.506
Skat af arets resultat -2.768 -9.012
Arets resultat 9.742 30.494
Forslag til resultatdisponering
Overfart resultat 9.742 30.494
Ialt 9.742 30.494



Balance 30. juni 2024

Aktiver

Andre anleeg, driftsmateriel og inventar
Indretning af lejede lokaler

Materielle anlaegsaktiver i alt
Deposita

Finansielle anleegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt
Fremstillede varer og handelsvarer
Varebeholdninger i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Periodeafgraensningsposter

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omszetningsaktiver i alt

AKTIVERIALT

Note 2023/24
kr.

68.067

90.000

158.067
30.000
30.000

188.067
12.571
12.571

32.430
0

32.430
130.054
175.055

363.122

2022/23

kr.
102.263
135.000

237.263
30.000
30.000

267.263
22.244
22.244

9.880
24.510

34.390
161.654
218.288

485.551
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Balance 30. juni 2024

Passiver

Registreret kapital mv.
Overfart resultat

Egenkapitali alt
Henseettelse til udskudt skat
Hensatte forpligtelser i alt

Geeldsforpligtelser til tilknyttede virksomheder
Skyldig selskabsskat

Anden geeld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt
Gaeldsforpligtelser i alt

PASSIVERI ALT

Note 2023/24
kr.

50.000

169.822

219.822
1.241
1.241

92.925
23.610

25.524
142.059
142.059

363.122

2022/23
kr.
50.000
160.080

210.080
9.579
9.579

196.300
24.955

44.637
265.892
265.892

485.551
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Egenkapitalopggrelse 1. jul. 2023 - 30. jun. 2024

Egenkapital, primo
Betalt udbytte
Arets resultat
Egenkapital, ultimo

Foreslaet
Registreret Overfort -udbytte
. indregnet Ialt
kapital mv. resultat
under
egenkapitalen
kr. kr. kr. kr.
50.000 160.080 0 210.080
0 0
9.742 0 9.742

50.000 169.822 0 219.822
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Noter

1. Personaleomkostninger

2023/24 2022/23

kr. kr.

Lan og gager 506.706 553.714
Andre omkostninger til social sikring 15.015 26.666
@vrige personaleomkostninger 38.211 48.040
559.932 628.420

2. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet har indgaet et lejemal. Lejemalet kan tidligst opsiges 1. september 2031. Samlet

huslejeforpligtelse udger ved udgangen af regnskabsaret t. kr. 1.968.

Selskabet haefter solidarisk med moderselskabet for den samlede skat i koncernen.

3. Oplysning om pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Nordjyske Bank har virksomhedpant for t. kr. 200 i selskabets aktiver. Den bogfarte vaerdi heraf

udger t. kr. 68.

4. Information om gennemsnitligt antal ansatte

Gennemsnitligt antal ansatte
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