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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Body And Mind Universe A/S

Krystalgade 11 2
1172 København K

e-mailadresse: martin@bam-universe.com

CVR-nr.: 44232782
Regnskabsår: 01/01/2025 - 31/12/2025

Revisor Statsautoriseret revisor Søren Cortsen
Søkrogen 6
3480 Fredensborg
DK Danmark
CVR-nr.: 27909833
P-enhed: 1010626788
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2025 - 31.
december 2025 for Body And Mind Universe A/S.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

København, den 17/03/2026

Direktion

Martin Bonde Mogensen

Bestyrelse

Morten Suhr Hansen Alexander Burden-Hansen

Martin Bonde Mogensen Charlotte Kjærgaard Norby

Charlotte Kammersgaard
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Revisors erklæring om opstilling af finansielle
oplysninger
Til kapitalejerne i Body And Mind Universe A/S

Jeg har opstillet årsregnskabet for Body And Mind Universe A/S for regnskabsåret 1. januar - 31. december
2025 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som selskabets ledelse har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance og noter.

Jeg har udført opgaven om opstilling af finansielle oplysninger i overensstemmelse med international standard
om beslægtede opgaver, ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Jeg har anvendt min faglige ekspertise til at assistere selskabets ledelse med at udarbejde og præsentere
årsregnskabet i overensstemmelse med den regnskabspraksis som er beskrevet under anvendt
regnskabspraksis. Jeg har overholdt relevante etiske krav i International Ethics Standards Board for
Accountants' internationale retningslinjer for revisorers adfærd (IESBA Code), herunder principperne om
integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er navendt til opstillingen af
årsregnskabet, er selskabets ledelses ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er jeg ikke
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, selskabets ledelse har givet
mig til brug for opstillingen af årsregnskabet. Jeg udtrykker derfor ingen revisions eller review erklæring om,
hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Sørup, den 17/03/2026

Statsautoriseret revisor Søren Cortsen
CVR-nr.: 27909833
Søren Cortsen, mne14951
Statsautoriseret revisor
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Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter
 
Selskabets formål er at drive virksomhed med behandling og træning samt anden virksomhed, som ifølge
direktionens skøn er beslægtet hermed.
 
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
 
Selskabet har gennemført de planlagte driftsaktiviteter i regnskabsåret. Årets udvikling har fulgt planen og det
var ventet, at der ville komme et driftsmæssig underskud for året, og det er ledelsens forventning at de
kommende år vil udvise positive driftsresultater, som vil reetablere selskabets kapital. Der har ikke været
enkeltstående begivenheder i regnskabsåret, som er af så væsentlig karakter, at det kræver særskilt omtale i
ledelsesberetningen.
 
Årets udvikling anses for tilfredsstillende omend resultatet er negativt, hvilket var forventet.
 
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
 
Der er ikke indtruffet begivenheder efter regnskabsårets afslutning, som vil påvirke vurderingen af selskabets
finansielle forhold.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
Der er foretaget tilvalg af enkelte regler i regnskabsklasse C.
 
Generelt om indregning og måling
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske ressourcer vil tilflyde selskabet,
og aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske ressourcer vil fragå
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og nominelt
beløb.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret kostpris. Endvidere indregnes
omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbageførsler, som følge af ændrede regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har
været indregnet i resultatopgørelsen.
 
 
Resultatopgørelsen
 
Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted
inden regnskabsårets udgang. Nettoomsætning indregnes excl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse
med salget.
 
Bruttoresultat
Bruttoresultat indeholder et sammendrag af nettoomsætning og andre driftsindtægter med fradrag af direkte
omkostninger samt andre eksterne omkostninger.
 
Vareforbrug
Vareforbrug omfatter de direkte omkostninger, der er medgået til at opnå årets omsætning.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler mv.
 
Personaleomkostninger
Personaleoimkostninger omfatter løn og gager samt sociale omkostninger, pernsioner mv til selskabets
personale.
 
Finansielle poster
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Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger og udbytter og indregnes i resultatopgørelsen
med de beløb, der vedrører regnskabsåret.
 
Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og årets forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte på egenkapitalen, med den del, der kan henførs til
psoteringer direkte på egenkapitalen.
 
 
Balancen
 
Immaterielle og materielle anlægsaktiver
Immaterielle og materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der
foretages lineære afskrivninger baseret på en vurdering af de enkelte aktivers forventede brugstid og
restværdi.
 
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid. Kostprisen
omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet
er klar til at blive taget i brug.
 
Der indgår forventede brugstid som følger
 
Goodwill              8 år
Inventar m.v.   3-7 år
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles i balancen til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien
reduceres med nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab efter en vurdering af de enkelte
tilgodehavender.
 
Gældsforpligtelser
Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede selskaber og anden gæld, måles til
amortiseret kostpris, svarende til nominel værdi.
 
Udbytte
Udbytte, som ledelsen foreslå udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen. Foreslået
udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.
 
Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende skat måles i balancen som beregnet skat af årets skattepligtige
indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte aconto skatter.
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser, opgjort på grundlag af den planlagte
anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssig underskud, måles til
den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2025 - 31. dec. 2025
Note 2025 2024

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab -643.824 468.920

Personaleomkostninger 1 -480.836 -1.190.482
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver -142.082 -147.198

Resultat af ordinær primær drift -1.266.742 -868.760

Andre finansielle indtægter 361 1.361
Øvrige finansielle omkostninger -79.002 -713

Ordinært resultat før skat -1.345.383 -868.112

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat -1.345.383 -868.112

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat -1.345.383 -868.112

I alt -1.345.383 -868.112
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Balance 31. december 2025
Aktiver

Note 2025 2024
kr. kr.

Goodwill 300.000 400.000

Immaterielle anlægsaktiver i alt 2 300.000 400.000

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 346.718 38.800

Materielle anlægsaktiver i alt 3 346.718 38.800

Deposita 24.000 134.845

Finansielle anlægsaktiver i alt 24.000 134.845

Anlægsaktiver i alt 670.718 573.645

Fremstillede varer og handelsvarer 162.500 162.500

Varebeholdninger i alt 162.500 162.500

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 25.322
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 1.065.012 0
Udskudte skatteaktiver 176.200 176.200
Andre tilgodehavender 63.484 105.503

Tilgodehavender i alt 1.304.696 307.025

Likvide beholdninger 599.763 95.620

Omsætningsaktiver i alt 2.066.959 565.145

AKTIVER I ALT 2.737.677 1.138.790
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Balance 31. december 2025
Passiver

Note 2025 2024
kr. kr.

Registreret kapital mv. 4 400.000 400.000
Overført resultat -2.346.822 -1.001.439
Disponible reserver 5 2.890.000 0

Egenkapital i alt 943.178 -601.439

Kreditinstitutter i øvrigt 1.512.778 0
Gæld til tilknyttede virksomheder 0 1.049.582
Gæld til associerede virksomheder 0 540.000

Langfristede gældsforpligtelser i alt 6 1.512.778 1.589.582

Gæld til kreditinstitutter i øvrigt 180.000 0
Leverandører af varer og tjenesteydelser 77.089 115.788
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 24.632 34.859

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 281.721 150.647

Gældsforpligtelser i alt 1.794.499 1.740.229

PASSIVER I ALT 2.737.677 1.138.790
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2025 2024
  kr. kr.

Løn og gager 435.702 1.068.042
Pensionsbidrag 21.768 56.212
Andre omkostninger til social sikring 23.366 66.228
  480.836 1.190.482

2. Immaterielle anlægsaktiver i alt

 
  Goodwill
  kr.

Kostpris primo 800.000
Tilgang 0
Afgang 0
Kostpris ultimo 800.000
Af- og nedskrivning primo 400.000
Årets afskrivning 100.000
Af- og nedskrivning ultimo 500.000
Regnskabsmæssig værdi ultimo 300.000

3. Materielle anlægsaktiver i alt

   
  Andre Anlæg mv.
  kr.

Kostpris primo 215.201
Tilgang 350.000
Afgang 0
Kostpris ultimo 565.201

 
Af- og nedskrivning primo 176.401
Årets afskrivning 42.082
Tilbageførsel ved afgang 0
Af- og nedskrivning ultimo 218.483

 
Regnskabsmæssig værdi ultimo 346.718
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4. Registreret kapital mv.

Aktiekapitalen består af 400.000 aktier a 1 kr. Aktierne er ikke opdelt i klasser.
 

  kr.

Ændringer i aktiekapitalen de seneste fem regnskabsår:  
Stiftelse 1/1 2023 400.000
Aktiekapital ultimo 400.000

5. Disponible reserver

Disponible reserver udgøres af indbetalt ansvarlig lån fra ejerkredsen. Lånet står tilbage for al
anden gæld i selskabet.

6. Langfristede gældsforpligtelser i alt

  Gæld i alt
ultimo

Afdrag
næste år

Langfristet
andel

Restgæld
efter 5 år

  kr. kr. kr. kr.
EIFO 1.692.778 180.000 1.512.778 1.000.000
  1.692.778 180.000 1.512.778 1.000.000

7. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med de øvrige selskaber i koncernen og hæfter ubegrænset og
solidarisk med de øvrige selskaber i sambeskatningen, for selskabsskatter og kildeskatter inden for
sambeskatningskredsen.
 
Skyldige selskabsskatter inden for sambeskatningskredsen er indregnet i årsregnskabet for det
selskab som har skatteforpligtelsen. 

8. Oplysning om pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for låb hos EIFO er der lyst skadesløsbrev på 1 mio. kr. med virksomhedspant i
selskabets aktiver. Gælden til EIFO andrager 1,7 mio. kr. 

9. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2025
Gennemsnitligt antal ansatte 2


