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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabséret 1. maj 2024 - 30. april 2025 for Free Spirit ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et retvisende billede af selska-
bets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. april 2025 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. maj 2024 - 30.
april 2025.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af arsregnskabet for 2024/25 for opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Risskov, den 31. oktober 2025

Direktion

Charlotte Lynge Thingvad
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Revisors erklzering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelse i Free Spirit ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Free Spirit ApS for regnskabséret 1. maj 2024 - 30. april 2025 pé grundlag af selskabets bogfering og
ovrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse og noter.
Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og prasentere arsregnskabet i overensstemmelse med ars-
regnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfeerd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kom-
petence og forneden omhu.

Arsregnskabet samt nejagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af arsregnskabet, er Deres an-
svar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere
nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Aarhus, den 31. oktober 2025

Kovsted & Skovgard

Statsautoriseret revisionspartnerselskab
CVR-nr. 38 75 16 46

René Ferrer Ruiz
Statsautoriseret revisor

mne33710
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Selskabsoplysninger
Selskabet Free Spirit ApS
Rolighedsvej 34
8240 Risskov
CVR-nr.: 37461113
Regnskabsér: 1. maj - 30. april
Direktion Charlotte Lynge Thingvad
Revisor Kovsted & Skovgard Statsautoriseret revisionspartnerselskab

Free Spirit ApS - Arsrapport for 2024/25



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Free Spirit ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for en klasse B-virksomhed. Herud-
over har virksomheden valgt at folge enkelte regler for klasse C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og afleegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vaerdireguleringer af finansielle aktiver og for-
pligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser
samt tilbageforsler som folge af ndrede regnskabsmaessige skon af beleb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes 1 balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets veerdi kan méles
palideligt.

Forpligtelser indregnes i1 balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi
kan maéles pélideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende méles aktiver og forpligtelser som beskrevet nedenfor for
hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant effektiv rente over lobetiden.
Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortise-
ring af forskellen mellem kostpris og nominelt beleb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lobetid.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrapporten afleegges, og som vedrerer for-
hold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsetning, ndring 1 lagre af faerdigvarer og varer under fremstilling, arbejde udfert for egen regning
og opfert under aktiver, andre driftsindtaegter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsatning indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden érets udgang, og sa-
fremt indtaegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsatningen males til dagsverdien af det aftalte vederlag eksklusive
moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Vareforbrug omfatter omkostninger til kob af rdvarer og hjeelpematerialer med fradrag af rabatter samt arets forskydning i varebeholdnin-
ger.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindteegter indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i forhold til virksomhedens hovedaktiviteter, herunder fortjeneste
ved salg af immaterielle og materielle anleegsaktiver, driftstabs- og konflikterstatninger samt modtagne lonrefusioner. Erstatninger ind-
regnes, nar det er overvejende sandsynligt, at virksomheden vil modtage erstatningen.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler, tab pa debitorer og operatio-
nelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lon og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til social sikring mv. til sel-
skabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anleegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes 1 resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer regnskabséret. Finansielle poster omfat-
ter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og kurstab
vedrarende veerdipapirer, geld og transaktioner 1 fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt tillaeg og godt-
gorelser under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestdr af 4rets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen med den del, der kan henfo-
res til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henferes til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlegsaktiver

Materielle anlaegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger. Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restveerdi efter afsluttet brugstid. Afskrivningsperioden og restveer-

dien fastsettes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Overstiger restvaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, opharer afskriv-
ningen.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at bli-
ve taget i brug.

Kostprisen pa et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden pa de enkelte bestanddele er for-
skellig, og den enkelte bestanddel udger en vaesentlig del af den samlede kostpris.
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Anvendt regnskabspraksis

Der foretages lineere afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid

Andre anleg, driftsmateriel og inventar 5 ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i1 anskaffelsesaret som omkostninger i resultatopgerelsen.

Fortjeneste eller tab ved athendelse af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris med fradrag af salgsomkostnin-
ger og den regnskabsmaessige veerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindteegter
eller andre driftsomkostninger.

Varebeholdninger

Varebeholdninger méles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvaerdien af varebeholdninger lavere end kostprisen, nedskri-
ves til denne lavere vaerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjemtagelsesomkostninger.

Nettorealisationsverdien for varebeholdninger opgeres som forventet salgspris med fradrag af savel ferdiggerelsesomkostninger som
omkostninger, der atholdes for at effektuere salget. Nettorealisationsvaerdien fastsattes under hensyntagen til omsettelighed, kurans og
udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.

Nedskrivninger opgeres som forskellen mellem den regnskabsmeessige veerdi af tilgodehavender og nutidsveerdien af de forventede pen-
gestromme, herunder realisationsverdi af eventuelle modtagne sikkerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente
for det enkelte tilgodehavende eller portefolje.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets skattepligtige indkomst, regule-
ret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemeessig vaerdi
af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat
males til nettorealisationsveerdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balancedagens lovgivning vil vere gel-
dende, nér den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som folge af @ndringer i skattesatser indregnes i
resultatopgerelsen bortset fra poster, der fores direkte pa egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremforselsberettiget skattemeessigt underskud, males til den veerdi, hvortil aktivet for-
ventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for
samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Geeldsforpligtelser

Ovrige geeldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden gaeld, males til amortiseret kostpris,
hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse 1. maj - 30. april

Note

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger

Af- og nedskrivninger af materielle anlaegsaktiver

Andre driftsomkostninger

Driftsresultat

Andre finansielle indtaegter

Ovrige finansielle omkostninger

Resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering:

Disponeret fra overfort resultat

Disponeret i alt

2024/25 2023/24
885.317 713.098
-861.595 -692.534
-26.541 -23.948
0 -9.715
-2.819 -13.099
32 17
-1.729 -2.058
-4.516 -15.140
=772 1.967
-5.288 -13.173
-5.288 -13.173
-5.288 -13.173
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Balance 30. april

Note

Aktiver

Anlagsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlaegsaktiver i alt

Anl=agsaktiver i alt

Omszetningsaktiver

Fremstillede varer og handelsvarer

Varebeholdninger i alt
Likvide beholdninger

Omszetningsaktiver i alt

Aktiver i alt

2025 2024
15.931 42.472
15.931 42.472
15.931 42.472

2.000 2.000
2.000 2.000
67.009 30.880
69.009 32.880
84.940 75.352
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Balance 30. april

Note

Passiver

Egenkapital

Virksomhedskapital
Reserve for opskrivninger
Overfort resultat

Egenkapital i alt

Hensatte forpligtelser

Hensattelser til udskudt skat

Hensatte forpligtelser i alt

Gealdsforpligtelser

Selskabsskat
Anden geeld

Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt

Geldsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Virksomhedens vasentligste aktiviteter

Eventualposter

2025

40.000

-9.962
_ 30038

3.505
3.505

1.914

49.483
51.397

_ 51397

84.940

2024

40.000
17.234

-21.908

35.326

4.647
4.647

_ 35379

35379

35.379

75.352
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. maj 2023

Tilbageforsel af tidligere ars opskrivninger
Arets overforte overskud eller underskud
Tilbageforsel af tidligere ars opskrivninger
Egenkapital 1. maj 2024

Tilbageforsel af tidligere ars

opskrivninger

Arets overforte overskud eller

underskud

Tilbageforsel af tidligere ars
opskrivninger

Reserve for opskriv-

Virksomhedskapital ninger Overfort resultat I alt
40.000 34.468 -25.969 48.499
0 -17.234 0 -17.234
0 0 -13.173 -13.173
0 0 17.234 17.234
40.000 17.234 -21.908 35.326
0 -17.234 0 -17.234
0 0 -5.288 -5.288
0 0 17.234 17.234
40.000 0 -9.962 30.038
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Noter

1. Virksomhedens vasentligste aktiviteter

Selskabets aktiviteter er at drive traeningscenter, samt dermed beslaegtet aktivitet.

2024/25 2023/24

2. Personaleomkostninger
Lenninger og gager 854.583 687.178
Andre omkostninger til social sikring 7.012 5.356
861.595 692.534
Gennemsnitligt antal beskaeftigede medarbejdere 2 2

3. Eventualposter
Eventualforpligtelser

t.kr.
Andre eventualforpligtelser 73
Eventualforpligtelser i alt 73
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