Side 1 af 10

SHAPE FITNESS OG MOTION ApS

CVR-nr.: 29842213

Industrivej 36
7080 Berkop

Arsrapport
1. januar 2021 - 31. december 2021

Arsrapporten er fremlagt og godkendt pa
selskabets ordinzere generalforsamling den

28/06/2022

Lars Kolle
Dirigent




Indhold

Virksomhedsoplysninger
Virksomhedsoplysninger

Ledelsesberetning
Ledelsesberetning

Arsregnskab

Anvendt regnskabspraksis
Resultatopgerelse
Balance

Noter

Side 2 af 10



Side 3 af 10

Virksomhedsoplysninger

Virksomheden SHAPE FITNESS OG MOTION ApS
Industrivej 36
7080 Boerkop
CVR-nr: 29842213

Regnskabsar: 01/01/2021 - 31/12/2021
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Ledelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets hovedaktivitet er drift af fitness og motionscenter.

Udviklingen i aktiviteter og ekonomiske forhold
Udviklingen af medlemsantallet har grundet Covid19 pandemien varet faldende i regnskabsaret samt efter balancedagen.

Der forventes bedring i resultat i det kommende &r.
Begivenheder efter regnskabets afslutning
Efter regnskabsérets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets finansielle

stilling vaesentligt.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.

Virksomheden har aflagt arsrapporten under henvisning til arsregnskabslovens § 78 a, som omhandler muligheden for
mellemstore dattervirksomheder at vaelge at afleegge drsrapport efter arsregnskabslovens bestemmelser i regnskabsklasse B.

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Shape Fitness & Motion ApS er aflagt i overensstemmelse med rsregnskabslovens bestemmelser for en
klasse B virksomhed.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r.
Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsatning, endring i lagre af feerdigvarer og varer under fremstilling, arbejde udfert for
egen regning og opfert under aktiver, andre driftsindtagter samt eksterne omkostninger.

Nettoomsatning indregnes 1 resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har fundet sted inden arets
udgang, og safremt indtaegten kan opgeres pélideligt og forventes modtaget. Nettoomsaetningen indregnes eksklusive moms
og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, og lokaler.

Finansielle poster

Finansielle indtegter og omkostninger indeholder renteindtegter og renteomkostninger samt rentetilleg og
rentegodtgerelser ved skattebetaling. Finansielle indtegter og omkostninger indregnes med de beleb, der vedrerer
regnskabsaret.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af drets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen med den del,
der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfores til posteringer direkte pa
egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlegsaktiver

Grunde og bygninger, indretning lejede lokaler samt andre anleg, driftsmateriel og inventar méles til kostpris med fradrag
af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger. Der afskrives ikke pé& grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt, hvor aktivet
er klar til at blive taget 1 brug. For egenfremstillede aktiver omfatter kostprisen omkostninger til materialer, komponenter,
underleveranderer, direkte lonforbrug samt indirekte produktionsomkostninger.

Der foretages line@re afskrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Bygninger og Indretning lejede lokaler 40 ar
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 5 r

Aktiver med en kostpris pa under 12 t.kr. pr. enhed indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resultatopgerelsen.
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Fortjeneste eller tab ved athendelse af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris med fradrag af
salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vardi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab indregnes 1 resultatopgerelsen under afskrivninger.

Tilgodehavender
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser males til amortiseret kostpris, hvilket sedvanligvis svarer til nominel vardi.
Der ned—skrives til nettorealisationsvardien med henblik pa at imedega forventede tab.

Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes 1 balancen som beregnet skat af drets skattepligtige
indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat er skatten af alle midlertidige forskelle mellem regnskabsmessig og skattemaessig verdi af aktiver og
forpligtelser opgjort pd grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere gaeldende,
ndr den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat

Geldsforpligtelser
Finansielle geeldsforpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af atholdte

transaktionsomkostninger. I efterfolgende perioder indregnes de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris svarende til

den kapitaliserede vardi ved anvendelse af den effektive rente, sdledes at forskellen mellem provenuet og den nominelle
veerdi indregnes 1 resultatopgerelsen over laneperioden.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2021 - 31. dec. 2021

Bruttofortjeneste/Bruttotab

Personaleomkostninger

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlegsaktiver

Resultat af ordinger primeer drift
Ovrige finansielle omkostninger
Ordinzert resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Foreslaet udbytte indregnet under egenkapitalen
Overfort resultat

I alt

Note 2021
kr.

1.900.190

-1.454.512
-252.565

193.113
-28.073
165.040
-35.998
129.042

129.042
129.042
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2020
kr.

2.117.826

-1.500.898
-316.460

300.468
-29.761
270.707
-43.680
227.027

250.000
-22.973

227.027



Balance 31. december 2021

Aktiver

Grunde og bygninger
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlaegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt
Fremstillede varer og handelsvarer
Varebeholdninger i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Tilgodehavende skat
Andre tilgodehavender

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omszetningsaktiver i alt

AKTIVERITALT

Note 2021
kr.

3.206.981

42.072

3.249.053

3.249.053
14.096
14.096

215.500
12.687
416.399

644.586
33.997
692.679

3.941.732

2020

kr.
3.381.691
119.927

3.501.618

3.501.618
16.210
16.210

9.041
832.000

841.041
6.137
863.388

4.365.006
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Balance 31. december 2021

Passiver

Registreret kapital mv.
Overfort resultat
Forslag til udbytte

Egenkapital i alt

Geld til realkreditinstitutter
Kontraktlige forpligtelser

Langfristede geeldsforpligtelser i alt

Geld til realkreditinstitutter

Geld til banker

Leveranderer af varer og tjenesteydelser
Skyldig selskabsskat

Anden gald, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social sikring

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt
Gealdsforpligtelser i alt

PASSIVER T ALT

Note 2021
kr.

125.000

1.891.877

2.016.877

1.118.523
54.774

1.173.297
115.824

56.483
39.952
539.299

751.558

1.924.855

3.941.732

2020

kr.
125.000
1.762.835
250.000

2.137.835

1.234.347
54.774

1.289.121

115.610
61.999
37.209
73.700

649.532

938.050

2.227.171

4.365.006
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Noter

1. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2021
Gennemsnitligt antal ansatte 4



