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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. oktober 2022 - 30.
september 2023 for Lifhl Holding ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 30. september 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1.

oktober 2022 - 30. september 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beret-
ningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklarer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Holte, den 7. marts 2024

Direktion

Lif Hanne Larsen
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Revisors erklaering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejeren i Lifhl Holding ApS

Vi har opstillet arsrapporten for Lifhl Holding ApS for regnskabsaret 1. oktober 2022 - 30. september
2023 pa grundlag af selskabets bogf@ring og @vrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og noter, herunder anvendt
regnskabspraksis.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og preesentere
arsrapporten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfaerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og forngden omhu.

Arsrapporten samt ngjagtigheden og fuldstendigheden af de oplysninger, der er anvendst til opstillingen
af arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaeringsopgave med sikkerhed, er vi ik-
ke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaendigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt arsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Hillergd, den 7. marts 2024

Revisionsfirmaet Torben Andersen
Registreret revisionsfirma
CVR-nr. 1568 15 78

Torben Andersen
Registreret revisor
mne30142
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Revisor

Pengeinstitut

Lifhl Holding ApS

Mothsvej 22

2840 Holte

CVR-nr.: 26203023

Regnskabsperiode: 1. oktober 2022 - 30. september 2023

Stiftet: 24. august 2001
Regnskabsar: 22. regnskabsar
Hjemsted: Rudersdal

Lif Hanne Larsen

Revisionsfirmaet Torben Andersen
Registreret revisionsfirma

Torvet 4

3400 Hillergd

Danske Bank
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Ledelsesberetning

Selskabets veesentligste aktiviteter
Selskabets formal er at fungere som holdingselskab.
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Resultatopggrelse 1. oktober - 30. september

Nettoomsaetning

Andre eksterne omkostninger

Bruttoresultat

Indtaegter af kapitalandele i kapitalinteresser

Finansielle omkostninger

Resultat fgr skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Reserve for nettoopskrivning efter den indre vaerdis metode
Overfgrt resultat

Note 2022/23 2021/22
kr. kr.

0 0

-6.299 -5.270

-6.299 -5.270

-31.719 64.035

3 -13.475 -10.070
-51.493 48.695

0 0

-51.493 48.695

-61.169 35.435

9.676 13.260

-51.493 48.695
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Balance 30. september

Aktiver

Kapitalandele i kapitalinteresser

Finansielle anlaegsaktiver
Anlaegsaktiver i alt
Likvide beholdninger
Omsaetningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2022/23 2021/22
kr. kr.

4 698.971 760.140
698.971 760.140

698.971 760.140

245.160 222.009

245.160 222.009

944.131 982.149
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Balance 30. september

Passiver

Virksomhedskapital
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode
Overfgrt resultat

Egenkapital

Anden geeld

Kortfristede galdsforpligtelser
Gealdsforpligtelser i alt

Passiver i alt

Note 2022/23 2021/22
kr. kr.

125.000 125.000

263.627 324.796

326.553 316.878

715.180 766.674

228.951 215.475

228.951 215.475

228.951 215.475

944.131 982.149
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Egenkapitalopggrelse

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter den

Virksomheds- indre veerdis Overfert
kapital metode resultat | alt
Egenkapital 1. oktober 2022 125.000 324.796 316.877 766.673
Arets resultat 0 -61.169 9.676 -51.493
Egenkapital 30. september 2023 125.000 263.627 326.553 715.180
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Noter

Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Lifhl Holding ApS for 2020/21 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er usendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2022/23 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdire-
guleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle om-
kostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets veerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og for-
pligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opg@res som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten aflaegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen
Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Finansielle indteegter og omkostninger

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindteegter og -omkostninger, finansielle omkostnin-
ger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende veerdipapirer,
geeld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtelser samt til-
leeg og godtgg@relse under acontoskatteordningen mv.
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Noter

Anvendt regnskabspraksis

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultat-
opgerelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del,
der kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og ned-
skrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indi-
rekte omkostninger til materialer, komponenter, underleverandgrer og lgn.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugs-
tider og restveerdier:

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3-5ar O
Indretning af lejede lokaler 3-5ar 0

Aktiver med en kostpris pa under kr. 32.000 omkostningsfgres i anskaffelsesaret.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgsprisen
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver indregnes i resultatopggrelsen under
andre driftsindteegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser males til den
forholdsmaessige andel af virksomhedernes indre veerdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis
med fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillaeg af resterende
mervaerdier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i re-
sultatopggrelsen ved kpbet af kapitalandelen. Vedrgrer den negative goodwill overtagne eventual-
forpligtelser, indtaegtsfgres negativ goodwill fgrst, nar eventualforpligtelserne er afviklet eller bort-
faldet.
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Noter

Anvendt regnskabspraksis

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser med regnskabs-
maessig negativ indre vaerdi males til kr. 0, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder
nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. | det omfang modervirksomheden har en
retlig eller faktisk forpligtelse til at deekke en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indreg-
nes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og
kapitalinteresser bindes som reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode under eg-
enkapitalen, i det omfang den regnskabsmeessige veerdi overstiger kostprisen. Udbytter fra datter-
virksomheder, der forventes vedtaget inden godkendelsen af arsrapporten for Lifhl Holding ApS,
bindes ikke pa opskrivningsreserven.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at vaere indtruffet en objektiv
indikation p3, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaerdiforringet. Hvis der
foreligger en objektiv indikation p3, at et individuelt tilgodehavende er vardiforringet, foretages
nedskrivning pa individuelt niveau.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestadende i pengeinstitutter.

Egenkapital
Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en searskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-
pligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemaessig vaerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den plan-
lagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisa-
tionsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgiv-
ning vil veere galdende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt
skat som fglge af sendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der
fores direkte pa egenkapitalen.
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Noter

Anvendt regnskabspraksis

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af frem-
tidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skat-
teenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Gezeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu efter fradrag af af-
holdte transaktionsomkostninger. | efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til
amortiseret kostpris svarende til den kapitaliserede veerdi ved anvendelse af den effektive rente, sa
forskellen mellem nettoprovenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopggrelsen over lane-
perioden.

@vrige gaeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Omregning af fremmed valuta

Transaktioner i fremmed valuta omregnes ved fgrste indregning til transaktionsdagens kurs. Valuta-
kursdifferencer, der opstar mellem transaktionsdagens kurs og kursen pa betalingsdagen, indregnes
i resultatopggrelsen som en finansiel post. Hvis valutainstrumenter anvendes til sikring af fremtidige
pengestrgmme, indregnes urealiserede veerdireguleringer direkte pa egenkapitalen i dagsvaerdire-
serven.

Tilgodehavender, geeld og andre moneteaere poster i fremmed valuta omregnes til balancedagens va-
lutakurs. Forskellen mellem balancedagens kurs og kursen pa tidspunktet for tilgodehavendets eller
geeldsforpligtelsens opstaen eller indregning i seneste arsregnskab indregnes i resultatopggrelsen
under finansielle indteegter og omkostninger.

Anlaegsaktiver, der er kgbt i fremmed valuta, omregnes til kursen pa transaktionsdagen.

2022/23 2021/22
kr. kr.

Personaleomkostninger
Antal heltidsbeskaeftigede personer i gennemsnit 1 1
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Noter
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2022/23 2021/22
kr. kr.
3  Finansielle omkostninger
Andre finansielle omkostninger 13.475 10.070
13.475 10.070
4 Kapitalandele i kapitalinteresser
Kostpris 1. oktober 2022 435.344 435.344
Kostpris 30. september 2023 435.344 435.344
Verdireguleringer 1. oktober 2022 324.796 289.361
Arets resultat -31.719 64.035
Udbytte modtaget -29.450 -28.600
Vaerdireguleringer 30. september 2023 263.627 324.796
Regnskabsmaessig veerdi 30. september 2023 698.971 760.140
Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig saledes:
Arets
Navn Hjemsted Ejerandel Egenkapital resultat
Lyngby Fysioterapi, Klinik for Fysioterapi ApS Kgs. Lyngby 25% 698.971 -31.719
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Noter

5 Eventualforpligtelser

Selskabet har et ikke indregnet skatteaktiv pr. 30. september 2023 p3 t.kr. 41 (2021/22: t.kr. 37).

6 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Ingen.
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  "agreementId_467ec3pQNRk251617361": "467ec3pQNRk251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_ea1ad6nRUtM251617361": "ea1ad6nRUtM251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_fa9e33TNhUu251617361": "fa9e33TNhUu251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør og Dirigent)",

  "agreementId_eb37fcmSnqu251617361": "eb37fcmSnqu251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Anpartshaver)",

  "agreementId_92e5caNyHTj251617361": "92e5caNyHTj251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Direktør)",

  "agreementId_b2e6b7jWKTq251617361": "b2e6b7jWKTq251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Dirigent)"

}


{

  "at_hash": "qmxaFttSDoMYzav1YWVGpQ",

  "aud": "d908ce64-dc74-4ec5-a599-9160b9bf592a",

  "auth_time": "1709885154",

  "birthdate": "1967-05-06",

  "exp": "1709888755",

  "iat": "1709885155",

  "iss": "https://eid-oidc.scrive.com/",

  "jti": "1051071e-93b9-41c5-855b-e5b5cd4c3de5",

  "name": "Torben Andersen",

  "nonce": "638454818555818991.YzU3NDQ4YmQtNjQzZC00Y2MzLWJjNzAtMTcyMjg2ZWQ5N2RmODkwZmFkZTMtM2I0NS00M2E3LWJjNDItMTEyMjQ5MzE2ODhk",

  "provider": "mitid",

  "provider_unique_id": "4b3298d6-ad9e-49a9-8147-c31024343e76",

  "rat": "1709885056",

  "sid": "a2d8aad9-9c22-4554-be67-1582df56715d",

  "ssn": "15681578",

  "sub": "4b3298d6-ad9e-49a9-8147-c31024343e76",

  "transaction_id": "34dafbc5-fa4b-464d-a962-8ad193a61097",

  "app_eid_sign_type": "DanishMitIdBusiness",

  "app_AuthenticationType": "Eid",

  "app_UrlReference": "r-M2I1MGQ5NTYtMmIwMS00MmYwLTg1OWEtMDIyNTY4NzAyMDBlfDAwMDAwMDAyfGMwMGFkMTY1LTM0OWItNDBmYS1hNDdmLWRkMWViY2ZiY2YwNHwyNTE2MTczNjE=",

  "signedAtUtc": "2024-03-08T08:06:04.7885844Z",

  "userAgent": "Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/122.0.0.0 Safari/537.36 Edg/122.0.0.0",

  "signOrderIds": "251617361",

  "agreementId_ea1ad6nRUtM251617361": "ea1ad6nRUtM251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)",

  "agreementId_fa9e33TNhUu251617361": "fa9e33TNhUu251617361 (jeg underskriver dette dokument som: Revisor)"
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