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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Back in Balance ApS

Sall Hedevej 136
8450 Hammel

CVR-nr.: 39618923
Regnskabsår: 01/01/2022 - 31/12/2022
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2022 - 31.
december 2022 for Back in Balance ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

Hammel, den 14/07/2023

Direktion

Lene Jacobsen
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Ledelsesberetning
Branchekode
960400 Aktiviteter vedrørende fysisk velvære
Bibrancher
855900 Anden undervisning i.a.n.
Formål
Selskabets formål er at drive virksomhed med kropsterapi for dyr og mennesker, derudover kursus og
foredragsvirksomhed omkring kropsterapi, samt enhver i forbindelse hermed stående virksomhed.
 
 
Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat er positivt. Ledelsen anser årets resultat
som acceptabelt. Ledelse forventer et positivt resultat
næste år.
 
Begivenheder efter regnskabets afslutning
Efter regnskabsårets afslutning er der ikke indtruffet
begivenheder, der vil kunne forrykke selskabets
finansielle stilling væsentligt.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B,
mikrovirksomhed.
Generelt om indregning og måling
 
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes.
 I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger.
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige
økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets værdi kan måles
pålideligt.
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at
fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet, og forpligtelsens
værdi kan måles pålideligt.
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris.
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici,
der fremkommer, inden årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter
forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
Bruttofortjeneste/tab er et sammendrag af nettoomsætning med fradrag af 
eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution,
salg, reklame, administration og lokaler.
Finansielle poster
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen
med de beløb, der vedrører regnskabsåret. Finansielle poster omfatter
renteindtægter og -omkostninger samt kursregulering af værdipapir.
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat, som består af årets aktuelle skat og
forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte
på egenkapitalen med den del, der kan henføres til posteringer
direkte på egenkapitalen.
 
Balancen
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis
svarer til nominel værdi. Der nedskrives til imødegåelse af
forventede tab.
 
Skyldig skat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat
indregnes i balancen som beregnet skat af årets skattepligtige
indkomst reguleret for skat af tidligere års skattepligtige
indkomster samt for betalte acontoskatter.
 
Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser er målt til amortiseret kostpris svarende
til nominel værdi.



Side 8 af 11

Resultatopgørelse 1. jan. 2022 - 31. dec. 2022
Note 2022 2021

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab 122.836 169.728

Personaleomkostninger -94.109 -282.874

Resultat af ordinær primær drift 28.727 -113.146

Dagsværdiregulering af gæld 12.373
Øvrige finansielle omkostninger -940 -2.011

Ordinært resultat før skat 40.160 -115.157

Skat af årets resultat 0 -12.221

Årets resultat 40.160 -127.378

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat 40.160 -127.378

I alt 40.160 -127.378
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Balance 31. december 2022
Aktiver

Note 2022 2021
kr. kr.

Biologiske aktiver 15.000 15.000

Materielle anlægsaktiver i alt 15.000 15.000

Deposita 7.800 0

Finansielle anlægsaktiver i alt 7.800

Anlægsaktiver i alt 22.800 15.000

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 15.304 4.380
Udskudte skatteaktiver 27.700 0
Tilgodehavende skat 2.000 3.998
Tilgodehavender moms og afgifter 2.850
Andre tilgodehavender 0 15.258

Tilgodehavender i alt 47.854 23.636

Likvide beholdninger 25.608 72.491

Omsætningsaktiver i alt 73.462 96.127

AKTIVER I ALT 96.262 111.127
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Balance 31. december 2022
Passiver

Note 2022 2021
kr. kr.

Registreret kapital mv. 40.000 40.000
Overført resultat -77.793 -117.953

Egenkapital i alt -37.793 -77.953

Leverandører af varer og tjenesteydelser 1.939 9.025
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 67.854 76.801

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 64.262 67.966

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 134.055 189.080

Gældsforpligtelser i alt 134.055 189.080

PASSIVER I ALT 96.262 111.127
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Noter

1. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om det gennemsnitlige antal
heltidsbeskæftigede i regnskabsåret


