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Ledelsespitegning

Bestyrelse og direktion har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli 2019 - 31. december
2020 for FitnessX A/S.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter vores opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af re-

sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1. juli 2019 - 31. december 2020.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Holte, den 30. juni 2021

Direktion

Per Lyngbak Nielsen Jens Refsing Andersen

Bestyrelse

Michael Rutkjeer Jensen Hanne Lyngbak Nielsen Philip Lyngbak Nielsen
Formand
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Den uafhzengige revisors revisionspitegning

Til kapitalejerne i FitnessX A/S

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for FitnessX A/S for regnskabséret 1. juli 2019 - 31. december 2020, der
omfatter resultatopgerelse, balance, egenkapitalopgerelse, noter og anvendt regnskabspraksis. Arsregn-
skabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2020 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséret 1.
juli 2019 - 31. december 2020 i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderli-
gere krav, der er geeldende i Danmark. Vores ansvar ifelge disse standarder og krav er neermere beskrevet
1 revisionspétegningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet”. Vi er uathangige af sel-
skabet i overensstemmelse med internationale etiske regler for revisorer (IESBA’s Etiske regler) og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i hen-
hold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse, at det opnéede revisionsbevis er tilstraekkeligt og eg-
net som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et drsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen an-
ser ngdvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsatte
driften; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde &rsregn-
skabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at li-
kvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gere dette.

Revisors ansvar for revisionen af irsregnskabet

Vores mél er at opna hej grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden veasentlig fejlinfor-
mation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspétegning med en konklu-
sion. Hej grad af sikkerhed er et hgjt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der
udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er gel-
dende i Danmark, altid vil afdekke vaesentlig fejlinformation, nér sddan findes. Fejlinformationer kan op-
std som folge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som vasentlige, hvis det med rimelighed kan for-
ventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa de gkonomiske beslutninger, som regnskabsbruger-
ne treffer pa grundlag af arsregnskabet.

Penneo dokumentnagle: JQ362-UENAE-50KUE-HOZJU-1ME5M-NIQQO



Gf_

Den uafhzengige revisors revisionspitegning

Som led i en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er gaeldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel
skepsis under revisionen. Herudover:

. Identificerer og vurderer vi risikoen for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om den-
ne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshandlinger som reaktion pé disse
risici samt opndr revisionsbevis, der er tilstraekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores kon-
klusion. Risikoen for ikke at opdage veasentlig fejlinformation forérsaget af besvigelser er hgjere
end ved vasentlig fejlinformation forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensvargel-
ser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattelse af intern kontrol.

. Opnar vi forstaelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revi-
sionshandlinger, der er passende efter omsteendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en kon-
klusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

. Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om
de regnskabsmaessige sken og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

. Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet
om fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opnaede revisionsbevis er vesentlig
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selskabets
evne til at fortsaette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vasentlig usikkerhed, skal vi i vores
revisionspategning gere opmarksom pa oplysninger herom i arsregnskabet eller, hvis sddanne op-
lysninger ikke er tilstreekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret pé
det revisionsbevis, der er opndet frem til datoen for vores revisionspategning. Fremtidige begi-
venheder eller forhold kan dog medfore, at selskabet ikke leengere kan fortsette driften.

. Tager vi stilling til den samlede praesentation, struktur og indhold af arsregnskabet, herunder no-
teoplysningerne, samt om arsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder
pé en sddan made, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmaessige pla-
cering af revisionen samt betydelige revisionsmessige observationer, herunder eventuelle betydelige

mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om érsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.
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Den uafhzengige revisors revisionspitegning

I tilknytning til vores revision af arsregnskabet er det vores ansvar at lase ledelsesberetningen og i den
forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med &rsregnskabet eller vores vi-
den opnaet ved revisionen eller pa anden made synes at indeholde vasentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kreevede oplysninger i henhold
til arsregnskabsloven.

Baseret péd det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vee-
sentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Kebenhavn, den 30. juni 2021

Christensen Kjerulff
Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 1591 56 41

Iver Haugsted
statsautoriseret revisor
mnel0678
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Bestyrelse

Direktion

Revision

Modervirksomhed

Dattervirksomheder

FitnessX A/S
Kongevejen 378
2840 Holte

CVR-nr. 37360333

Stiftet: 11. januar 2016
Hjemsted: Rudersdal
Regnskabsar: 1. juli - 31. december

Michael Rutkjeer Jensen, Formand
Hanne Lyngbak Nielsen
Philip Lyngbak Nielsen

Per Lyngbak Nielsen

Jens Refsing Andersen

Christensen Kjerulff

Statsautoriseret Revisionsaktieselskab
Store Kongensgade 68

1264 Kebenhavn K

Kaphi Holding ApS

FitnessX @st ApS, Rudersdal
FitnessX Valby Langgade ApS, Rudersdal
FitnessX Horsens ApS, Rudersdal
FitnessX Farum ApS, Rudersdal

The Club ApS, Allerad

FitnessX Vest ApS, Rudersdal
Fitness 1 Horsens ApS, Rudersdal
FitnessX Prismet ApS, Rudersdal
FitnessX Bazar Vest ApS, Rudersdal
FitnessX Hjerring ApS, Rudersdal
FitnessX Holstebro ApS, Rudersdal
Fitness 1 Farum ApS, Rudersdal
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Ledelsesberetning

Selskabets vasentligste aktiviteter
Selskabets aktiviteter bestar i drift af fitnesscenter.

Udyvikling i aktiviteter og ekonomiske forhold

Arets bruttofortjeneste udger 1.362.022 kr. mod 745.480 kr. sidste &r. Det ordinare resultat efter skat ud-
gor -16.920.673 kr. mod -3.796.340 kr. sidste &r. Ledelsen anser arets resultat for mindre tilfredsstillende.

Regnskabsaret har i vesentlig grad veret pavirket af Covid-19 virussen og de restriktioner, som
Coronakrisen har medfort.

Selskabet har derfor segt kompensation i form af statens hjelpepakker vedrerende Covid-19 virussen,
herunder  kompensation for faste omkostninger og lenkompensation.  Sterrelsen  af
kompensationsordningerne udger 1.058 t.kr., og er indregnet i arsregnskabet under Andre driftsindtegter.
Specifikation heraf findes i note 1 om srlige poster.

Den forventede udvikling

Den gkonomiske udvikling i 2021 vil i vaesentlig grad aftheenge af typen og omfanget af de restriktioner,
som myndighederne i Danmark opretholder eller indferer for at imedegd udbredelsen af Covid-19
virussen. Den aktuelle uvished om udviklingen af Covid-19 virussen medferer, at det ikke p& nuvarende
tidspunkt er muligt at kvantificere forventningerne til det kommende regnskabsar med tilstreekkelig
sikkerhed til at angive en specifik resultatforventning.

Begivenheder efter regnskabsirets udleb

Ud over den fortsatte pavirkning fra Covid-19 virussen, jf. omtalen i afsnittene ”Udvikling i aktiviteter
og ekonomiske forhold” og ”Den forventede udvikling”, er der ikke indtruffet begivenheder efter
balancedagen, som har eller kan fa afgerende betydning for koncernens gkonomiske udvikling.
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Resultatopgerelse

1/7 2019 1/7 2018
-31/12 2020 -30/6 2019
Note kr. kr.
Bruttofortjeneste 1.362.022 745.480
2 Personaleomkostninger -3.269.194 0
Af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver -1.063.640 -492.969
Driftsresultat -2.970.812 252.511
Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder -14.944.352 -3.911.107
Andre finansielle indteegter fra tilknyttede virksomheder 1.060.251 156.128
Andre finansielle indtaegter 8.294 10.852
3 Ovrige finansielle omkostninger -722.733 -257.573
Resultat for skat -17.569.352 -3.749.189
Skat af arets resultat 648.679 -47.151
Arets resultat -16.920.673 -3.796.340

Forslag til resultatdisponering:
Disponeret fra overfort resultat -16.920.673 -3.796.340
Disponeret i alt -16.920.673 -3.796.340
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Balance
Aktiver
31/12 2020 30/6 2019
Note kr. kr.
Anlaegsaktiver
Andre anleeg, driftsmateriel og inventar 8.398.558 2.634.694
5 Indretning af lejede lokaler 7.591.452 0
Materielle anlaegsaktiver i alt 15.990.010 2.634.694
6 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 34.306.430 0
7 Kapitalandel i associeret virksomhed 0 250.000
8 Deposita 605.477 0
Finansielle anlaegsaktiver i alt 34.911.907 250.000
Anlaegsaktiver i alt 50.901.917 2.884.694
Omsatningsaktiver
Fremstillede varer og handelsvarer 78.246 0
Aktiver bestemt for salg 1.439.145 0
Varebeholdninger i alt 1.517.391
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 1.522.847 293.680
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 73.698.175 6.134.345
Tilgodehavender hos associerede virksomheder 0 2.248.870
Udskudte skatteaktiver 655.653 0
Andre tilgodehavender 9.732.070 15.384
Periodeafgransningsposter 302.718 231.272
Tilgodehavender i alt 85.911.463 8.923.551
Likvide beholdninger 962.178 51.298
Omsaetningsaktiver i alt 88.391.032 8.974.849
AKktiver i alt 139.292.949 11.859.543
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Balance
Passiver
31/12 2020 30/6 2019

Note kr. kr.
Egenkapital
Virksomhedskapital 25.000.000 500.000
Overfort resultat 59.550.997 518.348
Egenkapital i alt 84.550.997 1.018.348
Hensatte forpligtelser
Hensettelser til udskudt skat 60.974 54.000
Hensettelser vedrerende kapitalandele i tilknyttede
virksomheder 725.721 0
Hensatte forpligtelser i alt 786.695 54.000
Geldsforpligtelser
Geeld til pengeinstitutter 2.912.378 0
Modtagne forudbetalinger fra kunder 1.128.194 0
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 2.635.389 122.390
Geld til tilknyttede virksomheder 31.708.486 9.729.448
Geld til selskabsdeltagere og ledelse 13.926.822 718.736
Anden geeld 1.643.988 216.621
Kortfristede gaeldsforpligtelser i alt 53.955.257 10.787.195
Gzldsforpligtelser i alt 53.955.257 10.787.195
Passiver i alt 139.292.949 11.859.543

1
9

Seerlige poster

Eventualposter
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. juli 2018

Arets overforte overskud eller underskud
Koncerntilskud

Egenkapital 1. juli 2019

Kontant kapitaludvidelse

Arets overforte overskud eller underskud
Koncerntilskud

Kontant kapitaludvidelse

Virksomhedska-  Overfort resul-
pital tat I alt
kr. kr. kr.
500.000 -1.685.312 -1.185.312
0 -3.796.340 -3.796.340
0 6.000.000 6.000.000
500.000 518.348 1.018.348
24.500.000 0 24.500.000
0 -16.920.673 -16.920.673
0 12.453.322 12.453.322
0 63.500.000 63.500.000
25.000.000 59.550.997 84.550.997

10
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Noter

1. Serlige poster

Sarlige poster omfatter vaesentlige indtaegter og omkostninger, der har en serlig karakter i forhold
til virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter, sdsom omkostninger til omfattende struk-
turering af processer og grundlaeggende strukturmassige tilpasninger samt eventuelle athaendelses-
gevinster og -tab i tilknytning hertil, og som over tid har vaesentlig betydning. I serlige poster ind-
gar ogsa andre vaesentlige beleb af engangskarakter.

Som omtalt i ledelsesberetningen er arets resultat pavirket af en raekke forhold, som afviger fra,
hvad ledelsen vurderer som en del af den primare drift.

Serlige poster for dret er specificeret nedenfor, herunder hvor disse er indregnet i resultatopgerel-

sen.
1/7 2019
-31/12 2020
kr.
Indtaegter:

Indregnet negativ goodwill 3.146.926
Lenkompensation 267.809
Kompensation for faste omkostninger 790.020
4.204.755

Serlige poster indgér pa felgende linjer i rsregnskabet:
Andre driftsindtegter 4.204.755
Resultat af szerlige poster netto 4.204.755
1/7 2019 1/7 2018
-31/12 2020 -30/6 2019
kr. kr.

2.  Personaleomkostninger

Lenninger og gager 3.134.714 0
Pensioner 111.035 0
Andre omkostninger til social sikring 23.445 0
3.269.194 0

Gennemsnitligt antal beskeftigede medarbejdere 6 0

11
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1/7 2019 1/7 2018
-31/12 2020 -30/6 2019
kr. kr.
3.  Ovrige finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger, tilknyttede virksomheder 12.439 236.500
Andre finansielle omkostninger 710.294 21.073
722.733 257.573
31/12 2020 30/6 2019
kr. kr.
4.  Andre anlag, driftsmateriel og inventar
Kostpris 1. juli 2019 4.112.267 4.107.267
Tilgang i arets lgb 8.891.239 5.000
Afgang i érets lob -4.112.267 0
Kostpris 31. december 2020 8.891.239 4.112.267
Af- og nedskrivninger 1. juli 2019 -1.477.573 -984.604
Arets afskrivninger -862.325 -492.969
Tilbageforsel af af- og nedskrivninger pa atheendede aktiver 1.847.217 0
Af- og nedskrivninger 31. december 2020 -492.681 -1.477.573
Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2020 8.398.558 2.634.694
5. Indretning af lejede lokaler
Tilgang i arets lob 7.792.7767 0
Kostpris 31. december 2020 7.792.767 0
Af- og nedskrivninger 1. juli 2019 -201.315 0
Af- og nedskrivninger 31. december 2020 -201.315 0
Regnskabsmeaessig veerdi 31. december 2020 7.591.452 0

12
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Noter

6. Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. juli 2019
Tilgang i arets lgb
Afgang i érets lob

Kostpris 31. december 2020
Opskrivninger 1. juli 2019
Arets resultat for afskrivninger pa goodwill

Koncerntilskud
Indtaegtsfort negativ goodwill

Opskrivninger 31. december 2020

Arets afskrivninger pa goodwill

Afskrivninger pa goodwill 31. december 2020

Modregnet i tilgodehavender
Overfort til hensatte forpligtelser

Modregnet i tilgodehavender og hensatte forpligtelser

Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2020

I regnskabsposten indgér goodwill med
I "Tilgang i arets lob" indgar goodwill med

Hovedtallene for virksomhederne ifelge de seneste godkendte arsrapporter

Ejerandel
FitnessX st ApS, Rudersdal 100 %
FitnessX Valby Langgade ApS,
Rudersdal 100 %

FitnessX Horsens ApS, Rudersdal 100 %
FitnessX Farum ApS, Rudersdal 100 %
The Club ApS, Allerad 75 %
FitnessX Vest ApS, Rudersdal 100 %
Fitness 1 Horsens ApS, Rudersdal 100 %

FitnessX Prismet ApS, Rudersdal 100 %
FitnessX Bazar Vest ApS,
Rudersdal 100 %

Egenkapital
kr.
5.223.573

1.939.981
39.604
38.891

-12.311.610
-5.571.963
-3.712.827

-389.019

-1.716.727

31/12 2020 30/6 2019
kr. kr.

170.000 170.000
36.414.834 0
-1 0
36.584.833 170.000
-5.628.677 -1.717.571
-13.049.113 -3.911.107
3.600.000 0
3.146.926 0
-11.930.864 -5.628.678
-1.895.239 0
-1.895.239 0
10.821.979 5.458.678
725.721 0
11.547.700 5.458.678
34.306.430 0
45.394.749 0
47.289.989 0
Regnskabs-

Arets resultat
Kkr.
-6.243.155

-3.604.496
-396
-1.109
911.157
-735.903
-2.545.127
1.152.258

-1.762.352

meessig verdi
hos FitnessX
A/S

Kkr.
29.792.244

1.939.981
39.604
38.891

151.499

0

0
2.344.211

13
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Noter

FitnessX Hjerring ApS, Rudersdal

FitnessX Holstebro ApS,
Rudersdal

Fitness 1 Farum ApS, Rudersdal

7.  Kapitalandel i associeret virksomhed

Kostpris 1. juli 2019
Tilgang i arets lgb
Afgang i érets lob

Kostpris 31. december 2020

100 %

100 %
100 %

Regnskabsmaessig veerdi 31. december 2020

8. Deposita
Tilgang i arets lgb
Kostpris 31. december 2020

Regnskabsmeessig veerdi 31. december 2020

9. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Leasingforpligtelser
Andre eventualforpligtelser

Eventualforpligtelser i alt

Garantiforpligtelser og andre eventualforpligtelser:

31/12 2020 30/6 2019
kr. kr.
-1.389.748 -2.404.172 0
-1.744.024 -630.874 0
-6.120.053 -2.539.675 0
-25.713.922 -18.403.844 34.306.430
250.000 0
0 250.000
-250.000 0
0 250.000
0 250.000
605.477 0
605.477 0
605.477 0
t.kr.
3.294
77.883
81.177

Selskabet har overfor samtlige dattervirksomheder afgivet stotteerklering, der sikrer de enkelte

selskaber tilstraekkelig likviditet til at gennemfere den planlagte drift frem til selskabernes neeste

ordinzre generalforsamling.

14
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Noter

9. Eventualposter (fortsat)
Sambeskatning
Selskabet indgar i den nationale sambeskatning med Kaphi Holding ApS, CVR-nr. 10067227, som

administrationsselskab og hafter fra og med regnskabsaret 2012 ubegraenset og solidarisk med de
ovrige sambeskattede selskaber for den samlede selskabsskat.

Selskabet hafter fra og med 1. juli 2012 ubegranset og solidarisk med de gvrige sambeskattede
selskaber for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat pé renter, royalties og udbytter.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrerende selskabsskat frem-
gér af arsregnskabet for administrationsselskabet.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medfore, at sel-
skabets haeftelse udger et andet belgb.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for FitnessX A/S er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for en
klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at folge enkelte regler for klasse C-virksomhe-
der.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste &r og afleegges i danske kroner. Regn-
skabsperioden er omlagt i indeverende regnskabsar og omfatter perioden 1. juli 2019 - 31. december
2020. Sammenligningstallene i resultatopgerelsen omfatter perioden 1. juli 2018 - 30. juni 2019.

Generelt om indregning og méling

I resultatopgerelsen indregnes indteegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vaerdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageforsler som folge af andrede
regnskabsmaessige skon af beleb, der tidligere har veret indregnet i resultatopgerelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fragé sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forplig-
telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt beleb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lgbetid.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflegges, og som vedrerer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Virksomhedssammenslutninger

Virksomhedsovertagelser gennemfort den 1. juli 2018 eller senere (mdlemetoden)

Kb af tilknyttede virksomheder behandles efter overtagelsesmetoden, hvorefter den overtagne virksom-
heds identificerbare aktiver og forpligtelser méles til dagsverdi pa overtagelsestidspunktet.

Overtagelsestidspunktet er det tidspunkt, hvor der opnas kontrol over den overtagne virksomhed.
Kostprisen for den kebte virksomhed udger dagsvardien af det aftalte vederlag, herunder vederlag der er

betingede af fremtidige begivenheder. Transaktionsomkostninger, som direkte kan henferes til keb af til-
knyttede virksomheder, tilleegges kapitalandelen.
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Anvendt regnskabspraksis

Positive forskelsbelab mellem kostprisen for den overtagne virksomhed og de identificerede aktiver og
forpligtelser indregnes pa kapitalandelen som goodwill, der afskrives lineert i resultatopgerelsen over
den forventede brugstid. Afskrivning pa goodwill allokeres til de funktioner, som goodwillen relaterer sig
til. Er forskelsbelgbet negativt indregnes dette straks i resultatopgerelsen.

Safremt kebesumsallokeringen ikke er endelig kan positive og negative forskelsbelgb, som folge af en-
dring i indregning og maling af overtagne nettoaktiver, reguleres indtil udgangen af det regnskabsér, der
folger efter overtagelsesaret. Disse reguleringer afspejler sig samtidig i veerdien af goodwill eller negativ
goodwill, herunder i allerede foretagne afskrivninger.

Regulering af betingede vederlag efter forste indregning indregnes direkte med modpost p& den oprinde-
lige kebesum, hvorved der foretages korrektion af vaerdien af goodwill eller negativ goodwill.

Ved trinvise erhvervelser medregnes den bogferte verdi af de eksisterende kapitalandele i kostprisen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsetning, endring i lagre af feerdigvarer, andre driftsindteegter samt
eksterne omkostninger.

Nettoomsetning omfatter veerdien af arets leverede ydelser, inklusive udlaeg for kunder med fradrag af
merverdiafgift og prisnedslag, der er direkte forbundet med salget.

Nettoomsetning indregnes i resultatopgerelsen, nér salget er gennemfort. Dette anses generelt for at vere
tilfeeldet, nar:

. Tjenesteydelsen er leveret inden regnskabsérets udlab

. Der foreligger en forpligtende salgsaftale

. Salgsprisen er fastlagt

. Indbetalingen er modtaget eller med rimelig sikkerhed kan forventes modtaget

Det sikres hermed, at indregningen ferst sker, nar de samlede indtagter og omkostninger samt faerdigge-
relsesgraden pé balancedagen kan opgeres pélideligt, og det er sandsynligt, at de gkonomiske fordele,
herunder betalinger, vil tilga virksomheden.

Vareforbrug omfatter omkostninger til keb handelsvarer samt direkte omkostninger.
Andre driftsindtagter indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold til virksomhedens ho-
vedaktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlegsaktiver. Endvidere ind-

regnes modtagne tilskud, erstatninger og kompensationer vedrerende coronasituationen i denne post.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, loka-
ler, tab pa debitorer og operationelle leasingomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter len og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostnin-
ger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne
godtgarelser fra offentlige myndigheder.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anleegsaktiver.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtagter og omkostninger indregnes i resultatopgerclsen med de beleb, der vedrerer
regnskabséret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger, samt tilleg og godtgerelser
under acontoskatteordningen mv.

Indtzegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed

I resultatopgerelsen indregnes den forholdsmaessige andel af de enkelte tilknyttede virksomheders resul-
tat efter skat efter fuld eliminering af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning p& goodwill og til-
leeg af negativ goodwill.

I resultatopgerelsen indregnes den forholdsmaessige andel af den associerede virksomheds resultat efter
skat efter eliminering af forholdsmassig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning pé
goodwill og tilleeg af negativ goodwill.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestér af rets aktuelle selskabsskat og @&ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopgerel-
sen med den del, der kan henfores til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
fores til posteringer direkte i egenkapitalen.

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvungen
sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-
tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhe-
der med skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette
underskud (fuld fordeling).

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Materielle anlegsaktiver méles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger og nedskrivninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af eventuel forventet restveaerdi efter afsluttet brugstid.
Afskrivningsperioden og restveardien fastseattes pa anskaffelsestidspunktet og revurderes arligt. Oversti-
ger restvaerdien aktivets regnskabsmaessige vaerdi, opherer afskrivningen.

Ved @ndring i afskrivningsperioden eller restvaerdien indregnes virkningen for afskrivninger fremover
som en @&ndring i regnskabsmassigt sken.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tids-
punkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Kostprisen pé et samlet aktiv opdeles i separate bestanddele, der afskrives hver for sig, hvor brugstiden
pa de enkelte bestanddele er forskellig, og den enkelte bestanddel udger en vasentlig del af den samlede
kostpris.

Der foretages lineare afskrivninger baseret pa felgende vurdering af aktivernes forventede brugstider:

Brugstid
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 5ar

Smaaktiver med en forventet levetid under 1 ar indregnes i anskaffelsesaret som omkostninger i resultat-
opgerelsen.

Fortjeneste eller tab ved afthendelse af materielle anleegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgspris
med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste eller
tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter
Leasingkontrakter behandles som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og

ovrige lejeaftaler indregnes i resultatopgerelsen over kontraktens lgbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrerende operationelle leasingaftaler og lejeaftaler oplyses under eventualposter.

Nedskrivning pa anlaegsaktiver

Den regnskabsmaessige verdi af sidvel immaterielle som materielle anlaegsaktiver samt kapitalandele i
tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed vurderes érligt for indikationer pa verdiforringelse ud
over det, som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pd veardiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv hen-
holdsvis gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvardien, sdfremt denne er lave-
re end den regnskabsmaessige vardi.
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Anvendt regnskabspraksis

Genindvindingsverdien er den hgjeste vaerdi af kapitalvaerdi og salgsverdi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalvaerdien opgeres som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestremme fra
anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopenge-stromme ved salg af aktivet eller ak-
tivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbagefores, nar betingelsen for nedskrivningen ikke leengere bestér.
Nedskrivninger pa goodwill tilbagefores ikke.

Indretning af lejede lokaler

Indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Der foretages
lineere afskrivninger baseret pa vurdering af aktivets forventede brugstid, der er sat til 10 ar.

Finansielle anleegsaktiver
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed indregnes og males efter den indre
vaerdis metode. Indre vaerdis metode anvendes som en mélemetode.

I balancen indregnes kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed til den forholds-
massige andel af virksomhedernes regnskabsmaessige indre veerdi. Denne opgeres efter modervirksom-
hedens regnskabspraksis med fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab samt med
tilleg eller fradrag af resterende vardi af positiv eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmeto-
den. Negativ goodwill indregnes i resultatopgerelsen ved kebet af kapitalandelen. Vedrerer den negative
goodwill overtagne eventualforpligtelser, indtegtsfores negativ goodwill ferst, nar eventualforpligtelser-
ne er afviklet eller bortfaldet.

Koncerngoodwill afskrives over den vurderede ekonomiske levetid, der fastlegges pa baggrund af ledel-
sens erfaringer inden for de enkelte forretningsomrader. Koncerngoodwill afskrives linezert over afskriv-
ningsperioden, der udger 10 ar. Afskrivningsperioden er fastlagt ud fra en vurdering af, at der er tale om
strategisk erhvervede virksomheder med en steerk markedsposition og langsigtet indtjeningsprofil.

For vasentlige aktiver og forpligtelser der er indregnet i tilknyttede virksomheder, associerede virksom-
heder og kapitalinteresser men ikke findes i moderselskabet er folgende regnskabspraksis anvendt:

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed med regnskabsmeessig negativ indre
vaerdi males til 0 kr., og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang til-
godehavendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til
at dekke en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte
forpligtelser.
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Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed overfores under
egenkapitalen til reserve for nettoopskrivning efter den indre veaerdis metode i det omfang, den regnskabs-

massige verdi overstiger kostprisen. Udbytter fra tilknyttede virksomheder, der forventes vedtaget inden
godkendelsen af narvarende arsrapport, bindes ikke pa opskrivningsreserven. Reserven reguleres med
an-dre egenkapitalbevagelser i tilknyttede virksomheder og associeret virksomhed.

Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i &rsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solgte
eller afviklede virksomheder indregnes frem til afstaelsestidspunktet.

Ved keb af virksomheder anvendes overtagelsesmetoden, sammenlaegningsmetoden eller bogfert vaerdi
metoden, jf. beskrivelse ovenfor under Virksomhedssammenslutninger.

Deposita

Deposita males til amortiseret kostpris og udgeres af huslejedeposita mv.

Varebeholdninger

Varebeholdninger méles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvaerdien af varebeholdnin-
ger lavere end kostprisen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjem-
tagelsesomkostninger.

Kostpris for fremstillede feerdigvarer og varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer, hjelpema-
terialer, direkte lon og indirekte produktionsomkostninger. Indirekte produktionsomkostninger indehol-
der indirekte materialer og len samt vedligeholdelse af og afskrivning p& maskiner, fabriksbygninger og
udstyr, der benyttes 1 produktionsprocessen, samt omkostninger til fabriksadministration og fabriksledel-
se. Laneomkostninger indregnes ikke i kostprisen.

Nettorealisationsveardien for varebeholdninger opgeres som salgssum med fradrag af savel ferdiggerel-
sesomkostninger som omkostninger, der atholdes for at effektuere salget. Nettorealisationsvardien fast-
settes under hensyntagen til omsattelighed, kurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel verdi. Der ned-
skrives til nettorealisationsvardien med henblik pa at imedegé forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter atholdte omkostninger vedrerende
efterfolgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestdender i pengeinstitutter og kontantbeholdninger.
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Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling
med refusion vedrerende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatte-
ordningen.

Efter sambeskatningsreglerne heafter FitnessX A/S solidarisk og ubegranset over for skattemyndigheder-

ne for selskabsskatter og kildeskatter pé renter, royalties og udbytter opstaet inden for sambeskatnings-
kredsen.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat méles til nettorealisationsvaerdi.

Der foretages regulering af udskudt skat vedrerende foretagne elimineringer af urealiserede koncerninter-
ne avancer og -tab.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balance-
dagens lovgivning vil vere geldende, nar den udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. Andring i
udskudt skat som folge af andringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen bortset fra poster, der
fores direkte pé egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremforselsberettiget skattemeessigt underskud, males
til den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-
ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventu-
elle udskudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsverdi.

Gealdsforpligtelser

Ovrige geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden gaeld,
méles til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel verdi.
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