Psykoterapeutisk Institut Holding

ApS

Norre Farimagsgade 13, 2. sal th

1364 Kebenhavn K

CVR-nr. 39 15 04 33

Arsrapport for 2024

Arsrapporten er fremlagt og godkendt
pa selskabets ordinare generalforsam-
ling den 23. april 2025

Cecilia Lundholm Nielsen
dirigent



Indholdsfortegnelse

Pategninger
Ledelsespétegning

Ledelsesberetning
Selskabsoplysninger
Ledelsesberetning

Arsregnskab

Anvendt regnskabspraksis
Resultatopgerelse 1. januar - 31. december
Balance 31. december
Egenkapitalopgerelse

Noter

Side



Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31.
december 2024 for Psykoterapeutisk Institut Holding ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med rsregnskabsloven.
Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver
og finansielle stilling pr. 31. december 2024 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-

aret 1. januar - 31. december 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, be-
retningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklerer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kebenhavn, den 23. april 2025

Direktion

Cecilia Lundholm Nielsen
direktor



Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Tilknyttede virksomheder

Pengeinstitut

Psykoterapeutisk Institut Holding ApS
Norre Farimagsgade 13, 2. sal th

1364 Kebenhavn K

CVR-nr.: 39150433

Regnskabsperiode: 1.januar - 31. december 2024
Stiftet: 30. november 2017

Hjemsted: Kebenhavn

Cecilia Lundholm Nielsen, direktor

Psykoterapeutisk Institut Kebenhavn ApS

Spar Nord Bank A/S



Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Virksomhedens formal er at drive handel og investering, herunder holdingselskab.

Usikkerhed ved indregning og méling
Der er ikke forekommet usikkerhed ved indregning og maling i arsrapporten.

Usadvanlige forhold

Selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt resultatet af
selskabets aktiviteter for regnskabséret 2024 er ikke pavirket af useedvanlige forhold.

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for 2024 udviser et overskud pd kr. 2.030.706, og selskabets balance
pr. 31. december 2024 udviser en egenkapital pa kr. 4.595.186.

Betydningsfulde hzendelser, som er indtruffet efter regnskabsérets afslutning

Der er efter regnskabsérets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pa-
virke selskabets finansielle stilling.

Virksomhedens forventede udvikling, herunder szrlige forudsatninger og usikre faktorer

Ledelsen vurder érets resultat som tilfredsstillende og forventet. Ledelsen forventer et tilsvarende
resultat for &r 2024.



Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Psykoterapeutisk Institut Holding ApS for 2024 er aflagt i overensstemmelse
med arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af
regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uandret i1 forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2024 er aflagt i kr.

Selskabet har i henhold til arsregnskabslovens §110, stk. 1 undladt at udarbejde koncernregn-
skab.

Generelt om indregning og méiling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige okonomiske fordele vil
fragé selskabet, og forpligtelsens verdi kan males palideligt.

Ved forste indregning maéles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende maéles aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten aflegges, og som be- eller atkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen 1 drsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsatning ik-
ke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsatning, &ndring 1 lagre af faerdigvarer og varer
under fremstilling samt andre driftsindtegter med fradrag af omkostninger til ravarer og hjelpe-
materialer og andre eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-
tion, lokaler, tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.



Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrorer
regnskabséret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, finansielle omkost-
ninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrerende verdi-
papirer, geld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtel-
ser samt tilleg og godtgerelse under acontoskatteordningen mv.

Indtaegter af kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapital-
interesser

I virksomhedens resultatopgerelse indregnes den forholdsmassige andel af de enkelte
kapitalinteressers resultat efter skat efter fuld eliminering af intern avance/tab.

Skat af arets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske
dattervirksomheder. Dattervirksomheder indgér 1 sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de ind-
gar 1 konsolideringen 1 koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgar fra konsolide-
ringen.

Virksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som folge heraf alle
betalinger af selskabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de
sambeskattede virksomheder 1 forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil
modtager virksomheder med skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder,
der har kunnet anvende dette underskud til nedsettelse af eget skattemaessigt overskud.

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og &ndring i udskudt skat, indregnes i resul-
tatopgerelsen med den del, der kan henferes til arets resultat, og direkte 1 egenkapitalen med den
del, der kan henfores til posteringer direkte 1 egenkapitalen.

Balancen
Materielle anlaegsaktiver

Produktionsanleeg og maskiner samt andre anleg, driftsmateriel og inventar males til kostpris
med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restvaerdi efter afsluttet brugstid.
Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det

tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte
og indirekte omkostninger til materialer, komponenter, underleveranderer og lon.



Anvendt regnskabspraksis

Der foretages linezre afskrivninger baseret pé folgende vurdering af aktivernes forventede brugs-
tider og restverdier:

Aktiver med en kostpris pd under kr. 33.100 omkostningsferes 1 anskaffelsesaret.

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser méles til den
forholdsmassige andel af virksomhedernes indre vardi opgjort efter koncernens regnskabsprak-
sis med fradrag eller tilleeg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tilleeg af reste-
rende merverdier og positiv goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill ind-
regnes 1 resultatopgerelsen ved kebet af kapitalandelen. Vedrerer den negative goodwill overtag-
ne eventualforpligtelser, indtegtsfores negativ goodwill ferst, nér eventualforpligtelserne er af-
viklet eller bortfaldet.

Kapitalandele i dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser med regn-
skabsmassig negativ indre vaerdi maéles til kr. 0, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virk-
somheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. I det omfang modervirksom-
heden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at deekke en underbalance, der overstiger tilgode-
havendet, indregnes det resterende beleb under hensatte forpligtelser.

Andre vaerdipapirer og kapitalandele, anlaegsaktiver
Kapitalandele males til kostpris.

Vardiforringelse af anlaegsaktiver

Den regnskabsmessige vardi af immaterielle og materielle anlegsaktiver samt kapitalandele 1
dattervirksomheder, associerede virksomheder og kapitalinteresser vurderes érligt for indikation-
er pa verdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Egenkapital
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre vaerdis metode i selskabets arsregnskab omfatter netto-
opskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder, kapitalinteresser og associerede virksomheder
i forhold til kostpris.

Udbytte

Foreslaet udbytte vises som en serskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-
pligtelse pé tidspunktet for vedtagelse pé generalforsamlingen.



Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

Psykoterapeutisk Institut Holding ApS ha&fter som administrationsselskab for dattervirksomhe-
dernes selskabsskatter over for skattemyndighederne.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af drets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat
fordeles mellem de sambeskattede selskaber 1 forhold til disses skattepligtige indkomster og med
fuld fordeling med refusion vedrerende skattemassige underskud. De sambeskattede selskaber
indgar i acontoskatteordningen.

Gaeldsforpligtelser

Gealdsforpligtelser, som omfatter gald til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden
geld, males til amortiseret kostpris, hvilket s&dvanligvis svarer til nominel verdi.



Resultatopgorelse 1. januar - 31. december

Note 2024 2023
kr. kr.
Resultat for finansielle poster 0 0
Indteegter af kapitalandele 1 tilknyttede virksomheder 1 1.482.435 1.270.982
Finansielle indtegter 2 551.271 167.712
Finansielle omkostninger 3 -3.000 -4.058
Resultat for skat 2.030.706 1.434.636
Skat af drets resultat 4 0 -3.124
Arets resultat 2.030.706 1.431.512
Foresldet udbytte 1.658.000 1.500.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode 1.482.435 1.270.982
Overfort resultat -1.109.729 -1.339.470

2.030.706 1.431.512




Balance 31. december

Aktiver

Kapitalandele 1 tilknyttede virksomheder
Andre vaerdipapirer og kapitalandele

Finansielle anlaegsaktiver

Anlzgsaktiver i alt

Andre tilgodehavender
Tilgodehavender

Likvide beholdninger

Omsztningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2024 2023
kr. kr.

5 2.542.791 2.260.356
6 3.000.000 3.000.000
5.542.791 5.260.356
5.542.791 5.260.356
0 47.740
0 47.740
429.576 976.305
429.576 1.024.045
5.972.367 6.284.401




Balance 31. december

Note 2024 2023
kr. kr.

Passiver

Virksomhedskapital 50.000 50.000
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode 2.386.791 2.104.356
Overfort resultat 500.395 410.124
Foreslaet udbytte for regnskabsaret 1.658.000 1.500.000
Egenkapital 7 4.595.186 4.064.480
Selskabsskat 0 3.124
Anden geeld 1.377.181 2.216.797
Kortfristede gaeldsforpligtelser 1.377.181 2.219.921
Gezldsforpligtelser i alt 1.377.181 2.219.921
Passiver i alt 5.972.367 6.284.401
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. januar 2024
Betalt ordinaert udbytte

Arets opskrivning

Arets resultat

Udloddet udbytte fra tilknyttede
virksomheder

Egenkapital 31. december 2024

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter Foresléet ud-
Virk- den indre bytte for
somheds-  vardis meto-  Overfort regnskabs-
kapital de resultat aret Lalt
50.000 2.104.356 410.124 1.500.000 4.064.480
0 0 0 -1.500.000 -1.500.000
0 1.482.435 0 0 1.482.435
0 0 -1.109.729 1.658.000 548.271
0 -1.200.000 1.200.000 0 0
50.000 2.386.791 500.395 1.658.000 4.595.186
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Noter

2024 2023
kr. kr.

1 Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Arets resultat Psykoterapeutisk Institut Kebenhavn 1.482.435 1.270.982

1.482.435 1.270.982

2 Finansielle indtegter
Andre finansielle indtaegter 551.271 167.712

551.271 167.712

3 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 3.000 4.058
3.000 4.058

4 Skat af arets resultat
Arets aktuelle skat 0 3.124

0 3.124

S Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kostpris 1. januar 2024 156.000 156.000
Kostpris 31. december 2024 156.000 156.000
Verdireguleringer 1. januar 2024 2.104.356 833.374
Arets resultat 1.482.435 1.270.982
Udbytte modtaget -1.200.000 0
Verdireguleringer 31. december 2024 2.386.791 2.104.356
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 2.542.791 2.260.356
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Noter

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder specificerer sig saledes:

Navn Hjemsted Ejerandel ~ Egenkapital Arets resultat

Psykoterapeutisk Institut
Kebenhavn ApS Kebenhavn 100%  2.542.791 1.482.435

6 Finansielle anlaegsaktiver

Andre veardi-

papirer og ka-

pitalandele
Kostpris 1. januar 2024 3.000.000
Kostpris 31. december 2024 3.000.000
Regnskabsmeessig veerdi 31. december 2024 3.000.000

7 Egenkapital

Virksomhedskapitalen bestdr af 50 anparter a nominelt kr. 1.000. Ingen anparter er tillagt
serlige rettigheder.

Der har ikke vaeret @ndringer 1 virksomhedskapitalen 1 de seneste 5 ar.

8 Eventualforpligtelser

Selskabet er som administrationsselskab sambeskattet med evrige danske tilknyttede
virksomheder, og hafter solidarisk med evrige sambeskattede selskaber for betaling af
selskabsskat samt kildeskat pd udbytter, renter og royalties.

Selskabet har ingen evrige eventualforpligtelser.
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Noter

9 Nezertstiende parter og ejerforhold
Ovrige nzertstiende parter
Selskabets nartstdende parter bestdr af Cecilia Lundholm Nielsen som folge af hendes
anpartsbesiddelse 1 selskabet. Der har ikke veret transaktioner med Cecilia Lundholm
Nielsen.

Ejerforhold

Folgende kapitalejer er noteret 1 selskabets ejerbog som ejende minimum 5% af stemmerne
eller minimum 5% af virksomhedskapitalen:

Cecilia Lundholm Nielsen
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