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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

AKTIV20 ApS
Vesterbrogade 88 2
1620 Kebenhavn V

e-mailadresse: kathleenvideira@gmail.com

CVR-nr: 41141573
Regnskabsér: 01/01/2021 - 31/12/2021
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Ledelsesberetning

Ledelsesberetning

Beretning

Hovedaktivitet

Hovedaktiviteten har bestéet af at undervise 1 fitness til privatpersoner & grupper.
Udvikling i regnskabsaret

Selskabet har i regnskabsaret opnéet et overskud som forventet af ledelsen.

Begivenheder efter balancedagen

Der er ikke efter balancedagen indtruffet betydningsfulde handelser som vurderes
at have vasentlig indflydelse pa bedemmelse af arsrapporten.

Usikkerheder eller useedvanlige forhold der har pavirket indregning eller
maling

Der har ikke veret vasentlig usikkerhed eller useedvamlige forhold der har pavirket
indregning eller méling

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens bestemmelser
for en klasse B-virksomhed.

Generelt om indregning og méiling

Aktiver indregnes 1 balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske
fordele vil tilflyde selskabet, og aktivets verdi kan méles pélideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske
fordele vil fragd selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende
males aktiver og forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost
nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer,
inden arsrapporten aflegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa
balancedagen.

Indtaegter indregnes i resultatopgerelsen i takt med, at de indtjenes. Endvidere
indregnes omkostninger, der er atholdt for at opna arets indtjening, herunder
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser.

RESULTATOPGORELSE

Nettoomsaetning

Nettoomsatning ved salg indregnes 1 resultatopgerelsen - eksklusiv moms, afgifter
og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget - pa tidspunktet for levering af
ydelser.

Administrationsomkostninger

I administrationsomkostninger indregnes omkostninger, der er aftholdt i aret til
ledelse og administration af selskabet, herunder omkostninger til det administrative
personale, kontorlokaler og kontoromkostninger samt afskrivninger.

Bruttofortjeneste/tab

Posterne nettoomsatning til og med andre eksterne omkostninger er med
henvisning til drsregnskabslovens § 32 sammendraget til en post benavnt
bruttofortjeneste/tab.

Finansielle indtaegter og omkostninger
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Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renter, og kursgevinster og -tab
vedrarende transaktioner i fremmed valuta.

Anvendt regnskabspraksis

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger omfatter afskrivninger pa materielle anlaegsaktiver.
Afskrivningerne er foretaget ud fra en lebende vurdering af aktivernes
afskrivningsforleb, brugstid og scraptid.

De materielle anlaegsaktiver afskrives lineert over de enkelte aktivers forventede

brugstid. Afskrivningsperioderne, som er beregnet i forhold til oprindelig kostpris
og scraptid, er fastlagt saledes:

Afskrivningsperiode
Driftsmidler og inventar 3-5ér
Selskabsskat og udskudt skat

Arets skat, der bestar af drets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat
indregnes 1 resultatopgerelsen med den del, der kan henfores til drets resultat, og
direkte i egenkapitalen med den del, der kan henferes til posteringer direkte i
egenkapitalen.

BALANCEN

Immaterielle anlaegsaktiver
Immaterille anleegsaktiver omfatter varemmaerker som males til kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris. Der nedskrives til imedegaelse af
forventede tab efter en individuel vurdering af tilgodehavender.

Periodeafgransningsposter

Periodeafgrensningsposter, indregnet under aktiver, omfatter atholdte
omkostninger vedrerende efterfolgende regnskabsar.

Egenkapital

Udbyttet, som forventes udbetalt for dret, vises som en serskilt post under
egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse
pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som

beregnet skat af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars
skattepligtige indkomster samt for betalte acontoskatter. Udskudt skat males efter
den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle
mellemregnskabsmassig og skattemaessig verdi af aktiver og forpligtelser opgjort
pa grundlag af den planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af
forpligtelsen. Udskudte skatteaktiver, herunder skatteverdien af
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fremforselsberettiget skattemassigt underskud, males til den verdi, hvortil aktivet
forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening
eller ved modregning 1 udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver méles til
nettorealisationsverdi. Udskudt skat méles pd grundlag af de skatteregler og
skattesatser, der med balancedagens lovgivning vilvaere geldende, nar den
udskudte skat forventes udlest som aktuel skat. £ndring 1 udskudt skat som folge
afendringer 1 skattesatser indregnes 1 resultatopgerelsen. For indevarende ar er
anvendt en skattesats pa 22%.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2021 - 31. dec. 2021

Bruttofortjeneste/Bruttotab

Personaleomkostninger

Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlegsaktiver

Resultat af ordinger primeer drift

Andre finansielle indtegter

Ovrige finansielle omkostninger

Ordinzert resultat for skat
Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Overfort resultat

I alt

Note 2021

90.952

1 -49.069
-25.085

16.798

24
-1.774

15.048
-5.067
9.981

9.981
9.981

2020
kr.

-147.761

-5.589
0

-153.350

0
-430

-153.780
33.831
-119.949

-119.949
-119.949
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Balance 31. december 2021

Aktiver

Andre anlag, driftsmateriel og inventar
Materielle anlaegsaktiver i alt
Deposita

Finansielle anlaegsaktiver i alt

Anlaegsaktiver i alt

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser
Udskudte skatteaktiver
Andre tilgodehavender

Tilgodehavender i alt
Likvide beholdninger

Omsatningsaktiver i alt

AKTIVERITALT

Note

2021
kr.
43.329

43.329
40.547
40.547

83.876

4.000
28.764
9.494

42.258
20.233
62.491

146.367

2020

S O <o O

33.831
40.000

73.831
8.157
81.988

81.988
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Balance 31. december 2021

Passiver
Note 2021 2020
kr. kr.
Registreret kapital mv. 40.000 40.000
Overfort resultat -109.968  -119.949
Egenkapital i alt -69.968 -79.949
Leveranderer af varer og tjenesteydelser 625 0
Anden gald, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social sikring 20.122 38.089
Geld til selskabsdeltagere og ledelse 195.588 123.848
Langfristede geeldsforpligtelser i alt 216.335 161.937
Galdsforpligtelser i alt 216.335 161.937

PASSIVER T ALT 146.367 81.988



Noter

1. Personaleomkostninger

Lon og gager
Pensionsbidrag
Andre omkostninger til social sikring

2. Materielle anlaegsaktiver i alt

Kostpris primo
Tilgang

Afgang
Kostpris ultimo

Opskrivninger primo
Arets opskrivning
Opskrivninger ultimo

Af- og nedskrivning primo
Arets afskrivning
Tilbageforsel ved afgang
Af- og nedskrivning ultimo

Regnskabsmaessig vaerdi ultimo

3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

Gennemsnitligt antal ansatte

2021 2020

kr. kr.

47,702 3,939

0 0

1,367 1,650

49,069 5,589

Grunde og Produktionsanlaeg Andre

bygninger og maskiner Anlaeg mv.

kr. kr. kr.

0 68,414 0

0 0 0

0 0 0

0 68,414 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 --25,085 0

0 0 0

0 --25,085 0

0 43,329 0
2021
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