Fithess & Dreams ApS

c/o Fitness & Dreams ApS, St. Sct. Hans Gade 2, 8800 Viborg
CVR-nr. 38 98 33 93

Arsrapport 2024

1. januar - 31. december

Arsrapporten er fremlagt og godkendt pa selskabets
ordinare generalforsamling, den 8. april 2025

Jeppe Wilken Jensen

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab

Tingvej 11, 1. sal TIf.: 87 25 58 00
DK-8800 Viborg viborg@bdo.dk
CVR-nr. 202226 70 www.bdo.dk




Indholdsfortegnelse

Selskabsoplysninger
Selskabsoplysninger

Erklaeringer
Ledelsespategning
Den uafhaengige revisors erklaring om udvidet gennemgang

Ledelsesberetning
Ledelsesberetning

Arsregnskab 1. januar - 31. december
Resultatopggrelse

Balance

Egenkapitalopggrelse

Noter

Anvendt regnskabspraksis

9-10
11
12-14
15-19

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab, en danskejet revisions- og radgivningsvirksomhed, er medlem af BDO International Limited - et UK-baseret selskab

med begraenset haftelse - og en del af det internationale BDO netvaerk bestaende af uafhaengige medlemsfirmaer.



Selskabsoplysninger

Selskabet Fitness & Dreams ApS
c/o Fitness & Dreams ApS
St. Sct. Hans Gade 2

8800 Viborg

CVR-nr.: 38983393

Stiftet: 3. oktober 2017

Kommune: Viborg

Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Bestyrelse Finn Hovalt Mathiassen, formand

Frank Mikkelsen

Jeppe Wilken Jensen

Per Hermann Jepsen
Svend Ngrlund Christensen
Christian Lau Deleuran

Direktion Jeppe Wilken Jensen

Revision BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab
Tingvej 11, 1. sal
8800 Viborg

Fitness & Dreams ApS | Selskabsoplysninger



o 0
Ledelsespategning
Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar -
31. december 2024 for Fitness & Dreams ApS.
Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1.

januar - 31. december 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Viborg, den 8. april 2025

Direktion:

Jeppe Wilken Jensen

Bestyrelse:

Finn Hovalt Mathiassen Frank Mikkelsen Jeppe Wilken Jensen
Formand

Per Hermann Jepsen Svend Ngrlund Christensen Christian Lau Deleuran
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Den uafhangige revisors erklaring om udvidet gennemgang

Til kapitalejeren i Fitness & Dreams ApS

Konklusion

Vi har udfert udvidet gennemgang af arsregnskabet for Fitness & Dreams ApS for regnskabsaret 1. januar -
31. december 2024, der omfatter resultatopgarelse, balance, egenkapitalopggrelse og noter, herunder
anvendt regnskabspraksis. Arsregnskabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af
selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af resultatet af selskabets
aktiviteter for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2024 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklaeringsstandard for
sma virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af arsregnskaber, der
udarbejdes efter arsregnskabsloven. Vores ansvar ifalge disse standarder og krav er naermere beskrevet i
afsnittet ”Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet”. Vi er uafhangige af selskabet i
overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfaerd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er galdende i Danmark, ligesom vi
har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores opfattelse, at
det opnaede bevis er tilstrackkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser
for ngdvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes
besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsaette
driften; at oplyse om forhold vedrarende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregn-
skabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at
likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at ggre dette.

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet. Dette kraever, at vi planlagger og udfarer
handlinger med henblik pa at opna begraenset sikkerhed for vores konklusion om arsregnskabet og derudover
udferer specifikt kraevede supplerende handlinger med henblik pa at opna yderligere sikkerhed for vores
konklusion.

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primaert bestar af forespargsler til ledelsen og, hvor det er
hensigtsmaessigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt kraevede supplerende
handlinger samt vurdering af det opnaede bevis.

Omfanget af handlinger, der udferes ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi
udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om arsregnskabet.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.
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Den uafhangige revisors erklaring om udvidet gennemgang

| tilknytning til vores udvidede gennemgang af arsregnskabet er det vores ansvar at laese ledelsesberetningen
og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med arsregnskabet eller
vores viden opnaet ved den udvidede gennemgang eller pa anden made synes at indeholde vaesentlig
fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kravede oplysninger i henhold til
arsregnskabsloven.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet
vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Viborg, den 8. april 2025

BDO Statsautoriseret revisionsaktieselskab
CVR-nr. 2022 26 70

Thomas Baagge
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne34119
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Ledelsesberetning

Vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktiviteter er at drive Loop Fitnesscentre.

Vasentlige aendringer i aktiviteter og skonomiske forhold

Selskabet har gennemfgrt en fusion med en raekke datterselskaber, med Fitness & Dreams ApS som det
fortsaettende selskab. Fusionen er gennemfart med regnskabsmaessig virkning fra 1. januar 2024 og omfatter
falgende selskaber:

Fitness & Dreams Kolding ApS
Fitness & Dreams Varde ApS
Fitness & Dreams Lillebaelt ApS
Fitness & Dreams Sjalland ApS

Udviklingen i aktiviteter og skonomiske forhold
Arets resultat er et underskud pa ca. 700 tkr. hvilket anses for at vaere tilfredsstillende og en anelse bedre
end forventningerne til aret.

Selskabets EBITDA udger 5,9 mio. 2024, hvilket er en vaesentlig forbedring i forhold til 2023, og i trad med
forventningern til aret. Den positive udvikling er fortsat ind i 2025 og der forventes et tilfredsstillende
overskud for 2025.

Selskabets likviditet til den fortsatte drift er sikret ved en forbedret indtjening og ved fortsat kreditgivning
fra selskabets pengeinstitut.

Betydningsfulde begivenheder, indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder af vaesentlig betydning for selskabets
finansielle stilling.
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Resultatopgarelse 1. januar - 31. december

2024 2023
Note kr. kr.
Bruttofortjeneste 19.834.531 15.045.493
Personaleomkostninger 1 -13.963.333 -13.109.745
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlaegsaktiver -5.321.283 -6.071.256
Andre driftsomkostninger -9.452 -103.334
Driftsresultat 540.463 -4.238.842
Indtaegter af kapitalandele i dattervirksomheder 428.081 -813.327
Andre finansielle indtaegter 2 53.629 33.736
@vrige finansielle omkostninger 3 -1.980.266 -3.454.050
Resultat for skat -958.093 -8.472.483
Skat af arets resultat 4 287.134 1.121.718
Arets resultat -670.959 -7.350.765
Forslag til resultatdisponering
Henlaeggelser til reserve for nettoopskrivning efter indre vaerdis
metode 428.081 -813.327
Overfert resultat -1.099.040 -6.537.438
I alt -670.959 -7.350.765
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Balance 31. december

Aktiver 2024 2023

Note kr. kr.
Goodwill 22.353.368 24.442.239
Immaterielle anlaegsaktiver 5 22.353.368 24.442.239
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3.198.193 4.771.369
Indretning af lejede lokaler 1.947.825 2.188.800
Materielle anlaegsaktiver 6 5.146.018 6.960.169
Kapitalandele i dattervirksomheder 2.077.840 2.986.087
Andre vaerdipapirer og kapitalandele 28.000 27.000
Afledte finansielle instrumenter 2.147.262 2.114.060
Finansielle anlaegsaktiver 7 4.253.102 5.127.147
Anlaegsaktiver 31.752.488 36.529.555
Fremstillede faerdigvarer og handelsvarer 348.308 327.344
Varebeholdninger 348.308 327.344
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 108.001 39.522
Tilgodehavende hos tilknyttede virksomheder 957.347 825.640
Andre tilgodehavender 1.372.239 1.361.963
Tilgodehavende selskabsskat 81.092 18.585
Periodeafgransningsposter 200.476 212.625
Tilgodehavender 2.719.155 2.458.335
Likvide beholdninger 418.035 326.352
Omsaetningsaktiver 3.485.498 3.112.031
Aktiver 35.237.986 39.641.586
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Balance 31. december

Passiver 2024 2023
Note kr. kr.
Anpartskapital 139.635 139.635
Overfert resultat 269.298 940.257
Egenkapital 408.933 1.079.892
Hensaettelser til udskudt skat 2.113.000 2.319.042
Hensaettelser til kapitalandele i dattervirksomheder 128.296 164.625
Hensatte forpligtelser 2.241.296 2.483.667
Geeld til pengeinstitutter 4.681.623 7.687.388
Anden geeld 891.339 1.400.487
Feriepengeindefrysning 116.315 113.054
Langfristede geeldsforpligtelser 8 5.689.277 9.200.929
Geeld til pengeinstitutter 10.817.842 8.320.005
Leverandgarer af varer og tjenesteydelser 872.218 1.233.502
Geeld til tilknyttede virksomheder 11.087.534 11.322.691
Anden geeld 2.291.993 4.447.496
Periodeafgraensningsposter 1.828.893 1.553.404
Kortfristede gaeldsforpligtelser 26.898.480 26.877.098
Gaeldsforpligtelser 32.587.757 36.078.027
Passiver 35.237.986 39.641.586
Eventualposter mv. 9
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser 10
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Egenkapitalopggrelse

kr.

Egenkapital 31. december 2023
Korrektion af fejl
Korrigeret egenkapital 1. januar 2024

Forslag til resultatdisponering

Overforsler
Udligning negativ saldo

Egenkapital 31. december 2024

Anpartskapital

139.635

139.635

139.635

Reserve for
nettoopskriv-
ning efter
indre veerdis
metode

0

0

428.081

-428.081

0

Overfort
resultat

1.195.383
-255.126
940.257

-1.099.040

428.081

269.298

lalt

1.335.018
-255.126
1.079.892

-670.959

0

408.933
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Noter

2024 2023
kr. kr.
1 | Personaleomkostninger
Antal heltidsbeskaeftigede personer i gennemsnit: 27 27
Lon og gager 12.884.645 12.071.955
Pensioner 535.859 477.060
Andre omkostninger til social sikring 286.980 244.880
Andre personaleomkostninger 255.849 315.850
13.963.333 13.109.745
2 | Andre finansielle indtasgter
Renteindtaegter fra tilknyttede virksomheder 53.629 28.762
Finansielle indtaegter i gvrigt 0 4,974
53.629 33.736
3 | @vrige finansielle omkostninger
Renteomkostninger til tilknyttede virksomheder 1.074.772 953.823
Finansielle omkostninger i @vrigt 905.494 2.500.227
1.980.266 3.454.050
4 | Skat af arets resultat
Beregnet skat af arets skattepligtige indkomst -81.092 -18.585
Regulering skat vedrgrende tidligere ar 0 -206.133
Regulering af udskudt skat -206.042 -897.000
-287.134 -1.121.718
5 | Immaterielle anlaegsaktiver
kr. Goodwill
Kostpris 1. januar 2024 23.401.079
Tilgang ved fusion og keb af virksomhed 8.231.984
Kostpris 31. december 2024 31.633.063
Afskrivninger 1. januar 2024 7.190.824
Arets afskrivninger 2.088.871
Afskrivninger 31. december 2024 9.279.695
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 22.353.368
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Noter

6 | Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg,

driftsmateriel og

Indretning af

kr. inventar lejede lokaler
Kostpris 1. januar 2024 29.490.654 12.077.512
Tilgang 412.271 719.312
Kostpris 31. december 2024 29.902.925 12.796.824
Af- og nedskrivninger 1. januar 2024 24.719.286 9.888.712
Arets afskrivninger 1.985.446 960.287
Af- og nedskrivninger 31. december 2024 26.704.732  10.848.999
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 3.198.193 1.947.825
7 | Finansielle anlaegsaktiver
Kapitalandele i Andre

dattervirk-  veaerdipapirer og Afledte finansielle
kr. somheder kapitalandele instrumenter
Kostpris 1. januar 2024 25.580.214 28.000 2.532.306
Tilgang 0 0 49.270
Afgang 0 0 -52.745
Afgang ved fusion -22.650.126 0 0
Kostpris 31. december 2024 2.930.088 28.000 2.528.831
Verdireguleringer 1. januar 2024 -4.117.434 0 -365.488
Udloddet resultat -1.300.000 0 0
Arets vaerdireguleringer 501.913 0 -16.081
Vaerdiregulering ved tilgang ved fusion og kab af virksomhed 4.283.595 0 0
Vaerdireguleringer 31. december 2024 -631.926 0 -381.569
Af- og nedskrivninger pa mervaerdier og goodwill 1. januar 9.316.109 0 0
2024
Afskrivninger pa goodwill 110.161 0 0
Tilbagefarte afskrivninger pa goodwill, ved fusion -9.205.948 0 0
Af- og nedskrivninger pa mervardier og goodwill 31. 220.322 0 0
december 2024
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 2.077.840 28.000 2.147.262
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Noter

8 | Langfristede gaeldsforpligtelser

31/12 2024 Afdrag Restgaeld 31/12 2023
kr. geeld i alt naeste ar efter 5 ar geeld i alt
Geeld til pengeinstitutter 6.793.623 2.112.000 0 8.887.388
Anden geeld 1.475.538 584.199 0 3.047.228
Feriepengeindefrysning 116.315 0 0 113.054

8.385.476 2.696.199 0 12.047.670

9 | Eventualposter mv.

Eventualforpligtelser
Selskabet har indgaet huslejeforpligtelser, der pa balancetidspunktet udger 7.027 tkr. i uopsigeligheds-
perioden, som senest udlgber 1. januar 2027, hvor efter der er 6 maneder varsel.

Selskabet har indgaet en operationel leasingkontrakt med en restlabetid pa 1-34 maneder og en samlet
leasingforpligtelse pa 232 tkr.

Heeftelse i sambeskatningen
Selskabet haefter solidarisk sammen med moderselskabet og de avrige selskaber i den sambeskattede koncern
for skat af koncernens sambeskattede indkomst og for eventuelle kildeskatter sasom udbytteskat mv.

Skyldig skat af koncernens sambeskattede indkomst fremgar af arsrapporten for Fitness Galaxy ApS, der er
administrationsselskab for sambeskatningen.

10 | Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Selskabet har stillet selvskyldnerkaution over for en raekke koncernforbundne selskabers gaeld til
pengeinstitut. Selvskyldnerkautionen daekker alt mellemvaerende med pengeinstitut.

Til sikkerhed for bankgaeld pa 15.189 tkr. har virksomheden stillet virksomhedspant pa nominelt 10.000 tkr.
Virksomhedspantet omfatter falgende aktiver, hvis regnskabsmaessige vaerdi pa balancedagen udger:

kr.

Goodwill 22.353.368
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 3.198.193
Indretning af lejede lokaler 1.947.825
Varebeholdninger 348.308
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 108.001
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Fitness & Dreams ApS for 2024 er aflagt i overensstemmelse med den danske arsregnskabs-
lovs bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Arsrapporten er udarbejdet efter samme regnskabspraksis som sidste ar.

Sammenligningstal
Selskabet er med regnskabsmaessig virkning fra den 1. januar 2024 fusioneret med en rakke
dattervirksomheder. Der er foretaget tilpasning af sammenligningstal.

Zndring i regnskabsmaessige skon

Der er foretaget en andring af sken for afskrivningsperioden af goodwill fra 10 ar til 15 ar. £ndringen er
baseret pa en vurdering af goodwills langsigtede vaerdi. Den laengere afskrivningsperiode afspejler bedre den
forventede gkonomiske levetid af goodwill og giver et mere retvisende billede af virksomhedens finansielle
stilling.

Effekten af det aendrede skon har medfart en reduktion i de arlige afskrivninger, hvilket har pavirket
resultatopgerelse positivt med 1,2 mio. kr. far skat. Balancesummen er forgget med 1,2 mio. kr. og
egenkapitalen er foraget med 0,9 mio. kr. £ndringen har ingen indvirkning pa sammenligningstal fra tidligere
ar.

Zndring som folge af vaesentlige fejl
Der er konstateret en manglende afsaettelse af skyldige omkostninger i arsrapporten for 2023 for ialt 255 tkr.
Der er foretaget en primokorrektion af dette og sammenligningstallene er tilpasset.

Resultatopgorelsen

Nettoomsaetning

Nettoomsaetningen bestar af abonnementsindtaegter og salg af varer. Abonnementsindtaegter periodiseres og
indtaegtsfores over abonnementsperioden. Salg af varer indtaegtsfares nar tidspunktet for risikoovergangen til
keber har fundet sted. Nettoomsaetningen indregnes eksklusiv moms, afgifter og rabatter, og males til
dagsvaerdien af det fastsatte vederlag.

Vareforbrug
Vareforbrug omfatter omkostninger, der afholdes for at opna arets nettoomsaetning. Herunder indgar direkte
og indirekte omkostninger til ravarer og hjalpematerialer.

Andre driftsindtaegter

Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets aktiviteter.
Desuden indgar fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver samt driftstabs- og
konflikterstatninger samt l@nrefusioner. Erstatninger indregnes, nar indtaegten skennes at veaere realisabel.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter gvrige produktions-, salgs-, leverings- og administrationsomkostninger,
herunder omkostninger til energi, markedsfaring, lokaler, tab pa debitorer, leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lan og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Andre driftsomkostninger

Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til selskabets aktiviteter.
Desuden indgar tab ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Indtaegter af kapitalandele i dattervirksomheder
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Anvendt regnskabspraksis

| selskabets resultatopgerelse indregnes den forholdsmaessige andel af dattervirksomheders resultat opgjort
efter moderselskabets regnskabspraksis og med fuld eliminering af urealiserede interne avancer og tab og
fradrag af afskrivning pa mervaerdier og goodwill opstaet ved kabsprisallokering pa overtagelsestidspunktet.

Ved afhaendelser indregnes eventuel fortjeneste, nar de gkonomiske rettigheder knyttet til de solgte
kapitalandele af dattervirksomheder overfares, dog tidligst nar fortjenesten er realiseret eller anses som
realisabel. Desuden indgar realiserede tab udover nedskrivninger, nar sadanne ma konstateres.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indeholder renteindtaegter og -omkostninger, realiserede og
urealiserede kursgevinster og -tab vedrgrende vaerdipapirer, gaeld og transaktioner i fremmed valuta samt til-
laeg og godtgarelse under acontoskatteordningen mv. Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i
resultatopgerelsen med de belgb, der vedrarer regnskabsaret. Renteindtaegter og -omkostninger beregnes pa
amortiserede kostpriser.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgerelsen med
den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfares til
posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlasgsaktiver

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger. Goodwill afskrives lineart
over den gkonomiske brugstid, der er vurderet til 15 ar. Afskrivningsperioden er foretaget ud fra en vurdering
af den erhvervede virksomheds markedsposition og indtjeningsprofil samt branchemaessige forhold.

Fortjeneste eller tab ved salg af immaterielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet. Fortjeneste og tab
indregnes i resultatopggrelsen under andre driftsindtaegter eller andre driftsomkostninger.

Materielle anlagsaktiver
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar samt indretning af lejede lokaler males til kostpris med fradrag af
akkumulerede af- og nedskrivninger. Der afskrives ikke pa grunde.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af den skennede restvaerdi efter afsluttet brugstid.

Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineare afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restveerdi:

Brugstid Restvaerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 5ar 0%
Indretning af lejede lokaler 7 ar 0%

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgspris med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet med fradrag af
afhandelsesomkostninger. Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen under andre driftsindtaegter
eller andre driftsomkostninger.

Finansielle anlaegsaktiver
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Kapitalandele i dattervirksomheder males i selskabets balance efter den indre vaerdis metode, der anses som
en malemetode.

Kapitalandele i dattervirksomheder males i balancen til den forholdsmaessige andel af virksomhedernes regn-
skabsmaessige indre vaerdi opgjort efter selskabets regnskabspraksis med fradrag eller tillaeg af urealiserede
koncerninterne avancer og tab og med tillaeg eller fradrag af resterende vaerdi af positiv eller negativ
goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i resultatopgaerelsen ved kagbet af
kapitalandelen. Vedrgrer den negative goodwill overtagne eventualforpligtelser, indtaegtsferes negativ
goodwill fgrst, nar eventualforpligtelserne er afviklet eller bortfaldet.

Ved kgb af virksomheder anvendes overtagelsesmetoden med omvurdering af alle identificerede aktiver og
forpligtelser til dagsvaerdi pa overtagelsesdagen, som er tidspunkt for opnaelse af kontrol. Kagbsvederlaget
bestar af dagsveerdien af det aftalte vederlag i form af overdragne aktiver og forpligtelser. Hvis en del af
kebsvederlaget er betinget af fremtidige begivenheder eller opfyldelse af aftalte betingelser, indregnes
denne del af kebsvederlaget til dagsvaerdi pa overtagelsesdagen. Efterfalgende reguleringer af betinget
kebsvederlag indregnes i resultatopggrelsen.

Koncerngoodwill afskrives over den vurderede skonomiske levetid, der fastlaegges pa baggrund af ledelsens
erfaringer inden for de enkelte forretningsomrader. Koncerngoodwill afskrives lineaert over
afskrivningsperioden, der udgar 15 ar. Afskrivningsperioden er foretaget ud fra en vurdering af den
erhvervede virksomheds markedsposition og indtjeningsprofil samt branchemaessige forhold.

Modtaget udbytte fradrages den regnskabsmaessige vaerdi af kapitalandelen.

Nettoopskrivning af kapitalandele i dattervirksomheder overfares under egenkapitalen til reserve for netto-
opskrivning efter den indre vardis metode i det omfang, den regnskabsmaessige vaerdi overstiger anskaf-
felsesvaerdien.

Fortjeneste og tab ved afhandelse af kapitalandele i dattervirksomheder opgares som forskellen mellem
nettosalgsprisen og den regnskabsmaessige vaerdi af den afhandede kapitalandel pa salgstidspunktet inkl.
ikke-afskrevne mervaerdier og goodwill. Fortjeneste og tab indregnes i resultatopgerelsen under indtaegter af
kapitalandele.

Kapitalandele i dattervirksomheder med negativ regnskabsmaessig indre vaerdi males til 0 kr. Et eventuelt
tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt ud fra et
konkret vurderet nedskrivningsbehov. | det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse
til at deekke en underbalance, der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte
forpligtelser.

Deposita omfatter huslejedeposita, som indregnes og males til kostpris.

Veardiforringelse af anlagsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver samt finansielle anlaegsaktiver, der
ikke males til dagsvaerdi, vurderes arligt for indikationer pa vaerdiforringelse ud over det, som udtrykkes ved
afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vaerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv henholdsvis
gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er lavere end den
regnskabsmaessige vaerdi.

Genindvindingsvaerdi er den hgjeste vaerdi af kapitalvaerdi og salgsvaerdien fratrukket forventede
omkostninger ved et salg. Kapitalvaerdien opgeres som nutidsvaerdien af de forventede nettopengestremme
fra fortsat anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og det forventede provenu ved salg af aktivet eller
aktivgruppen efter endt brugstid. Der anvendes en diskonteringsrente, som afspejler den risikofri
markedsrente og ejernes afkastkrav for tilsvarende aktiver. Vaekstraten i terminalperioden fastsaettes i
overensstemmelse med branchenormen.
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Varebeholdninger
Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-princippet. | tilfaelde, hvor nettorealisationsvaerdien er lavere
end kostprisen, nedskrives til denne lavere veaerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjaelpematerialer opgares som anskaffelsespris med tillaeg af
hjemtagelsesomkostninger.

Kostpris for fremstillede faerdigvarer samt varer under fremstilling omfatter kostpris for ravarer,
hjelpematerialer, direkte lon og gvrige direkte produktionsomkostninger.

Nettorealisationsvaerdien for varebeholdninger opggres som forventet salgspris med fradrag af direkte
faerdiggarelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Vaerdien fastsaettes
under hensyntagen til varebeholdningernes omsattelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Vaerdien
reduceres med nedskrivning til imgdegaelse af forventede tab.

Der foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at vare indtruffet en objektiv indikation
pa, at et tilgodehavende eller en portefalje af tilgodehavender er vardiforringet. Hvis der foreligger en
objektiv indikation pa, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa

individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpa der ikke foreligger en objektiv indikation pa vaerdiforringelse pa individuelt niveau,
vurderes pa portefgljeniveau for objektiv indikation for vaerdiforringelse. Portefgljerne baseres primaert pa
debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets kreditrisikostyringspolitik. De
objektive indikatorer, som anvendes for portefgljer, er fastsat baseret pa historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgares som forskellen mellem den regnskabsmaessige vaerdi af tilgodehavender og
nutidsvaerdien af de forventede pengestremme, herunder realisationsvaerdi af eventuelle modtagne
sikkerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende eller
portefalje.

Periodeafgransningsposter, aktiver
Periodeafgransningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrerende efter-
falgende regnskabsar.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles
mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med
refusion vedrerende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatteordningen.
Tilgodehavende og skyldigt sambeskatningsbidrag indregnes i balancen under henholdsvis omsatningsaktiver
og geeld.

Udskudt skat males af midlertidige forskelle mellem regnskabsmaessig og skattemaessig veerdi af aktiver og
forpligtelser.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at blive anvendt inden for en overskuelig arraekke, enten ved udligning i
skat af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed.
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Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil vaere
geeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som falge af
andringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fares direkte pa egenkapitalen.

Gaeldsforpligtelser

Finansielle forpligtelser indregnes ved lanoptagelse til det modtagne provenu med fradrag af afholdte
transaktionsomkostninger. | efterfglgende perioder males de finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris
svarende til den kapitaliserede vaerdi ved anvendelse af den effektive rente, saledes forskellen mellem netto-
provenuet og den nominelle vaerdi indregnes i resultatopgarelsen over laneperioden.

Amortiseret kostpris for kortfristede forpligtelser svarer normalt til nominel vaerdi.
Periodeafgransningsposter, passiver

Periodeafgraensningsposter indregnet under passiver omfatter modtagne betalinger vedregrende indtaegter i de
efterfalgende ar.

Fitness & Dreams ApS | Anvendt regnskabspraksis 19



