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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for regnskabsaret 1. juli 2024 - 30. juni 2025 for JB Lyngs@
Holding ApS.

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, og efter min opfattelse giver arsregnskabet et
retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2025 samt af resultatet
af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli 2024 - 30. juni 2025.

Der traeffes pa generalforsamlingen den 26. november 2025 beslutning om, at arsregnskabet
for 2025/26 og fremover ikke skal revideres. Direktionen anser betingelserne for at undlade revision for

opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som be-
retningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Gentofte, den 26. november 2025

Direktion

Jens Bay Lyngsg
Direktar
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Den uafhaengige revisors revisionspategning

Til anpartshaveren i JB Lyngsg Holding ApS

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for JB Lyngsa Holding ApS for regnskabsaret 1. juli 2024 - 30. juni 2025,
der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapitalopggrelse og noter. Ars-
regnskabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 30. juni 2025 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. juli
2024 - 30. juni 2025 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfart vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderli-
gere krav, der er geeldende i Danmark. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er naermere beskre-
vet i revisionspategningens afsnit "Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet”. Vi er uafhaengige
af selskabet i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants'
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfeerd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er
geeldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og
IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grund-
lag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledel-
sen anser ngdvendig for at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne
skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsaette
driften; at oplyse om forhold vedrarende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregn-
skabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at
likvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at ggre dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opna hgj grad af sikkerhed for, om arsregnskabet som helhed er uden vaesentlig fejlinfor-
mation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning med en kon-
klusion. Hgj grad af sikkerhed er et hgjt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der
udfares i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er geel-
dende i Danmark, altid vil afdeekke vaesentlig fejlinformation, nar sadan findes. Fejlinformationer kan op-
std som falge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som veesentlige, hvis det med rimelighed kan for-
ventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa de gkonomiske beslutninger, som regnskabsbruger-
ne traeffer pa grundlag af arsregnskabet.
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Den uafhaengige revisors revisionspategning

Som led i en revision, der udfgres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geeldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel
skepsis under revisionen. Herudover:

Identificerer og vurderer vi risikoen for vaesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om den-
ne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfgrer revisionshandlinger som reaktion pa disse
risici samt opnar revisionsbevis, der er tilstraekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores kon-
klusion. Risikoen for ikke at opdage vaesentlig fejlinformation forarsaget af besvigelser er hgjere
end ved vaesentlig fejlinformation forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensvaergel-
ser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning eller tilsideszettelse af intern kontrol.

Opnar vi forstaelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revi-
sionshandlinger, der er passende efter omstaendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en
konklusion om effektiviteten af selskabets interne kontrol.

Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om
de regnskabsmaessige skgn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet
om fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opnaede revisionsbevis er vaesentlig
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om selska-
bets evne til at fortsaette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vaesentlig usikkerhed, skal vi i
vores revisionspategning ggre opmaerksom pa oplysninger herom i arsregnskabet eller, hvis sa-
danne oplysninger ikke er tilstraekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er ba-
seret pa det revisionsbevis, der er opnaet frem til datoen for vores revisionspategning. Fremtidi-
ge begivenheder eller forhold kan dog medfare, at selskabet ikke laengere kan fortsaette driften.

Tager vi stilling til den samlede praesentation, struktur og indhold af arsregnskabet, herunder no-
teoplysningerne, samt om arsregnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenhe-
der pa en sadan made, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmaessige
placering af revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder eventuelle betydelige
mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.
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Den uafhaengige revisors revisionspategning

| tilknytning til vores revision af arsregnskabet er det vores ansvar at laese ledelsesberetningen og i den
forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med arsregnskabet eller vores
viden opnaet ved revisionen eller pa anden made synes at indeholde veesentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i hen-
hold til arsregnskabsloven.

Baseret pa det udfgrte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse
med arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fun-
det vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Kagbenhavn, den 26. november 2025

Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Anders Schelde-Mollerup Funder
statsautoriseret revisor
mne30220
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Selskabsoplysninger
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Selskabet

Direktion

Revision

Kapitalinteresse

JB Lyngsg Holding ApS
Strandvejen 220A

3070 Snekkersten

CVR-nr.: 30567404
Stiftet: 24, april 2007
Hjemsted: Helsingar
Regnskabsar: 1. juli - 30. juni

Jens Bay Lyngsg, Direktar

Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab
Dirch Passers Allé 76

2000 Frederiksberg

J) Fysioterapi Holding ApS, Danmark

JB Lyngse Holding ApS - Arsrapport for 2024/25 5



««««««««««««

Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere ar bestaet af at besidde ejerandele i kapitalselskaber,
virksomheder, ejendomme samt at fungere som holdingselskab.

Vaesentlige andringer i virksomhedens aktiviteter og gkonomiske forhold
Der har ikke veeret veesentlige aendringer i aktiviteter og skonomiske forhold.

Det ordinaere resultat efter skat udggr -9.243 mod 233.215 sidste ar. Ledelsen anser arets resultat for
som forventet.

Begivenheder efter regnskabsarets udigb
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Resultatopgarelse 1. juli - 30. juni

Note 2024/25 2023/24
Bruttotab -53.408 -53.013
Indtaegt af kapitalinteresse 0 350.000
Andre finansielle indtaegter 44.165 36.229
@vrige finansielle omkostninger 0 -100.001
Resultat far skat -9.243 233.215
Skat af arets resultat 0 0
Arets resultat -9.243 233.215

Forslag til resultatdisponering:

Overfgres til overfart resultat 0 233.215
Disponeret fra overfgrt resultat -9.243 0
Disponeret i alt -9.243 233.215
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Balance 30. juni

Aktiver
Note 2025 2024

Anlzegsaktiver

2 Kapitalinteresse 62.500 62.500
4 Deposita 18.000 18.000
Finansielle anlaegsaktiver i alt 80.500 80.500
Anlaegsaktiver i alt 80.500 80.500

Omsaetningsaktiver

Tilgodehavender hos kapitalinteresser 829.010 789.534
Andre tilgodehavender 53.967 174.769
Periodeafgraensningsposter 24.720 0
Tilgodehavender i alt 907.697 964.303
Likvide beholdninger 46.839 3.350
Omszetningsaktiver i alt 954.536 967.653
Aktiver i alt 1.035.036 1.048.153
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Balance 30. juni

Passiver
Note
Egenkapital

Virksomhedskapital
Overfart resultat

Egenkapital i alt

Galdsforpligtelser

Leverandgrer af varer og tjenesteydelser

Anden gaeld
Kortfristede geeldsforpligtelser i alt

Galdsforpligtelser i alt
Passiver i alt

1 Medarbejderforhold

5 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser
6 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter m.v.

2025 2024
125.000 125.000
906.713 915.956

1.031.713 1.040.956
2.000 5.875
1.323 1.322
3.323 7.197
3.323 7.197

1.035.036 1.048.153
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Egenkapitalopggrelse
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Egenkapital 1. juli 2023
Arets overfgrte overskud eller underskud
Egenkapital 1. juli 2024
Arets overfgrte overskud eller underskud

Virksomhedskapital Overfgrt resultat 1 alt
125.000 682.741 807.741

0 233.215 233.215

125.000 915.956 1.040.956

0 -9.243 -9.243

125.000 906.713 1.031.713
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Noter

Medarbejderforhold

Gennemsnitligt antal beskeaeftigede medarbejdere

Kapitalinteresse

Kostpris 1. juli 2024

Kostpris 30. juni 2025

Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2025

2024/25 2023/24
0 0
62.500 62.500
62.500 62.500
62.500 62.500

Hovedtallene for virksomheden ifglge den seneste godkendte arsrapport

Ejerandel

J) Fysioterapi Holding ApS, Danmark 50%

Andre vaerdipapirer og kapitalandele

Kostpris 1. juli 2024
Afgang i arets lgb

Kostpris 30. juni 2025

Nedskrivninger 1. juli 2024
Arets nedskrivninger

Tilbagefarsel af tidligere ars nedskrivninger samt tilbagefarsel
af nedskrivninger pa afhazendede vaerdipapirer

Nedskrivninger 30. juni 2025

Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2025

Deposita

Kostpris 1. juli 2024

Kostpris 30. juni 2025

Regnskabsmaessig vaerdi 30. juni 2025

Egenkapital Arets resultat
9.916.891 -235.661
9.916.891 -235.661

100.000 100.000
-100.000 0
0 100.000
-100.000 0
0 -100.000
100.000 0
0 -100.000

0 0

18.000 18.000
18.000 18.000
18.000 18.000
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Noter

5. Pantszetninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har afgivet selvskylnerkaution overfor bankforbindelse for Aut. Fys. Charlottenlund Fys. ApS, FysioDanmark Vanlgse
ApS, Gentofte Fysioterapi ApS og JJ Fysioterapi ApS. Det vurderes at kautionerne ikke bliver aktuelle, og der indregnes derfor ikke
noget i balancen. Virksomhedens samlede sikkerhedsstillelse for tilknyttede virksomheder udgar maksimalt 19.477 t.kr.

Til sikkerhed for geeld til pengeinstitut, har selskabet stillet sikkerhed pa nominelt 62 t.kr. Sikkerheden omfatter fglgende aktiver,
hvis regnskabsmaessige vaerdi pa balancedagen udger:
t.kr.

Kapitalinteresse 62

Selskabet har afgivet stgtteerkleering overfor fglgende selskaber: JJ Fysioterapi Holding ApS, Autoriseret Fysioterapeut Gentofte
Fysioterapi ApS, FysioDanmark Helsingar ApS, Autoriseret Fysioterapeut Charlottenlund Fysioterapi ApS, Autoriseret
Fysioterapeut FysioDanmark Vanlgse ApS & Hajby Lyngsg Ejendomme ApS.

6. Kontraktlige forpligtelser og eventualposter m.v.
Eventualforpligtelser
Selskabet har ingen eventualforpligtelser pr. 30.06.2025.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for JB Lyngsg Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens bestem-
melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at falge enkelte regler for klasse
C-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste ar og aflaegges i danske kroner.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes vaerdiregulerin-
ger af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbagefgrsler som falge af sendrede
regnskabsmaessige skan af belgb, der tidligere har vaeret indregnet i resultatopgarelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde sel-
skabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant
effektiv rente over lgbetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med fradrag af even-
tuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og no-
minelt belgb. Herved fordeles kurstab og kursgevinst over aktivets eller forpligtelsens lgbetid.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden arsrappor-
ten aflaegges, og som vedrgrer forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen

Bruttotab
Bruttotab andre driftsindtaegter samt eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtaegter og omkostninger
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgarelsen med de belgb, der vedragrer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, der bestar af arets aktuelle selskabsskat og sendring i udskudt skat, indregnes i resultatopga-
relsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henfares til posteringer direkte i egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Finansielle anlaegsaktiver

Kapitalinteresse

Kapitalinteresse indregnes og males til kostpris. Er genindvindingsveerdien lavere end kostprisen, nedskri-
ves til denne lavere veerdi.

Deposita
Deposita males til amortiseret kostpris og udggres af huslejedeposita mv.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi. Der nedskri-
ves til nettorealisationsvaerdien med henblik pa at imgdega forventede tab.

Periodeafgransningsposter
Periodeafgraensningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedragrende
efterfaglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestaender i pengeinstitutter.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster og for betalte
acontoskatter.

Gaeldsforpligtelser
@vrige geeldsforpligtelser, som omfatter gaeld til leverandarer, tilknyttede virksomheder samt anden
geeld, males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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