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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Ledelsespåtegning
 
 
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar 2025 - 31. december 2025
for Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle
stilling pr. 31. december 2025 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar 2025 - 31.
december 2025.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen
omhandler.
 
Betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet anses som opfyldt.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
Odense, den 19. marts 2026
 
Direktion
 
 
 
Allan Nygaard

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Direktør    
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab
 
 
Til den daglige ledelse i Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Vi har opstillet årsregnskabet for Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS for regnskabsåret 1. januar 2025 -
31. december 2025 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og noter.
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysninger.
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnskabet i
overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorloven og
International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd
(IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af
årsregnskabet, er Deres ansvar.
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi ikke
forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til brug for at
opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsregnskabet er
udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
   
Odense, den 19. marts 2026  
   
SØBY REVISORER A/S  
GODKENDTE REVISORER  
CVR-nr. 19125742  
   
   
   
Lonnie Regitze Østervig  
Registreret revisor  
mne34095  
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Virksomhedsoplysninger
 
 
Virksomheden Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
  Enebærvej 52
  5260 Odense S
CVR-nr. 44264714
Stiftelsesdato 23. august 2023
Regnskabsår 1. januar 2025 - 31. december 2025
 
Direktion

 
Allan Nygaard

 
Revisor

 
SØBY REVISORER A/S

  GODKENDTE REVISORER
  Landbrugsvej 4
  5260 Odense S
Telefon 66184020
Hjemmeside www.soebyrevisorer.dk
CVR-nr. 19125742
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Ledelsesberetning
 
 
Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i at eje anparter i en speciallægepraksis.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for regnskabsåret 1. januar 2025 - 31. december 2025 udviser et resultat på kr.
-64.713, og selskabets balance pr. 31. december 2025 udviser en balancesum på kr. 1.850.801, og en egenkapital
på kr. -154.494.
 
På baggrund af årets negative resultat er selskabets egenkapital tabt. Det forventes dog at denne vil blive
genoprettet indenfor få år på baggrund af positive driftsresultater i kapitalinteresser.
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets finansielle
stilling.
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Anvendt regnskabspraksis
 
 
Generelt
Årsrapporten for Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS for 2025 er aflagt i overensstemmelse med
årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B.
 
Virksomheden aflægger årsrapport efter regnskabsklasse B med tilvalg af enkelte regler i klasse C.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
Rapporteringsvaluta
Årsrapporten er aflagt i danske kroner.
 
Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste og -tab
Med henvisning til årsregnskabslovens § 32 er visse indtægter og omkostninger sammendraget i regnskabsposten
bruttofortjeneste.
 
Bruttofortjenesten består af en sammentrækning af regnskabsposterne nettoomsætning, ændring i lagre af
færdigvarer og varer under fremstilling, andre driftsindtægter, omkostninger til råvarer og hjælpematerialer samt
andre eksterne omkostninger.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til produktion, distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.
 
Indtægter fra kapitalandele i tilknyttede, associerede virksomheder og kapitalinteresser
Indtægter fra kapitalandele omfatter den forholdsmæssige andel af resultatet efter skat samt eventuel regulering
af intern avance/tab og fradrag af afskrivning på koncerngoodwill.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret.
Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkostninger ved finansiel leasing,
realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdipapirer, gæld og transaktioner i fremmed
valuta, amortisering af realkreditlån samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen mv.
 
Udbytte fra andre kapitalandele indtægtsføres i det regnskabsår, hvor udbyttet deklareres.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regulering af
udskudt skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører egenkapitalbevægelser. Aktuel og udskudt skat
vedrørende egenkapitalbevægelser indregnes direkte i egenkapitalen.
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Anvendt regnskabspraksis
 
Balancen
 
Finansielle anlægsaktiver
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser indregnes i balancen til den forholdsmæssige andel af
virksomhedernes regnskabsmæssige indre værdi opgjort efter moderselskabets regnskabspraksis med fradrag eller
tillæg af urealiserede koncerninterne avancer og tab og med tillæg eller fradrag af resterende værdi af positiv eller
negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden.
 
Virksomheder med negativ regnskabsmæssig indre værdi indregnes til 0 kr., og et eventuelt tilgodehavende hos
disse virksomheder nedskrives med moderselskabets andel af den negative indre værdi i det omfang, det vurderes
uerholdeligt.
 
Såfremt den regnskabsmæssige negative indre værdi overstiger tilgodehavender, indregnes det resterende beløb
under hensatte forpligtelser i det omfang, modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække
den tilknyttede virksomhed og kapitalinteressens underbalance.
 
Nettoopskrivning af kapitalandele i tilknyttede virksomheder og kapitalinteresser vises som reserve for
nettoopskrivning efter indre værdis metode i egenkapitalen i det omfang, den regnskabsmæssige værdi overstiger
kostprisen.
 
Virksomheden har valgt at anse indre værdis metode som målegrundlag.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi. Værdien reduceres
med nedskrivning til imødegåelse af forventede tab.
 
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede værdipapirer, som uden hindring kan omsættes til likvide
beholdninger, og hvorpå der kun er ubetydelige risici for værdiændringer.
 
Egenkapital
Egenkapitalen omfatter virksomhedskapitalen og en række øvrige egenkapitalposter, der kan være lovbestemte
eller fastsat i vedtægterne.
 
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode
Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i datter- og
associerede virksomheder i forhold til kostpris.
 
Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i regnskabsmæssige skøn.
 
Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb.
 
Anden gæld
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Resultatopgørelse
 
 

  Note
2025

kr.  
2023/24

kr.
         
Bruttotab   -7.500   -84.732
         
Personaleomkostninger 1 0   0
Driftsresultat   -7.500   -84.732
         
Indtægter af kapitalandele i tilknyttede og associerede
virksomheder   -28.578   86
Andre finansielle indtægter 2 980   647
Andre finansielle omkostninger 3 -29.615   -45.782
Resultat før skat   -64.713   -129.781
         
Skat af årets resultat 4 0   0
Årets resultat   -64.713   -129.781
         
         
Forslag til resultatdisponering        
Overført resultat   -64.713   -129.781
Resultatdisponering   -64.713   -129.781
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Balance 31. december 2025
 
 

  Note
2025

kr.  
2024

kr.
Aktiver        
         
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 5, 6 1.779.554   969.109
Finansielle anlægsaktiver   1.779.554   969.109
         
Anlægsaktiver   1.779.554   969.109
         
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder   980   65.335
Tilgodehavender   980   65.335
         
Likvide beholdninger   70.267   0
         
Omsætningsaktiver   71.247   65.335
         
Aktiver   1.850.801   1.034.444
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Balance 31. december 2025
 

  Note
2025

kr.  
2024

kr.
Passiver        
         
Virksomhedskapital   40.000   40.000
Overført resultat   -194.494   -129.781
Egenkapital   -154.494   -89.781
         
Gæld til banker   2.000.295   1.119.225
Anden gæld   5.000   5.000
Kortfristede gældsforpligtelser   2.005.295   1.124.225
         
Gældsforpligtelser   2.005.295   1.124.225
         
Passiver   1.850.801   1.034.444
         
         
Betydningsfulde hændelser indtruffet efter regnskabsåret
afslutning 7      
Kontraktlige forpligtigelser og eventualaktiver mv. 8      
Sikkerhedsstillelser og pantsætninger 9      
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Egenkapitalopgørelse
 
 
    Virksomheds-   Overført    

    kapital   resultat   I alt

Egenkapital 1. januar 2025   40.000   -129.781   -89.781

Årets resultat   0   -64.713   -64.713

Egenkapital 31. december 2025   40.000   -194.494   -154.494

             
 
Virksomhedskapitalen har været uændret siden stiftelsen.
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Noter
 
 
  2025   2023/24
1. Personaleomkostninger
Gennemsnitligt antal beskæftigede 0   0
       
2. Andre finansielle indtægter
Renter tilknyttede virksomheder 980   647
  980   647
       
3. Finansielle omkostninger
Renteomkostninger m.v. i øvrigt 29.615   45.782
  29.615   45.782
       
4. Skat af årets resultat
Skat af årets resultat 0   0
  0   0
       
5. Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris primo 969.023   0
Tilgang i årets løb 969.023   969.023
Kostpris ultimo 1.938.046   969.023
       
Opskrivninger primo -129.914   0
Årets resultat 254.901   132.735
Afskrivning på goodwill -283.479   -132.649
Reguleret for forslået udbytte -130.000   -130.000
Opskrivninger ultimo -288.492   -129.914
       
Forslået udbytte primo 130.000   0
Udbytte vedtaget i året -130.000   0
Reguleret for forslået udbytte 130.000   130.000
Dagsværdireguleringer ultimo 130.000   130.000
       
Regnskabsmæssig værdi ultimo 1.779.554   969.109
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Speciallægeholdingselskabet Allan Nygaard ApS
 
Noter
 
6. Oplysninger om kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Tilknyttede virksomheder          
Navn Hjemsted Ejerandel i % Egenkapital   Resultat
Reumaklinik Fyn,
Speciallægeklinik ApS Odense 100,00 211.334   254.901
Koncerngoodwill, 2023     663.243    
Afskrivning på goodwill         -132.649
Koncerngoodwill, 2025     904.977    
Afskrivning på goodwill         -150.830
      1.779.554   -28.578
           
7. Betydningsfulde hændelser indtruffet efter regnskabsåret afslutning
Der er ikke indtruffet betydningsfulde hændelser efter regnskabsårets afslutning.
 
8. Kontraktlige forpligtigelser og eventualaktiver mv.
Eventualaktiver og -forpligtigelser:
Ingen.

Operationelle leasingforpligtigelser:
Ingen.

Andre forpligtigelser:
Ingen.
 
       
9. Sikkerhedsstillelser og pantsætninger
Der er ingen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger pr. statusdagen.
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