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F & S Skanderborg Holding ApS

Selskabsoplysninger
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Godthabsvej 15
8660 Skanderborg
CVR-nr.: 36 90 50 34
Regnskabsperiode: 1. oktober 2024 - 30. september 2025
Hjemsted: Skanderborg
Direktion Michael Christensen, direktar

Tina Lindholdt Andersen, direktar
Kathja Rasmusen, direktgr
Kim Nikkelborg, direktar
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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. oktober 2024 - 30.
september 2025 for F & S Skanderborg Holding ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansiel-
le stilling pr. 30. september 2025 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. oktober 2024 - 30.
september 2025.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Skanderborg, den 13. januar 2026

Direktion
Michael Christensen Tina Lindholdt Andersen Kathja Rasmusen
direktar direktar direktar

Kim Nikkelborg
direktar
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Den uafhaengige revisors erklaering om udvidet gennemgang

Til kapitalejerne i F & S Skanderborg Holding ApS
Konklusion

Vi har udfgrt udvidet gennemgang af arsregnskabet for F & S Skanderborg Holding ApS for regnskabsaret 1.
oktober 2024 - 30. september 2025, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgarelse, balance, egen-
kapitalopggrelse og noter. Arsregnskabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Baseret pa det udfgrte arbejde er det vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selska-
bets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. september 2025 samt af resultatet af selskabets aktiviteter
for regnskabsaret 1. oktober 2024 - 30. september 2025 i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfgrt vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erkleeringsstandard for
sma virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af arsregnskaber, der udar-
bejdes efter arsregnskabsloven. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er neermere beskrevet i afsnittet
“Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet". Vi er uafhaengige af selskabet i overens-
stemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfzerd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er gaeldende i Danmark, ligesom vi har
opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det
opnaede bevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstemmelse
med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for ngd-
vendig for at udarbejde et arsregnskab uden vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser
eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortszette drif-
ten, at oplyse om forhold vedrgrende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at udarbejde arsregnskabet pa
grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere
selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gare dette.

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af arsregnskabet

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om arsregnskabet. Dette kraever, at vi planleegger og udfarer hand-
linger med henblik pa at opnd begraenset sikkerhed for vores konklusion om arsregnskabet og derudover ud-
farer specifikt kraevede supplerende handlinger med henblik pa at opna yderligere sikkerhed for vores konklu-
sion.

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primaert bestar af forespargsler til ledelsen og, hvor det er
hensigtsmaessigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt kraevede supplerende handling-
er samt vurdering af det opnaede bevis.

Omfanget af handlinger, der udfgres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi udtryk-
ker derfor ingen revisionskonklusion om arsregnskabet.
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Den uafhangige revisors erklaering om udvidet gennemgang

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for konklu-
sion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

| tilknytning til vores udvidede gennemgang af arsregnskabet er det vores ansvar at leese ledelsesberetningen
og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er veesentligt inkonsistent med arsregnskabet eller
vores viden opndet ved den udvidede gennemgang eller pa anden made synes at indeholde vaesentlig fejlin-
formation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i henhold til
arsregnskabsloven.

Baseret pa det udfarte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet vaesent-
lig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Horsens, den 13. januar 2026

Roesgaard

Godkendt Revisionsaktieselskab
CVR-nr. 37 54 31 28

Anne Kragh Ngrgaard
Statsautoriseret revisor
mne42773
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Virksomhedens formal er at eje kapitalandele.

Usikkerhed vedrgrende fortsat drift

Selskabets anpartshavere samt datterselskabet Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede
Fysioterapeuter ApS har afgivet stgtteerklzering om, at de vil indskyde den forngdne likviditet til at fortsaette
driften de kommende 12 maneder.

Ledelsen forventer, at der for det kommende ar generes et positivt driftresultat i bade Fit&Sund Skanderborg
ApS og Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede Fysioterapeuter ApS og at de nuveerende
kreditfaciliteter kan opretholdes, hvorfor arsrapporten aflaegges med fortsat drift for gje.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for F & S Skanderborg Holding ApS for 2024/25 er aflagt i overensstemmelse med
arsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra
regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er usendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2024/25 er aflagt i kr.
Selskabet har i henhold til arsregnskabslovens §110, stk. 1 undladt at udarbejde koncernregnskab.

Generelt om indregning og maling

| resultatopgarelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder af-
skrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga selskabet,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved farste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant ef-
fektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgares som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt be-
Izb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten af-
laegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopggrelsen
Bruttotab

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsaetning ikke er oplyst.
Bruttotab bestar af andre eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration mv.
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Anvendt regnskabspraksis

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabs-
aret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, samt tillaeg og godtggrelse under aconto-
skatteordningen mv.

Nedskrivning af finansielle aktiver

Nedskrivning omfatter kapitalandele i kapitalinteresser og tilknyttede virksomheder.

Skat af arets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske dattervirk-
somheder. Dattervirksomheder indgar i sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de indgar i konsolideringen i
koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgar fra konsolideringen.

Virksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som fglge heraf alle betalinger af
selskabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
til nedsaettelse af eget skattemaessigt overskud.

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og aendring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henfares til
posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Kapitalandele i kapitalinteresser og tilknyttede virksomheder

Kapitalandele i kapitalinteresser og tilknyttede virksomheder males til kostpris. | tilfaelde, hvor kostprisen
overstiger genindvindingsvaerdien, nedskrives til denne lavere vaerdi.
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Anvendt regnskabspraksis

Selskabsskat og udskudt skat

F & S Skanderborg Holding ApS haefter som administrationsselskab for dattervirksomhedernes selskabsskatter
over for skattemyndighederne.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles mel-
lem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med refu-
sion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatteordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende
sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
maessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af
aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil veere
gaeldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som falge af aen-
dringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud, males ftil
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller
ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoskatteaktiver males til nettorealisationsvaerdi.

Gaeldsforpligtelser

Galdsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer og tilknyttede virksomheder males til amortiseret kost-
pris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopggrelse 1. oktober 2024 - 30. september 2025

2024/25 2023/24

kr. kr.

Bruttotab (22.750) (21.499)
Indtaegter af kapitalandele i tilknyttede virksomheder 2.500.000 0
Finansielle indtaegter 807.493 32
Nedskrivning af finansielle aktiver 0 57.254
Finansielle omkostninger (591.647) (746.713)
Resultat far skat 2.693.096 (710.926)
Skat af arets resultat 133.517 162.450
Arets resultat 2.826.613 (548.476)
Overfart resultat 2.826.613 (548.476)

2.826.613 (548.476)
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Balance pr. 30. september 2025

Note 2025 2024

kr. kr.

Aktiver
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder 4 5.825.000 5.825.000
Kapitalandele i kapitalinteresser 3.335.015 2.985.015
Finansielle anlaegsaktiver 9.160.015 8.810.015
Anlzegsaktiver i alt 9.160.015 8.810.015
Tilgodehavender hos kapitalinteresser 382.493 0
Udskudt skatteaktiv 18.650 23.399
Selskabsskat 0 43.000
Tilgodehavende sambeskatningsbidrag 457.925 96.051
Tilgodehavender 859.068 162.450
Omszetningsaktiver i alt 859.068 162.450
Aktiver i alt 10.019.083 8.972.465
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Balance pr. 30. september 2025

Note 2025 2024

kr. kr.

Passiver
Virksomhedskapital 51.000 51.000
Overfgrt resultat 1.808.289 (1.018.324)
Egenkapital 1.859.289 (967.324)
Ansvarlig lanekapital 2.969.040 4.250.135
Langfristede geeldsforpligtelser 6 2.969.040 4.250.135
Banker 1.656.213 2.884.258
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 167.500 17.499
Geeld til tilknyttede virksomheder 3.092.363 2.657.503
Geeld til selskabsdeltagere og ledelse 137.070 130.394
Selskabsskat 137.608 0
Kortfristede geeldsforpligtelser 5.190.754 5.689.654
Gaeldsforpligtelser i alt 8.159.794 9.939.789
Passiver i alt 10.019.083 8.972.465
Usikkerhed vedrgrende fortsat drift 1
Personaleomkostninger 2
Eventualforpligtelser 7
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser 8
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Egenkapitalopggrelse
Virksomheds- Overfart
kapital resultat lalt
Egenkapital 1. oktober 2024 51.000 (1.018.324) (967.324)
Arets resultat 0 2.826.613 2.826.613
Egenkapital 30. september 2025 51.000 1.808.289 1.859.289




F & S Skanderborg Holding ApS 13

Noter til arsrapporten

1 Usikkerhed vedrgrende fortsat drift

Selskabets anpartshavere samt datterselskabet Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede
Fysioterapeuter ApS har afgivet stgtteerkleering om, at de vil indskyde den forngdne likviditet til at
fortseette driften de kommende 12 maneder.

Ledelsen forventer, at der for det kommende ar generes et positivt driftresultat i bade Fit&Sund
Skanderborg ApS og Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede Fysioterapeuter ApS og at de
nuvaerende kreditfaciliteter kan opretholdes, hvorfor arsrapporten afleegges med fortsat drift for gje.

2024/25 2023/24
kr. kr.
2 Personaleomkostninger
Antal heltidsbeskeeftigede personer i gennemsnit 0 0
3 Finansielle omkostninger
Finansielle omkostninger tilknyttede virksomheder 168.623 150.508
Andre finansielle omkostninger 423.024 596.205

591.647 746.713
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Noter til arsrapporten

2025 2024
kr. kr.
4 Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Kostpris 1. oktober 2024 6.100.003 6.100.003
Kostpris 30. september 2025 6.100.003 6.100.003
Veaerdireguleringer 1. oktober 2024 (275.003) (275.003)
Veerdireguleringer 30. september 2025 (275.003) (275.003)
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 2025 5.825.000 5.825.000
Kapitalandele i tilknyttede virksomheder specificerer sig saledes:

Navn Hjemsted Ejerandel

Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede
Fysioterapeuter ApS Skanderborg 100 %

Fit&Sund Skanderborg ApS Horsens 100 %
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Noter til arsrapporten
2025 2024
kr. kr.
5 Kapitalandele i kapitalinteresser
Kostpris 1. oktober 2024 2.985.015 2.985.015
Tilgang i arets lgb 450.000 0
Afgang i arets lgb (100.000) 0
Kostpris 30. september 2025 3.335.015 2.985.015
Veerdireguleringer 1. oktober 2024 (57.254)
Tilbagefart nedskrivning 57.254
Veerdireguleringer 30. september 2025 0 0
Regnskabsmaessig vaerdi 30. september 2025 3.335.015 2.985.015
Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig saledes:
Navn Hjemsted Ejerandel
MT Sundhed ApS Favrskov 13 %
F&S fitness- & sundhedshuse ApS Horsens 17 %
Fysiomotion Holding ApS Horsens 33 %
Godthabsvej 15 ApS Skanderborg 50 %
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Noter til arsrapporten

Langfristede galdsforpligtelser

Gaeld
Gaeld 30.
1. oktober september Afdrag Restgaeld
2024 2025 naeste ar efter 5 ar
Ansvarlig lanekapital 4.250.135 2.969.040 0 0
4.250.135 2.969.040 0 0

Eventualforpligtelser

Kautionsforpligtelser
Selskabet har kautioneret for de tilknyttede virksomheders banklan. De tilknyttede virksomheders
bankgeeld udggr pr. 30. september 2025 i alt 5.185 t.kr.

Kaution er stillet for fglgende koncernvirksomheder:

- Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede Fysioterapeuter ApS
- Fit&Sund Skanderborg ApS.

Sambeskatning
Selskabet er som administrationsselskab sambeskattet med gvrige danske tilknyttede virksomheder, og
haefter solidarisk med @vrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat for indkomstaret.

Eventualforpligtelser relateret til tilknyttede virksomheder
Selskabet har afgivet stgtteerkleering til tilknyttede virksomheder frem til 30. september 2026.

Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for geeld til kreditinstitutter har selskabet stillet sikkerhed i kapitalandelene i Fit&Sund
Skanderborg ApS og Klinik for Fysioterapi Skanderborg Autoriserede Fysioterapeuter ApS.
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Noter til arsrapporten



