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Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar 2024 - 31. 
december 2024 for Sport & Health Club ApS.
 
Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 
Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og 
finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. 
januar 2024 - 31. december 2024.
 
Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, 
beretningen omhandler.
 
Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
 
 
Odense, den 23. april 2025

Direktion

Rui Luis Batalha Braga  
Moreira
direktør
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Til den daglige ledelse i Sport & Health Club ApS
 
Vi har opstillet årsregnskabet for Sport & Health Club ApS for regnskabsåret 1. januar 2024 - 31. 
december 2024 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.
 
Årsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse og 
noter.
 
Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, opgaver om opstilling af finansielle 
oplysninger.
 
Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere 
årsregnskabet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i 
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer for 
revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel 
kompetence og fornøden omhu.
 
Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstilling af 
årsregnskabet, er Deres ansvar.
 
Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi 
ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til 
brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, 
hvorvidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.
 

Svendborg, den 23. april 2025

RevisionsFirmaet Edelbo
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 35486178

Louise Egebæk Greve
statsautoriseret revisor
mne48485
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Virksomheden Sport & Health Club ApS
Thorslundsvej 2, B,  
5000 Odense C

Hjemmeside www.sporthealth.dk

CVR-nr. 36713984

Stiftelsesdato 16. april 2015

Hjemsted Odense

Regnskabsår 1. januar 2024 - 31. december 2024
10. regnskabsår

Direktion Rui Luis Batalha Braga  Moreira, direktør

Revisor RevisionsFirmaet Edelbo
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
"Kogtvedlund"
Kogtvedparken 17
5700 Svendborg
CVR-nr.: 35486178

Kontaktperson Louise Egebæk Greve, statsautoriseret revisor 
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Selskabets væsentligste aktiviteter
Selskabets væsentligste aktiviteter består i drift af personlig træning og fitness.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Selskabets resultatopgørelse for regnskabsåret 1. januar 2024 - 31. december 2024 udviser et resultat på 
-151.701 kr. Selskabets balance pr. 31. december 2024 udviser en balancesum på 155.732 kr., og en 
egenkapital på -265.900 kr.
 
Selskabet har tabt over halvdelen af egenkapitalen. Det forventes at egenkapitalen reetableres ved 
fremtidige positve driftsresultater.
 
Selskabets fortsatte drift er afhængig af, at ledelsen fortsat vil stille den fornødne likviditet og 
finansiering til rådighed i form af langvarige kreditter og lån til finansiering af driften og de fornødne 
investeringer de førstkommende år. 
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder af væsentlig betydning for selskabets 
finansielle stilling.
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Regnskabsklasse
Årsrapporten for Sport & Health Club ApS for regnskabsåret 1. januar 2024 - 31. december 2024 er 
aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B, 
med tilvalg af enkelte bestemmelser for regnskabsklasse C.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til tidligere år.
 
Rapporteringsvaluta
Årsrapporten er aflagt i danske kroner.
 
Generelt
 
Generelt om indregning og måling
Indtægter indregnes i resultatopgørelsen i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes 
værdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der måles til dagsværdi eller amortiseret 
kostpris. Endvidere indregnes omkostninger, der er afholdt for at opnå årets indtjening, herunder 
afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændrede 
regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen. 
 
Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde 
selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå 
selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt. 
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og 
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor. 
 
Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant 
effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af afdrag 
og tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostprisen og det nominelle 
beløb. Herved fordeles kurstab og -gevinst over løbetiden. 
 
Ved indregning og måling tages hensyn til gevinster, tab og risici, der fremkommer, inden årsrapporten 
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelsen
 
Bruttofortjeneste og -tab
Virksomheden har valgt at sammendrage visse poster i resultatopgørelsen efter bestemmelserne i 
årsregnskabslovens § 32.
 
Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, andre driftsindtægter og eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet 
sted inden årets udgang, og såfremt indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget. 
Nettoomsætningen indregnes eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i forbindelse med 
salget.

Pe
nn

eo
 d

oc
um

en
t k

ey
: 1

O
5F

5-
D

N
FA

U
-IJ

ZV
1-

0D
H

M
X-

2O
W

J3
-S

3W
U

7



Sport & Health Club ApS

Anvendt regnskabspraksis
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Andre driftsindtægter og -omkostninger
Andre driftsindtægter og andre driftsomkostninger omfatter regnskabsposter af sekundær karakter i 
forhold til virksomhedens hovedaktivitet.
 
Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, administration, lokaler og operationelle 
leasingomkostninger.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører 
regnskabsåret. Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renteindtægter og -omkostninger, gæld 
og transaktioner i fremmed valuta samt tillæg og godtgørelser under acontoskatteordningen.
 
Skat af årets resultat
Skat af årets resultat omfatter aktuel skat af årets forventede skattepligtige indkomst og årets regulering 
af udskudt skat med fradrag af den del af årets skat, der vedrører egenkapitalbevægelser. Aktuel og 
udskudt skat vedrørende egenkapitalbevægelser indregnes direkte i egenkapitalen.
 
Balancen
 
Andre finansielle anlægsaktiver
Andre finansielle anlægsaktiver måles til amortiseret kostpris.
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris. Det svarer i al væsentlighed til nominel værdi, reduceret 
med nedskrivninger til imødegåelse af forventede tab.
 
Likvider
Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede værdipapirer med en løbetid under 3 måneder, og 
som uden hindring kan omsættes til likvide beholdninger, og hvorpå der kun er ubetydelige risici for 
værdiændringer.
 
Finansielle gældsforpligtelser
Fastforrentede lån som realkreditlån og lån hos kreditinstitutter indregnes ved lånoptagelsen til det 
modtagne provenu med fradrag af afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende år måles lånene til 
amortiseret kostpris, der for kontantlån svarer til lånets restgæld. For obligationslån svarer amortiseret 
kostpris til restgælden, beregnet som lånets underliggende kontantværdi på lånetidspunktet, reguleret 
med en over afdragstiden foretaget afskrivning af lånets kursregulering på optagelsestidspunktet.
 
Øvrige gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket almindeligvis svarer til nominel værdi. 
 
Aktuelle skatteforpligtelser
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets 
forventede skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt 
betalte acontoskatter.
 
Anden gæld
Andre gældsforpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Eventualaktiver og -forpligtelser
Eventualaktiver og -forpligtelser indregnes ikke i balancen, men oplyses alene i noterne.
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Resultatopgørelse
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Note
2024

kr. 
2023

kr. 

Bruttofortjeneste 439.369 516.725

Personaleomkostninger 1 -412.475 -481.781
Andre driftsomkostninger -176.214 -31.582
Driftsresultat -149.320 3.362

Andre finansielle omkostninger -2.381 -18.441
Resultat før skat -151.701 -15.079

Årets resultat -151.701 -15.079

Forslag til resultatdisponering
Overført resultat -151.701 -15.079
Resultatdisponering -151.701 -15.079
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Balance 31. december 2024
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Note
2024

kr. 
2023

kr. 
Aktiver

Deposita 102.738 102.737
Finansielle anlægsaktiver 102.738 102.737

Anlægsaktiver 102.738 102.737

Likvide beholdninger 52.994 0

Omsætningsaktiver 52.994 0

Aktiver 155.732 102.737
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Balance 31. december 2024
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Note
2024

kr. 
2023

kr. 
Passiver

Virksomhedskapital 55.555 55.555
Overført resultat -321.455 -169.754
Egenkapital -265.900 -114.199

Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 140.000 140.000
Langfristede gældsforpligtelser 2 140.000 140.000

Gæld til banker 0 37.887
Gæld til kapitalinteresser 175.000 0
Anden gæld 106.632 39.049
Kortfristede gældsforpligtelser 281.632 76.936

Gældsforpligtelser 421.632 216.936

Passiver 155.732 102.737

Usikkerhed om going concern 3
Eventualforpligtelser 4
Sikkerhedsstillelser og pantsætninger 5
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Virksomheds-

 
Overført

 
  

kapital
 

resultat
 

I alt
Egenkapital 1. januar 2024

 
55.555

 
-169.754

 
-114.199

Årets resultat
 

0
 

-151.701
 

-151.701
Egenkapital 31. december 2024

 
55.555

 
-321.455

 
-265.900   
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Noter
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2024 2023
1. Personaleomkostninger
Lønninger 387.927 467.247
Andre omkostninger til social sikring 7.890 9.114
Andre personaleomkostninger 16.658 5.420

412.475 481.781

Gennemsnitligt antal beskæftigede 1 1

2. Langfristede gældsforpligtelser
Forfald Forfald Forfald

efter 1 år indenfor 1 år efter 5 år
Gæld til virksomhedsdeltagere og ledelse 140.000 0 0

140.000 0 0

3. Usikkerhed om going concern
Selskabets fortsatte drift er afhængig af, at ledelsen fortsat vil stille den fornødne likviditet og finansiering 
til rådighed i form af langvarige kreditter og lån til finansiering af driften og de fornødne investeringer de 
førstkommende år.

4. Eventualforpligtelser
Selskabet har huslejeforpligtelser, der omfatter en opsigelsesperiode på 6 mdr., der i alt udgør 133 t.kr.

5. Sikkerhedsstillelser og pantsætninger
Der er ingen sikkerhedsstillelser eller pantsætninger pr. statusdagen.
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This document is digitally signed using Penneo.com. The signed data are validated 
by the computed hash value of the original document. All cryptographic evidence is 
embedded within this PDF for future validation.

The document is sealed with a Qualified Electronic Seal using a certificate and 
timestamp from a Qualified Trust Service Provider.

How to verify the integrity of this document
When you open the document in Adobe Reader, you should see that the 
document is certified by Penneo A/S. This proves that the contents of the 
document have not been modified since the time of signing. Evidence of the 
individual signers' digital signatures is attached to the document. 

You can verify the cryptographic evidence using the Penneo validator, 
https://penneo.com/validator, or other signature validation tools.

The signatures in this document are legally binding. The document is signed using Penneo™ secure digital 
signature. The identity of the signers has been recorded, and are listed below.

“By my signature I confirm all dates and content in this document.”

Rui Luis Batalha Braga Moreira
Direktør
Serial number: c46afec7-354a-403e-ace9-deff33cfb410
IP: 87.62.xxx.xxx
2025-04-23 13:46:25 UTC

Louise Egebæk Greve
REVISIONSFIRMAET EDELBO STATSAUTORISERET
REVISIONSPARTNERSELSKAB CVR: 35486178
Statsautoriseret revisor
Serial number: 644b8255-d42a-4ade-97ea-750a4486614e
IP: 86.52.xxx.xxx
2025-04-23 15:06:47 UTC
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  2025-04-23 10:00:35 UTC   Louise Egebæk Greve              85.27.xxx.xxx     The document was created                                                                       
  2025-04-23 10:00:35 UTC   Louise Egebæk Greve              85.27.xxx.xxx     A signing link was activated for "Rui Luis Batalha Braga Moreira"                              
  2025-04-23 10:00:35 UTC   Louise Egebæk Greve              85.27.xxx.xxx     A signing link was activated for "Louise Egebæk Greve"                                         
  2025-04-23 10:00:36 UTC   Louise Egebæk Greve              xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Rui Luis Batalha Braga Moreira" at "info@sporthealth.dk"  
  2025-04-23 13:44:49 UTC   Rui Luis Batalha Braga Moreira   87.62.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                             
  2025-04-23 13:45:00 UTC   Rui Luis Batalha Braga Moreira   87.62.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                          
  2025-04-23 13:45:09 UTC   Penneo system                    87.62.xxx.xxx     The document was viewed                                                                        
  2025-04-23 13:45:54 UTC   Rui Luis Batalha Braga Moreira   87.62.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                          
  2025-04-23 13:45:57 UTC   Penneo system                    87.62.xxx.xxx     The document was viewed                                                                        
  2025-04-23 13:46:26 UTC   Rui Luis Batalha Braga Moreira   87.62.xxx.xxx     The signer signed the document as Direktør, Direktør, Direktør                                 
  2025-04-23 13:48:28 UTC   Louise Egebæk Greve              xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Louise Egebæk Greve" at "lg@edelbo.dk"                    
  2025-04-23 15:06:11 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                             
  2025-04-23 15:06:11 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                             
  2025-04-23 15:06:11 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                             
  2025-04-23 15:06:12 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                             
  2025-04-23 15:06:15 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                          
  2025-04-23 15:06:16 UTC   Penneo system                    86.52.xxx.xxx     The document was viewed                                                                        
  2025-04-23 15:06:36 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                          
  2025-04-23 15:06:39 UTC   Penneo system                    86.52.xxx.xxx     The document was viewed                                                                        
  2025-04-23 15:06:47 UTC   Penneo system                    86.52.xxx.xxx     The document signing process was completed                                                     
  2025-04-23 15:06:47 UTC   Louise Egebæk Greve              86.52.xxx.xxx     The signer signed the document as Statsautoriseret revisor, Statsautoriseret revisor           
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