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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2024 for

Martin Dan Holding ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet

et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af

re-sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. januar - 31. december 2024.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2024 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som be-

retningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Aarhus N, den 18. juni 2025

Direktion

Martin Dan Ingeman Jørgensen
Direktør
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Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til anpartshaveren i Martin Dan Holding ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for Martin Dan Holding ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december

2024 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabs-

praksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnska-

bet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-

ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers

etiske adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence

og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-

gen af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til

brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Aarhus, den 18. juni 2025

Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Marianne Fog Jørgensen
statsautoriseret revisor
mne21405
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Selskabsoplysninger

Selskabet Martin Dan Holding ApS

Illerupvej 25, 1. tv

8200 Aarhus N

CVR-nr.: 43 00 39 25

Regnskabsår: 1. januar - 31. december

Direktion Martin Dan Ingeman Jørgensen, Direktør

Revisor Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab

Sommervej 31C

8210 Aarhus V

Kapitalinteresse Smertefribevægelse ApS, Risskov
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet består af at eje kapitalandel i Smertefribevægelse ApS, hvor der ejes 33,33%.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Det ordinære resultat efter skat udgør 5.497 kr. mod 12.363 kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat

for tilfredsstillende.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2024 2023

Bruttotab -9.775 -8.962

Indtægt af kapitalinteresse 26.880 30.369

Øvrige finansielle omkostninger -11.608 -9.044

Resultat før skat 5.497 12.363

Skat af årets resultat 0 0

Årets resultat 5.497 12.363

Forslag til resultatdisponering:

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode -27.758 27.758

Overføres til overført resultat 33.255 0

Disponeret fra overført resultat 0 -15.395

Disponeret i alt 5.497 12.363
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Balance 31. december

Aktiver

Note 2024 2023

Anlægsaktiver

2 Kapitalinteresse 325.638 358.758

Finansielle anlægsaktiver i alt 325.638 358.758

Anlægsaktiver i alt 325.638 358.758

Omsætningsaktiver

Likvide beholdninger 843 871

Omsætningsaktiver i alt 843 871

Aktiver i alt 326.481 359.629
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Balance 31. december

Passiver

Note 2024 2023

Egenkapital

Virksomhedskapital 40.000 40.000

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode 0 27.758

Overført resultat 3.211 -30.044

Egenkapital i alt 43.211 37.714

Gældsforpligtelser

Leverandører af varer og tjenesteydelser 4.000 4.000

Anden gæld 279.270 317.915

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 283.270 321.915

Gældsforpligtelser i alt 283.270 321.915

Passiver i alt 326.481 359.629

3 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

4 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedska-
pital

Reserve for net-
toopskrivning

efter den indre
værdis metode Overført resultat I alt

Egenkapital 1. januar 2024 40.000 27.758 -30.044 37.714

Resultatandel 0 -27.758 33.255 5.497

40.000 0 3.211 43.211
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Noter

2024 2023

1. Personaleomkostninger

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 0 0

2. Kapitalinteresse

Kostpris 1. januar 2024 331.000 231.000

Tilgang i årets løb 0 100.000

Kostpris 31. december 2024 331.000 331.000

Opskrivninger 1. januar 2024 80.295 19.193

Årets resultat før afskrivninger på goodwill 57.613 61.102

Udbytte -60.000 0

Opskrivninger 31. december 2024 77.908 80.295

Afskrivninger på goodwill 1. januar 2024 -52.537 -21.804

Årets afskrivninger på goodwill -30.733 -30.733

Afskrivninger på goodwill 31. december 2024 -83.270 -52.537

Regnskabsmæssig værdi 31. december 2024 325.638 358.758

I regnskabsposten indgår goodwill med 224.057 254.789

I "Tilgang i årets løb" indgår goodwill med 0 89.283

Kapitalinteresse:

Hjemsted Ejerandel

Smertefribevægelse ApS Risskov 33,33 %

3. Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pantsætninger eller sikkerhedsstillelser. 

4. Eventualposter

Eventualforpligtelser

Der er ingen eventualforpligtelser pr. 31. december 2024.

Martin Dan Holding ApS · Årsrapport for 2024 9



Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Martin Dan Holding ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens be-

stemmelser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for

klasse C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner.

Resultatopgørelsen

Bruttotab

Bruttotab indeholder eksterne omkostninger.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indeholder renter. Finansielle indtægter og omkostninger

indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regnskabsåret.

Indtægter af kapitalinteresse

I resultatopgørelsen indregnes den forholdsmæssige andel af kapitalinteressens resultat efter skat efter

eliminering af forholdsmæssig andel af intern avance eller tab og fradrag af afskrivning på goodwill og

tillæg af negativ goodwill.

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Balancen

Finansielle anlægsaktiver

Kapitalinteresse

I balancen indregnes kapitalinteresse til den forholdsmæssige andel af virksomhedens regnskabsmæssi-

ge indre værdi. Denne opgøres efter ejervirksomhedens regnskabspraksis med fradrag eller tillæg af u-

realiserede koncerninterne avancer og tab samt med tillæg eller fradrag af resterende værdi af positiv

eller negativ goodwill opgjort efter overtagelsesmetoden. 

Koncerngoodwill afskrives over den vurderede økonomiske levetid, der fastlægges på baggrund af ledel-

sens erfaringer. Koncerngoodwill afskrives lineært over afskrivningsperioden, der udgør 10 år. Afskriv-

ningsperioden er fastlagt ud fra en vurdering af goodwillens levetid. 
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Anvendt regnskabspraksis

Kapitalinteresse med regnskabsmæssig negativ indre værdi måles til 0 kr., og et eventuelt tilgodehaven

de hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er uerholdeligt. I det omfang

ejervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at dække en underbalance, der overstiger til

godehavendet, indregnes det resterende beløb under hensatte forpligtelser.

Nettoopskrivning af kapitalinteresse overføres under egenkapitalen til reserve for nettoopskrivning ef

ter den indre værdis metode i det omfang, den regnskabsmæssige værdi overstiger kostprisen. Reser

ven re-guleres med andre egenkapitalbevægelser i kapitalinteresse.

Nyerhvervede eller nystiftede virksomheder indregnes i årsregnskabet fra anskaffelsestidspunktet. Solg

te eller afviklede virksomheder indregnes frem til afståelsestidspunktet.

Nedskrivning på anlægsaktiver

Genindvindingsværdien er den højeste værdi af kapitalværdi og salgsværdi fratrukket forventede om-

kostninger ved et salg. Kapitalværdien opgøres som nutidsværdien af de forventede nettopengestrøm-

me fra anvendelsen af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestrømme ved salg af aktivet

eller aktivgruppen efter endt brugstid.

Tidligere indregnede nedskrivninger tilbageføres, når betingelsen for nedskrivningen ikke længere be

står. Nedskrivninger på goodwill tilbageføres ikke.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.

Egenkapital

Reserve for nettoopskrivning efter den indre værdis metode

Reserve for nettoopskrivning efter indre værdis metode omfatter nettoopskrivning af kapitalandele i til-

knyttede virksomheder og kapitalinteresser i forhold til kostpris.

Reserven kan elimineres ved underskud, realisation af kapitalandele eller ændring i regnskabsmæssige

skøn.

Reserven kan ikke indregnes med et negativt beløb.

Gældsforpligtelser

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret

kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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