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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

FITYOURFOOD.DK HOLDING ApS
Kringleve] 13
4040 Jyllinge

CVR-nr.: 33864035
Regnskabsar:  01/01/2022 - 31/12/2022
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Ledelsesheretning

Hovedaktiviteter

Selskabets aktivitet er at fungere som holdingselskab og eje andele i datterselskabet.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold

Selskabets resultatopgarelse udviser et overskud, som selskabets ledelse vurderer som tilfredsstillende.
Selskabets ledelse forventer et positivt resultat for det kommende ar.

Begivenheder efter regnskabets afslutning

Der er ikke efter regnskabsarets afslutning indtruffet begivenheder, som har veesentlig indflydelse pa
bedgmmelsen af arsregnskabet.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.



Resultatopggrelse 1. jan. 2022 - 31. dec. 2022

Bruttofortjeneste/Bruttotab

Resultat af ordinaer primaer drift

Indteegter af andre kapitalandele, vaerdipapirer og tilgodehavender,
der er anleegsaktiver

Andre finansielle omkostninger
Ordinzert resultat for skat
Andre skatter

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Reserve for nettoopskrivning efter indre veerdis metode
Overfart resultat

Ialt

Note

2022
kr.

318

318

183.972
-2.069
182.221
0
182.221

83.970
98.251

182.221

2021
kr.

0

0

108.955
-234
108.721
-1.839
106.882

-241.045
347.927

106.882
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Balance 31. december 2022

Aktiver

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder

Finansielle anlaegsaktiver i alt

Anlaegsaktiveri alt

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder
Tilgodehavender i alt

Likvide beholdninger

Omsaetningsaktiver i alt

AKTIVERIALT

Note

2022
kr.
276.627

276.627

276.627
123.198
123.198
433.133
556.331

832.958

2021
kr.
192.655

192.655

192.655
427.909
427.909

0
427.909

620.564
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Balance 31. december 2022

Passiver

Registreret kapital mv.
Reserve for nettoopskrivning efter den indre veerdis metode
Overfart resultat

Egenkapitali alt
Skyldig selskabsskat

Kortfristede geeldsforpligtelser i alt
Gaeldsforpligtelser i alt

PASSIVERI ALT

Note

2022

kr.
80.000
196.625
498.717

775.342
57.616
57.616

57.616

832.958

2021

kr.
80.000
112.655
400.466

593.121
27.443
27.443

27.443

620.564
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Noter

1. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om anvendt regnskabspraksis

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om det gennemsnitlige antal
heltidsbeskaeftigede i regnskabsaret



