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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. januar - 31.

december 2025 for Lowarousal.dk ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver

og finansielle stilling pr. 31. december 2025 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabs-

året 1. januar - 31. december 2025.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, be-

retningen omhandler.

Årsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklærer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Glostrup, den 21. maj 2026

Direktion

Jakob Kjærby Lentz
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Revisors erklæring om opstilling af årsrapport

Til kapitalejeren i Lowarousal.dk ApS

Vi har opstillet årsrapporten for Lowarousal.dk ApS for regnskabsåret 1. januar - 31. december

2025 på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som virksomheden har tilveje-

bragt.

Årsrapporten omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørel-

se og noter.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle

oplysninger.

Vi har anvendt vor faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og præsente-

re årsrapporten i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante

bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’

internationale retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) herunder principper om

integritet, objektivitet, professionel kompetence og fornøden omhu.

Årsrapporten samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til op-

stillingen af årsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikker-

hed, er vi ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger,

virksomheden har givet os til brug for at opstille årsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revi-

sions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt årsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med

årsregnskabsloven.

Roskilde, den 21. maj 2026

Trekroner Revision A/S

Godkendte Revisorer

CVR-nr. 28 99 13 55

John Cubbin

Registreret revisor

mne3105
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Selskabsoplysninger

Selskabet Lowarousal.dk ApS

 

2600 Glostrup

CVR-nr.: 42288535

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2025

Stiftet: 6. april 2021

Hjemsted: Glostrup

Direktion Jakob Kjærby Lentz 

Revisor Trekroner Revision A/S

Godkendte Revisorer

CVR-nr.: 28991355

Universitetsparken 2

4000 Roskilde
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive aktiviteter med udøvende undervisning, herunder coaching og

supervision og hermed beslægtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2025 udviser et overskud på kr. 627.380, og selskabets balance

pr. 31. december 2025 udviser en egenkapital på kr. 1.629.533.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Lowarousal.dk ApS for 2025 er aflagt i overensstemmelse med

årsregnskabslovens bestemmelser for klasse B-virksomheder med tilvalg af regler fra

regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2025 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdi-

reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle

omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde

selskabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil

fragå selskabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og

forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en

konstant effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med

fradrag af eventuelle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen

mellem kostpris og nominelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden

årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ik-

ke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning samt andre driftsindtægter med fradrag af

andre eksterne omkostninger.

Nettoomsætning

Indtægter fra salg af coaching og supervision ydelser indregnes i resultatopgørelsen, når levering

og risikoovergang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forven-

tes modtaget.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle

former for afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administra-

tion, lokaler, tab på debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre om-

kostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver indeholder årets af- og ned-

skrivninger af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører

regnskabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger, finansielle omkost-

ninger ved finansiel leasing, realiserede og urealiserede kursgevinster og -tab vedrørende værdi-

papirer, gæld og transaktioner i fremmed valuta, amortisering af finansielle aktiver og forpligtel-

ser samt tillæg og godtgørelse under acontoskatteordningen mv.

Skat af årets resultat

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resul-

tatopgørelsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den

del, der kan henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Immaterielle anlægsaktiver

Erhvervet goodwill måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Good-

will afskrives lineært over den økonomiske brugstid, der er vurderet til 10 år. Afskrivningsperio-

den er foretaget ud fra en vurdering af den erhvervede virksomheds markedsposition og indtje-

ningsprofil.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestående i pengeinstitutter.
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Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en for-

pligtelse på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet

skat af årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster

samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem

regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den

planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til net-

torealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lov-

givning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i

udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra pos-

ter, der føres direkte på egenkapitalen.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden

gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. januar - 31. december

Note 2025

kr.

2024

kr.

Bruttofortjeneste 2.624.736 1.635.666

Personaleomkostninger  1 -1.733.207 -1.546.119

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle

anlægsaktiver  2 -92.000 -92.000

Resultat før finansielle poster 799.529 -2.453

Finansielle indtægter  3 3.893 2.238

Finansielle omkostninger  4 -66 0

Resultat før skat 803.356 -215

Skat af årets resultat  -175.976 -220

Årets resultat 627.380 -435

Foreslået udbytte  158.800 135.000

Overført resultat  468.580 -135.435

627.380 -435
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Balance 31. december

Note 2025

kr.

2024

kr.

Aktiver

Goodwill  460.000 552.000

Immaterielle anlægsaktiver  460.000 552.000

Anlægsaktiver i alt  460.000 552.000

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 89.500 323.312

Selskabsskat  0 101.540

Tilgodehavender  89.500 424.852

Likvide beholdninger  2.016.645 928.864

Omsætningsaktiver i alt  2.106.145 1.353.716

Aktiver i alt  2.566.145 1.905.716
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Balance 31. december

Note 2025

kr.

2024

kr.

Passiver

Virksomhedskapital  40.000 40.000

Overført resultat  1.430.733 962.153

Foreslået udbytte for regnskabsåret  158.800 135.000

Egenkapital  1.629.533 1.137.153

Hensættelse til udskudt skat  101.220 121.440

Hensatte forpligtelser i alt  101.220 121.440

Modtagne forudbetalinger fra kunder  159.634 239.952

Leverandører af varer og tjenesteydelser  23.200 23.200

Selskabsskat  166.196 0

Anden gæld  486.362 383.971

Kortfristede gældsforpligtelser  835.392 647.123

Gældsforpligtelser i alt  835.392 647.123

Passiver i alt  2.566.145 1.905.716
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Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat

Foreslået ud-

bytte for regn-

skabsåret I alt

Egenkapital 1. januar 2025  40.000 962.153 135.000 1.137.153

Betalt ordinært udbytte  0 0 -135.000 -135.000

Årets resultat 0 468.580 158.800 627.380

Egenkapital 31. december 2025  40.000 1.430.733 158.800 1.629.533
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Noter

2025

kr.

2024

kr.

1 Personaleomkostninger

Lønninger  1.466.510 1.494.249

Pensioner  254.585 40.000

Andre omkostninger til social sikring  12.112 11.870

  1.733.207 1.546.119

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit  2 2

2 Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle

anlægsaktiver

Afskrivninger immaterielle anlægsaktiver  92.000 92.000

  92.000 92.000

3 Finansielle indtægter

Andre finansielle indtægter  3.893 2.238

   3.893 2.238

4 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger  66 0

   66 0
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