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Virksomhedsoplysninger

Virksomheden

Convenience Solution Group IVS
Nordre fasanve 87 87, 4 th
2000 Frederiksberg

Telefonnummer: 28798547
e-mailadresse: info@fitness-food.dk

CVR-nr: 39136635
Regnskabsar: 01/01/2019 - 31/12/2019
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L edelsesberetning

Virksomheden har gennemgéet en periode pa 8 maneder med ingen indtaegt grundet aendringer i sortiment
samt flytning af produktion samt optimering og justering af drift og minimeret udgifter fraindex 100 til
index 20. Det har haft yderst positiv indvirkning pa regnskab samt virksomhedens drift. Vi har skaret dele af
forretningen som ikke var frugtbar og minimeret risiko samt forbedret hovedproduktet markant.

Langere holdbarhed, minimal madspil. bedre avance, billigere priser, 70% mindre logistik omkostninger.
Mindre driftsomkostninger.

Mvh
Mark Buch daugaard

L edel sen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2019 - 31. dec. 2019

Note 2019 2018
kr. Kr.

N[ 100010152 <1 ] oo [T 522.437 0
Eksterne omKOSININGEr  .....ccooiierieieieesese e 1 -573.520
Bruttoresultal .......ccocoieiiiisireeee e -51.083 -3.277
Personal 0mKOSININGEr ......coiviiiieiieciee e -20.000 0
Resultat af ordinaar primaar drift ... -71.083 -3.277
Indtaggter af andre kapitalandele, vaardipapirer og tilgodehavender, 0 0
der er anlasgSaKLIVEr ........ooiiiiieeeee s
@vrige finansielle omKOStNINGEr .......cccovvrenenenereeee e 1.183
Ordineaert resultat far skat ........ccocceveiiinine e, -71.083 -4.460
SKat af ArEtSTESUIAE ......cveeeeveeeeeeeeeeeee e 0 0
ATBISTESUIAL .ot -71.083 -4.460
Fordlag til resultatdisponering
Foresl &t udbytte indregnet under egenkapitaen ..............ccc......... 0
OVEITAIT rESUITAL ......ocveieeeiieiieee e -71.083 -4.460
= PP -71.083 -4.460
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Balance 31. december 2019

Aktiver

Fremstillede varer og handelsvarer .........cccooovevieiecccvie e

Varebeholdninger 1 alt ...

Tilgodehavender frasalg og tjenesteydelser .......ccccccevvvevvvieieennnn,

Tilgodehavender T alt .......cccoooieiie e

Likvide beholdninger ..o

Omsagningsaktiver i alt ......cccccoveeiiiiiceceee e

Aktiver i alt

Note

2019
kr.
18.943

18.943
2.000
2.000
1.587

22.530

22.530
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2018
kr.
13.277

13.277

3.703
16.980

16.980
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Balance 31. december 2019

Passiver

Registreret kapital MV. .....ccooiiiieie e

Ovefeartresultat .......ccooovveveeeenn.
Egenkapital i alt .......cccoceeenee.

Gadd til realkreditinstitutter
Gadd til banker ......ocooeeeeeeeen,

Langfristede gaddsforpligtelser i alt

Gadd til reakreditinstitutter
Gadd til banker ........ccooveienns
Leverandarer af varer og tjenesteydel ser

Skyldig selskabsskat

Skyldig moms og afgifter

Anden gadd, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til

socia SIKIMNG occoeeeeveeieneenene,

Kortfristede gaddsforpligtelser i alt
Gaddsforpligtelser i alt

Passiver i alt ...ccccoeeeeeeeeeeeeeenn,

Note 2019
kr.
14.852

14.852

OO O OO

7.678

7.678

7.678

22.530
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2018
kr.

-4.460
-4.459

20.323

1.116

21.439

21.439

16.980
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Noter

1. Eksterne omkostninger

For meget madspild, refunderinger, for omkostningstung logistik. samt for dyrer produkter. For
hgj husleje pa drfit samt kontor.

2. Oplysning om betydningsfulde haendelser, indtruffet efter regnskabsar ets
afslutning

Vi forventer at 2020 ser langt bedre ud. Og at vi oplevere sorte tal pabundlinien efter et dyrt
opstarts ar.

3. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om anvendt regnskabspraksis

Mikrovirksomheden anvender undtagel sen om at give oplysning om det gennemsnitlige antal
heltidsbeskadtigede i regnskabsaret
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