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Ledelsespategning
Direktionen har dags dato aflagt arsrapporten for 1. juli 2020 - 30. juni 2021 for Fysio Fit ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver,
finansielle stilling samt resultatet.

Samtidig er det min opfattelse, at ledelsesberetningen indeholder en retvisende redegorelse for de
forhold, beretningen omhandler.

Arsregnskabet for 2020/21 er ikke revideret. Direktionen erklerer, at betingelserne herfor er op-

fyldt.

Det indstilles til generalforsamlingen, at arsregnskabet for 2021/22 ikke skal revideres. Direktio-
nen anser fortsat betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Viborg, den 30. juli 2021

Direktion

Tebva. i Zenge

Betina Schmidt Jensen



Selskabsoplysninger

Selskabet Fysio Fit ApS
Vinkelvej 32 F
8800 Viborg

CVR-nr.: 37 63 45 65
Hjemsteds-

kommune: Viborg
Regnskabsar: 1. juli - 30. juni

Direktion Betina Schmidt Jensen



Ledelsesberetning

Hovedaktivitet
Selskabets formél er at tilbyde treening og fysioterapi, samt salg af produkter i relation hertil.

Udviklingen i regnskabsaret
Arets resultat pA DKK 129.286 anses for tilfredsstillende.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning
Der er efter regnskabsérets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som veesentlig vil kunne pa-
virke selskabets finansielle stilling.



Regnskabspraksis

Arsrapporten for Fysio Fit ApS for 2020/21 er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslo-
vens bestemmelser for klasse B-virksomheder.

Arsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som foregdende é&r.

Generelt om indregning og méiling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vardire-
gulering af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle om-
kostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil
fragé selskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning méles aktiv‘er og forpligtelser til kostpris, Efterfolgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser méles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over lobetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt belob.

Ved indregning og méling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsrapporten aflegges, og som be- eller afkrefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Den regnskabsmassige vaerdi af materielle anlegsaktiver gennemgas arligt for at afgere, om der
er indikation af vardiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette
er tilfeeldet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsvaerdi.

Resultatopgerelsen

Nettoomsztning

Nettoomsatningen ved salg indregnes i resultatopgerelsen, safremt levering og risikoovergang til
keber har fundet sted inden érets udgang. Nettoomsztning indregnes ekskl. moms og med fra-
drag af rabatter i forbindelse med salget.

Nettoomsatningen er ikke oplyst, men indregnes med visse omkostninger i bruttoresultatet i
overensstemmelse med arsregnskabslovens § 32.



Regnskabspraksis

Andre driftsindtaegter
Andre driftsindtegter indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold til virksomhe-
dens aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af materielle anlagsaktiver.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administrati-
on, lokaler, tab pé debitorer mv.

Finansielle poster
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de beleb, der vedrerer
regnskabsdret. Finansielle poster omfatter renteindtagter og -omkostninger mv.

Skat af drets resultat

Arets skat, som bestér af 4rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultat-
opgerelsen med den del, der kan henfores til &rets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den
del, der kan henferes til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlaegsaktiver
Driftsmidler méles til kostpris med fradrag af akkumulerede afskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.
Kostprisen omfatter anskaffelsesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil
det tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages lineare afskrivninger baseret pé folgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider:

Driftsmidler 3-54r

Aktiver med en kostpris pa under DKK 14.400 pr. enhed indregnes som omkostninger i resultat-
opgerelsen i anskaffelsesaret,

Fortjeneste eller tab ved athandelse af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen mellem
salgspris med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmeessige vardi pa salgstidspunktet.
Fortjeneste eller tab indregnes i resultatopgerelsen.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Ver-
dien reduceres med nedskrivning til imedegéelse af forventede tab.

Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestiende i pengeinstitutter.



Regnskabspraksis

Udbytte
Forslag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en seerskilt post under egenkapitalen. Forslag
til udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet
skat af arets skattepligtige indkomst reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster
samt for betalte acontoskatter.

Udskudt skat méles efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmaessig og skattemassig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremforselsberettiget skattemaessigt under-
skud, males til den vaerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat
af fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juri-
diske skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver méles til nettorealisationsvaerdi.

Udskudt skat méles pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lov-
givning vil veere geldende, nar den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat. Andring i
udskudt skat som felge af endringer i skattesatser indregnes i resultatopgerelsen.

Gezeldsforpligtelser
Gealdsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden
geld, males til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.



Resultatopgerelse 1. juli - 30. juni

Bruttofortjeneste

Personaleomkostninger
Afskrivninger

Driftsresultat

Finansielle indtagter
Finansielle omkostninger

Ordinaert resultat for skat

Skat af arets resultat

Arets resultat

Forslag til resultatdisponering

Udbytte for regnskabsaret
Overfert resultat

Disponeret i alt

Note 2020/21 2019/20
955.375 762.116
1 -785.837 -681.205
0 0
169.538 80.911
0 0
-1.379 -487
168.159 80.424
-38.873 -19.047
129.286 61.377
56.500 55.300
72.786 6.077
129.286 61.377




Balance 30. juni

Aktiver

Driftsmidler

Materielle anleegsaktiver
Anlagsaktiver

Periodeafgrensningsposter
Tilgodehavender fra salg

Tilgodehavender
Likvide beholdninger
Omsztningsaktiver

Aktiver i alt

Note 2021 2020
0 0
0 0
0 0
2304 2.304
59:357 3.100
61.661 5.404
335.450 257.181
397.111 262.585
397.111 262.585




Balance 30. juni

Passiver

Selskabskapital
Overfort resultat
Forslag til udbytte for regnskabséret

Egenkapital

Hensattelse til udskudt skat

Hensatte forpligtelser
Leveranderer af varer og tjenesteydelser

Selskabsskat
Anden geeld

Kortfristede galdsforpligtelser
Gazldsforpligtelser

Passiver i alt

Andre usadvanlige forhold i &rsrapporten

Note 2021 2020
40.000 40.000
98.532 25.746
56.500 55.300
2 195.032 121.046
0 0
0 0
10.000 10.000
34,041 33.481
158.038 98.058
202.079 141.539
202.079 141.539
397.111 262.585
3



Noter til arsrapporten

2020/21 2019720
1 Personaleomkostninger
Lenninger 689.539 582.124
Andre omkostninger til social sikring 5.524 5.367
Andre personaleomkostninger 90.774 93.714
785.837 681.205
Gennemsnitligt antal ansatte 1 1
2 [Egenkapital
Selskabs- Overfort Forslag til
kapital resultat udbytte Ialt
Egenkapital 1. juli 40.000 25.746 55.300 121.046
Udbetalt udbytte -55.300 -55.300
Arets resultat 129.286 129.286
Henlagt til udbytte -56.500 56.500 0
Egenkapital 30. juni 40.000 98.532 56.500 195.032

3 Andre uszdvanlige forhold i drsrapporten

Arets resultat for 2020/21 er pavirket af en kompensation pA DKX 93.634 fra hjelpepakker
som felge af COVID-19 pandemien.
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