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L edelsespategning
Direktion har dags dato behandlet og godkendt &rsrapporten for 1. januar 2022 - 31. december 2022
for Sundhedsinstituttet ApS.
Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmaessig, sdledes at arsrapporten giver et retvisende
billede af selskabets aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultatet.

Det er endvidere min opfattelse, at |edel sesberetningen indeholder en retvisende redegerelse for de
forhold, beretningen omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklagrer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendel se.

K gbenhavn, den 27. marts 2023

| direktionen:

Niels Grau-Herzog
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Revisors erklaering om opstilling af arsregnskab

Til den daglige ledelsei Sundhedsinstituttet ApS
Vi har opstillet arsregnskabet for Sundhedsinstituttet ApS for regnskabsdret 1. januar 2022 - 31.
december 2022 pa grundlag af selskabets bogfaring og gvrige oplysninger, som de har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerel se, balance og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med | SRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle
oplysninger.

Vi skal oplyse, at vi ikke overholder de krav om uafhaangighed, der gadder for erklaginger med
sikkerhed.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmel ser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants' internationale retningslinjer
for revisorers etiske adfaad (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet,
professionel kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af &rsregnskabet, er Deres ansvar

Daen opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklaaingsopgave med sikkerhed, er
vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaandigheden af de oplysninger, De har
givet ostil brug for at opstille arsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller
reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med
arsregnskabsloven.

Kgbenhavn K, den 27. marts 2023

Baagee | Schou
Statsautoriseret Revisionsaktiesel skab
CVR-nr.21 14 8148

Nikola] Kure Jensen
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. 35 405
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L edelsesberetning

Virksomhedens vaesentligste aktiviteter
Selskabets vaesentligste aktivitet er at drive virksomhed indenfor sundhed, herunder, men ikke
begramset til fysisk terapi, mental terapi, salg af produkter og radgivning omkring sundhed.

Udviklingen i aktiviteter og gkonomiske forhold
Aretsresultat udger kr. -232.617.
Egenkapitalen udger kr. 332.734.

Arets resultat anses som tilfredsstillende efter omstaandighederne.
Begivenheder efter regnskabsar ets afsdutning

Der er efter regnskabsarets af slutning ikke indtruffet begivenheder, som vassentligt vil kunne pavirke
selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsregnskabet for Sundhedsinstituttet ApS for 1. januar 2022 - 31. december 2022 er aflagt i
overensstemmel se med arsregnskabsl ovens bestemmel ser for klasse B-virksomheder.

Anvendt regnskabspraksis er uaandret i forhold til tidligere &r.
Selskabets arsregnskab er aflagt i DKK.

Gener elt om indregning og maling

| resultatopgerel sen indregnes indtaggter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes vaardi-
reguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopgerelsen indregnes ligeledes dle
omkostninger, herunder afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnesi balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige eskonomiske fordele vil tilflyde
selskabet, og aktivets vaardi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga
selskabet, og forpligtelsens vaardi kan mdles palideligt.

Ved ferste indregning males aktiver og forpligtel ser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtel ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser malestil amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en
konstant effektiv rente over |gbetiden. Amortiseret kostpris opgeres som oprindelig kostpris med
fradrag af eventuelle afdrag samt tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen
mellem kostpris og nominelt bel gb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden
arsregnskabet aflaagges, og som be- eller afkradter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Den regnskabsmaessige vaadi af materielle anlaggsaktiver bliver gennemgaet arligt for at afgere, om
der er indikation pa vaadiforringelse ud over det, som udtrykkes ved normal afskrivning. Hvis dette
er tilfaddet, foretages nedskrivning til den lavere genindvindingsvaadi.

RESULTATOPGYREL SE

Bruttofortjeneste
Bruttof ortjeneste indeholder nettoomsagtning og andre driftsindtasgter med fradrag af direkte
driftsomkostninger samt andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Nettoomsagningen indregnesi resultatopgarel sen, safremt levering og risikoovergang til keber har
fundet sted inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opgeres palideligt og forventes modtaget.
Nettoomsadningen indregnes ekskl. moms og med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
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Anvendt regnskabspraksis

Direkte omkostninger
Omfatter de direkte omkostninger, der er medgaet til at opna arets omsagning.

Andredriftsindtasgter
Andre driftsindtasgter indeholder regnskabsposter af sekundaa karakter i forhold til virksomhedens
hovedaktivitet.

Andre ekster ne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration,
lokaler, tab pa debitorer mv.

Per sonaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter |@n og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. | personaleomkostninger er
fratrukket modtagne godtgerel ser fra offentlige myndigheder.

Finansielle poster

Finansielle indtaggter og omkostninger indregnes i resultatopgarel sen med de bel gb, der vedrarer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtasgter og -omkostninger, udbytter samt tillasg og
godtgerel se under acontoskatteordningen mv.

Skat af aretsresultat

Arets skat, som bestér af &rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henfarestil drets resultat, og direkte pa egenkapitalen med den del, der
kan henferes til posteringer direkte pa egenkapitalen.

M odersel skabet og de danske koncernvirksomhederne er sambeskattede. Den danske sel skabsskat
fordeles mellem de sambeskattede danske selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster.

M odersel skabet fungerer som administrationssel skab for sambeskatningskredsen, saledes at moder-
selskabet forestar afregningen af skatter mv. til de danske skattemyndigheder.
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Anvendt regnskabspraksis

BALANCEN

M aterielle anlasgsaktiver
Driftsmateriel og inventar malestil kostpris med fradrag af akkumulerede af skrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostprisen med fradrag af forventet restvaardi efter afsluttet brugstid.

K ostprisen omfatter anskaffel sesprisen samt omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til at blive taget i brug.

Der foretages linesare af skrivninger baseret pa falgende vurdering af aktivernes forventede
brugstider:

Brugstid Restveerdi
@vrigt driftsmateriel og inventar ................. 3-7a 0%

Fortjeneste eller tab ved afhaendel se af materielle anlasgsaktiver opgares som forskellen mellem
salgsprisen med fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaardi pa sal gstidspunktet.
Fortjeneste og tab indregnes i resultatopgerel sen under andre driftsomkostninger/driftsindtasgter.

Varebeholdninger
Varebeholdninger malestil kostpris efter FIFO-metoden. | tilfadde, hvor nettorealisationsveardien er
lavere end kostprisen, nedskrivestil denne lavere vaadi.

Kostpris for handelsvarer samt révarer og hjad pematerialer omfatter anskaffel sespris med tillagg af
hjemtagel sesomkostninger.

Nettorealisationsvaardi for varebeholdninger opgeres til det belgb, som forventes at kunne indbringes
ved salg i normal drift med fradrag af salgs- og feardiggerel sesomkostninger. Nettorealisations-
vaadien opgeres under hensyntagen til omsadtelighed, ukurans og udvikling i forventet salgspris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der seadvanligvis svarer til nominel veardi. Veadien
reduceres med nedskrivninger til imadegael se af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeaf graansningsposter, indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedregrende
efterf @l gende regnskabsar.

Udbytte

Forslag til udbytte for regnskabsaret indregnes som en saarskilt post under egenkapitalen. Forslag
indregnes som en forpligtel se pa tidspunktet for vedtagel se pa generalforsamlingen.
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Anvendt regnskabspraksis

Skyldig skat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af
arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for
betalte acontoskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaddsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmasssig og skattemaessig vaadi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendel se af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skattevaadien af fremfarselsberettiget skattemaessigt underskud,
males til den vaadi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af
fremtidig indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske
skatteenhed. Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver malestil nettorealisationsvaadi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning
vil veare gaddende, ndr den udskudte skat forventes udlast som aktuel skat.

Gaddsforpligtelser
Gaddsforpligtel ser, som omfatter gadd til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden gadd
males til amortiseret kostpris, hvilket seadvanligvis svarer til nominel veadi.
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Resultatopger else
Note 2022 2021

BRUTTOFORTJIENESTE .......ccooiiiiieeeeeeee e 52.769 -2.275
Personal €0MKOSININGEY .........covieiie et 1 -335.450 -421.327
RESULTAT FZR FINANSIELLE POSTER .......cccccvvvvvieinne -282.681 -423.602
Finansielle omKOStNINGES .......c.cooovvicieeiee e 2 -14.829 -99.526
RESULTAT FOR SKAT ..ot -297.510 -523.128
SKat af ArEtSTESUILAL ......c.cvveeevcrieeeeeeeereeee e 64.893 92.780
ARETSRESULTAT .ottt senes s -232.617 -430.348
OVERSKUDSDISPONERING:

Udbytte for regnskabSAret ...........cccoeeveveeieereeeseieeeeseeseessessnenes 0 0
OVEITAIT rESUITEL ... -232.617 -430.348
DISPONEret i @t ....oceeeieeeieeieseee s -232.617 -430.348
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Balance

AKTIVER

ANLAGSAKTIVER:

Materielle anlasgsaktiver:

Driftsmateriel 0g INVENLar ..........cccceeveeiiieiie e
Materielle anlaggsaktiver i alt .........cccccceeveveieecie e,

ANLAEGSAKTIVER T ALT oo

OMSATNINGSAKTIVER:

V arebeholdninger:

HaNAEISVArar ...,

Varebeholdninger i @t ...

Tilgodehavender:
Tilgodehavender frasalg af varer og tjenesteydel ser

Andre tilgodehavender ..........ccceereeneneneeee e
UdSKUAE SKAITEAKLIV ..ot

Tilgodehavender i alt .........ccooeevieeceece e
Likvide beholdninger .........ccoveiieiie e
OMSAETNINGSAKTIVER I ALT oo

AKTIVER T ALT o

Side 9

Note

31/12-22 31/12-21
0 0
0 0
0 0
1.000 1.000
1.000 1.000
56.000 32.000
144.578 136.195
264.357 367.676
464.935 535.871
27.223 3.510
493.158 540.381
493.158 540.381
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Balance

PASSIVER

EGENKAPITAL:

SEISKADSKADIE <vveerereeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeseeseeseseneeee
OVverfart resUltat .........cooeevereenieree e
Forslag til udbytte for regnskabSaret ...........cccoceveveveevrvennnnne.

EGENKAPITAL T ALT o

GALDSFORPLIGTELSER:

Langfristede gaddsforpligtel ser:

Anden langfristet gaad .........cocooereriiiiieeee,

Langfristede gaddsforpligtelser i alt .........cooovenininencnenne.

Kortfristede gaeddsforpligtel ser:

Leveranderer af varer og tjenesteydelser ........ccccovvvvvvueenene.
Gadd til tilknyttede virksomheder ..........cccooevveceveeciennenee.
SElSKADSSKAL ......ccveveieciecie e
ANAEN QA ...

Kortfristede gaddsforpligtelser i at .......cccooevevvevecciene
GALDSFORPLIGTELSER I ALT oo

PASSIVER T ALT oo

Personaleforhold ............cccceveeiei i,
Kontraktlige forpligtelser og eventual poster mv. ...............
Pantsagninger og sikkerhedsstillelser ..........ccovevvevivviennnns
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Note

31/12-22 31/12-21
325.000 325.000
7.734 40.351
0 0
332.734 365.351
0 39.933
0 39.933
87.133 60.775
8.248 38.278
0 0
65.043 36.044
160.424 135.097
160.424 175.030
493.158 540.381




Noter

1 Personaleforhold 2022 2021
[0 0T o = TSRS 366.885 366.885
Regulering feriEpenge ........cooeeriiereee s -39.933 46.050
SOCIAl SIKING MV, oo 8.498 8.392
Personale omKoStNIiNGEr | @lt .......cceeeieeceeiie e 335.450 421.327
Gennemsnitligt antal anSatte ..........ceeeeieiireiereee e 2 2
2 Finansielle omkostninger
Renteomkostninger, tilknyttede virksomheder ..........cccooeveienieninieenen. 9.182 84.303
RenteOMKOStNINGEY, BVIITE .....ccueeeeierieiierieeee e 5.647 15.223
Finansielle omkostninger i alt ... 14.829 99.526
3 Langfristede gaddsforpligtelser 31/12-22 Afdrag Restgadd Restgadd

Gadd i alt naeste ar efter 1ar efter 5ar
Indefrosne feriepenge........cccocvevvvevveininnns 0 0 0 0
Langfristede gaddsforpligtelser i alt ............ 0 0 0 0

4 Kontraktligeforpligtelser og eventual poster mv.

Eventualforpligtel ser

Selskabet indgar i den nationale sambeskatning med moderselskab Grau Invest ApS som

administrationssel skab og had'ter derfor ubegraanset og solidarisk med de gvrige sambeskattede

selskaber for den samlede sel skabsskat.

Selskabet hadter ligeledes ubegramset og solidarisk med de gvrige sambeskattede sel skaber for

eventuelle forpligtel ser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og udbytte.
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