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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Lindholm Nutrition ApS

Blegdalsparken 56
9000 Aalborg

CVR-nr.: 37683736
Regnskabsår: 01/01/2022 - 31/12/2022



Side 5 af 12

Ledelsesberetning
Hovedaktiviteter
Selskabet beskæftigede sig i regnskabsåret primært med internethandel med kosttilskud.
 
Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold
Årets resultat før skat i perioden 01.01.2022 - 31.12.2022 udgør t.DKK 224. Årets resultat anses
for tilfredsstillende. I det kommende år forventes fortsat stigende omsætning og positiv indtjening.
 
Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Efter regnskabsårets afslutning er der ikke indtruffet begivenheder, som vil kunne forrykke selskabets
finansielle stilling væsentligt.

 
 

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
 
Årsregnskabet er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år.
 
Generelt om indregning og måling
 
I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes, herunder indregnes værdireguleringer af
finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder
afskrivninger og nedskrivninger.
 
I balancen indregnes aktiver, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selskabet, og
aktivets værdi kan måles pålideligt.
 
Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt at fremtidige økonomiske fordele vil fragå selskabet
og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.
 
Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtelser
som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.
 
Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrapporten
aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.
 
Resultatopgørelse
 
Nettoomsætning
Indtægter fra salg af internethandel indregnes i nettoomsætningen i takt med, at de indtjenes.
Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter opkrævet på vegne af
tredjepart. Alle former for afgivne rabatter indregnes i nettoomsætningen.
 
Eksterne omkostninger
Eksterne omkostninger omfatter omkostninger til administration.
 
Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inkl. feriepenge og pensioner, samt andre omkostninger til
social sikring m.v. af selskabets medarbejder. I personaleomkostninger er fratrukket modtagne godtgørelser
fra offentlige myndigheder.
 
Finansielle indtægter og omkostninger
Under finansielle poster indregnes renteindtægter og renteomkostninger samt realiserede og urealiserede
kursgevinster og -tab på værdipapirer.
 
 
 
Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen med
den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
bevægelser direkte i egenkapitalen. Den anden del af skatten, der indregnes i resultatopgørelsen, og som
knytter sig til årets ekstraordinære resultat, henføres hertil, mens den resterende del henføre til årets ordinære
resultat.
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Balance
 
Varebeholdninger
Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsværdien lavere end kostprisen,
nedskrives til denne lavere værdi.
 
Kostprisen for handelsvarer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjemtagelsesomkostninger.
 
Nettorealisationsværdi for varebeholdninger opgøres som salgssum med fradrag af omkostninger, der afholdes
for at effektuere salget, og fastsættes under hensyntagen til omsættelighed, ukurans og udvikling i forventet
salgspris.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.
 
Nedskrivninger til imødegåelse af tab opgøres på grundlag af en individuel vurdering af de enkelte
tilgodehavender, når der på individuelt niveau foreligger en objektiv indikation på, at et tilgodehavende er
værdiforringet.
 
Likvide beholdninger
Likvide beholdninger omfatter indestående på bankkonti.
 
Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte aconto skatter.
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af alle midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser. I de tilfælde hvor opgørelsen af
skatteværdien kan foretages efter alternative beskatningsregler, måles udskudt skat på grundlag af den
planlagte anvendelse af aktiver henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
 
Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettigede skattemæssige underskud, måles
til den værdi, hvortil de forventes at blive anvendt, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening eller ved
modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle udskudte
nettoaktiver måles til nettorealisationsværdi.
 
Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil være
gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge af
ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen.
 
Egenkapital
Foreslået udbytte indregnes som en forpligtelse på tidspunktet for vedtagelsen på den ordinære
generalforsamling (deklaringstidspunktet). Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt
post under egenkapitalen.
 
Gældsforpligtelser
Finansielle forpligtelser, som omfatter leverandørgæld indregnes ved lånoptagelse til kostpris, svarende til det
modtagne provenu efter fradrag af afholdte transaktionsomkostninger. I efterfølgende perioder måles de
finansielle forpligtelser til amortiseret kostpris, hvilket normalt svarer til gældens pålydende værdi.
 
Øvrige gældsforpligtelser måles til nettorealisationsværdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2022 - 31. dec. 2022
Note 2022 2021

kr. kr.
Nettoomsætning 577.143 478.375
Vareforbrug -264.521 -255.651
Eksterne omkostninger -75.422 -75.798

Bruttoresultat 237.200 146.926

Personaleomkostninger 1 -11.025 -5.219

Resultat af ordinær primær drift 226.175 141.707

Øvrige finansielle omkostninger -1.239 -1.016

Ordinært resultat før skat 224.936 140.691

Skat af årets resultat -50.643 -30.952

Årets resultat 174.293 109.739

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat 174.293 109.739

I alt 174.293 109.739
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Balance 31. december 2022
Aktiver

Note 2022 2021
kr. kr.

Fremstillede varer og handelsvarer 79.340 102.091

Varebeholdninger i alt 79.340 102.091

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 7.135 4.064
Andre tilgodehavender 4.789 3.229

Tilgodehavender i alt 11.924 7.293

Likvide beholdninger 388.035 136.718

Omsætningsaktiver i alt 479.299 246.102

AKTIVER I ALT 479.299 246.102
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Balance 31. december 2022
Passiver

Note 2022 2021
kr. kr.

Registreret kapital mv. 50.000 50.000
Overført resultat 266.301 92.007

Egenkapital i alt 316.301 142.007

Leverandører af varer og tjenesteydelser 2.772 0
Skyldig selskabsskat 82.423 31.781
Skyldig moms og afgifter 66.852 54.815
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 10.951 17.499

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 162.998 104.095

Gældsforpligtelser i alt 162.998 104.095

PASSIVER I ALT 479.299 246.102
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2022 2021
  kr. kr.

Løn og gager 11.025 3.819
Pensionsbidrag 0 381
Andre omkostninger til social sikring 0 1.019
  11.025 5.219

2. Oplysning om eventualforpligtelser

 Selskabet har ingen eventualforpligtelser.

3. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2022
Gennemsnitligt antal ansatte 1


