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Ledelsespategning

Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar -
31. december 2024 for Health Group Solutions ApS.

Arsrapporten aflaegges i overensstemmelse med &rsregnskabsloven.
Det er vores opfattelse, at koncernregnskabet og arsregnskabet giver et retvisende billede af koncernens og
selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 og resultatet af koncernens og sel-

skabets aktiviteter samt af koncernens pengestrgmme for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2024.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, beretningen
omhandler.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Horsens, den 26. juni 2025

Direktion

Michael Seiger Kristiansen
direktor

Bestyrelse

Anders Rgrbech Steffensen Niels Rosendahl Dennis Petersen
formand

Michael Seiger Kristiansen Christian Paulin Damgaard
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Den uafhaengige revisors revisionspategning

Til kapitalejerne i Health Group Solutions ApS
Konklusion

Vi har revideret koncernregnskabet og arsregnskabet for Health Group Solutions ApS for regnskabsaret 1.
januar - 31. december 2024, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance, egenkapital-
opgdrelse og noter for savel koncernen som selskabet samt pengestrgmsopggrelse for koncernen. Koncern-
regnskabet og arsregnskabet udarbejdes efter arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at koncernregnskabet og arsregnskabet giver et retvisende billede af koncernens og
selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2024 samt af resultatet af koncernens og
selskabets aktiviteter og koncernens pengestromme for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2024 i
overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere
krav, der er geeldende i Danmark. Vores ansvar ifglge disse standarder og krav er naermere beskrevet i revisi-
onspategningens afsnit “Revisors ansvar for revisionen af koncernregnskabet og arsregnskabet”. Vi er uaf-
haengige af koncernen i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants'
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfaerd (IESBA’s Code) og de yderligere etiske krav, der er
gaeldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA
Code. Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstraekkeligt og egnet som grundlag for
vores konklusion.

Ledelsens ansvar for koncernregnskabet og arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et koncernregnskab og et arsregnskab, der giver et retvisende bil-
lede i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol,
som ledelsen anser for ngdvendig for at udarbejde et koncernregnskab og et arsregnskab uden vaesentlig
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af koncernregnskabet og arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere koncernens
og selskabets evne til at fortseette driften, at oplyse om forhold vedrgrende fortsat drift, hvor dette er rele-
vant, samt at udarbejde koncernregnskabet og arsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fortsat
drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere koncernen eller selskabet, indstille driften eller ik-
ke har andet realistisk alternativ end at ggre dette.

Revisors ansvar for revisionen af koncernregnskabet og arsregnskabet

Vores mal er at opna hgj grad af sikkerhed for, om koncernregnskabet og arsregnskabet som helhed er uden
vaesentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning
med en konklusion. H@j grad af sikkerhed er et hgjt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en re-
vision, der udfg@res i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der
er geldende i Danmark, altid vil afdeekke vaesentlig fejlinformation, nar sadan findes. Fejlinformationer kan
opsta som fglge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som vaesentlige, hvis det med rimelighed kan for-
ventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa de gkonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne
traeffer pa grundlag af koncernregnskabet og arsregnskabet.
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Den uafhaengige revisors revisionspategning

Som led i en revision, der udfgres i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yd-
erligere krav, der er geeldende i Danmark, foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel skep-
sis under revisionen. Herudover:

o |dentificerer og vurderer vi risikoen for vaesentlig fejlinformation i koncernregnskabet og arsregnskabet,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udfgrer revisionshandlinger som reaktion pa
disse risici samt opnar revisionsbevis, der er tilstraekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklu-
sion. Risikoen for ikke at opdage vaesentlig fejlinformation forarsaget af besvigelser er hgjere end ved vae-
sentlig fejlinformation forarsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensvaergelser, dokumentfalsk,
bevidste udeladelser, vildledning eller tilsideszettelse af intern kontrol.

e Opnar vi forstaelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisions-
handlinger, der er passende efter omstandighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion om
effektiviteten af koncernens og selskabets interne kontrol.

e Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de regn-
skabsmaessige skgn og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

o Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af koncernregnskabet og arsregnskabet pa grundlag af regn-
skabsprincippet om fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opnaede revisionsbevis er
vaesentlig usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om kon-
cernens og selskabets evne til at fortsaette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vaesentlig usikkerhed,
skal vi i vores revisionspategning ggre opmaerksom pa oplysninger herom i koncernregnskabet og ars-
regnskabet eller, hvis sadanne oplysninger ikke er tilstraekkelige, modificere vores konklusion. Vores kon-
klusioner er baseret pa det revisionsbevis, der er opnaet frem til datoen for vores revisionspategning.
Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medfgre, at koncernen og selskabet ikke laengere kan fort-
saette driften.

e Tager vi stilling til den samlede praesentation, struktur og indhold af koncernregnskabet og arsregnskabet,
herunder noteoplysningerne, samt om koncernregnskabet og arsregnskabet afspejler de underliggende
transaktioner og begivenheder pa en sadan made, at der gives et retvisende billede heraf.

o Planlaegger og udfgrer vi koncernrevisionen for at opna tilstraekkeligt og egnet revisionsbevis vedrgrende
de finansielle oplysninger for virksomhederne eller forretningsenhederne i koncernen som grundlag for at
udforme en konklusion om koncernregnskabet og arsregnskabet. Vi er ansvarlige for at lede, fgre tilsyn
med og gennemga det udfgrte revisionsarbejde med henblik pa koncernrevisionen. Vi er eneansvarlige
for vores revisionskonklusion.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmaessige place-
ring af revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i
intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.
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Den uafhaengige revisors revisionspategning

Vores konklusion om koncernregnskabet og arsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtryk-
ker ingen form for konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

| tilknytning til vores revision af koncernregnskabet og arsregnskabet er det vores ansvar at leese ledelsesbe-
retningen og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med koncern-
regnskabet eller arsregnskabet eller vores viden opndet ved revisionen eller pa anden made synes at inde-
holde vaesentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i henhold til
arsregnskabsloven.

Baseret pa det udfgrte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
koncernregnskabet og arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabslovens krav. Vi
har ikke fundet vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Horsens, den 26. juni 2025

Roesgaard

Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 3754 3128

Anne Kragh Ngrgaard
statsautoriseret revisor
mne42773



Health Group Solutions ApS

Koncernoversigt

Virksomhedsnavn:

Tilknyttede selskaber (konsolideret):
Selskab af 24.03.2021 ApS

FIT&SUND FYSIOTERAPI, HORSENS ApS
FitNees Horsens ApS

S.M.A.R.T Fitness ApS

DENNIS P. HOLDING APS

Fit&Sund Fysioterapi Hedensted ApS
Fit&Sund Hedensted ApS

Denmic holding ApS

Selskab af 22.08.2006 ApS

Selskab af 22.09.2020 ApS

Selskab af 09.09.2021 ApS

Selskab af 13.09.2018 ApS

BZ Fit ApS

Selskab af 08.12.2014 ApS

Selskab af 20.12.2020 ApS

Kapitalinteresser (ikke konsolideret):
Fysiomotion Holding ApS

LANmotion ApS

Fit&Sund Middelfart ApS

Fit&Sund Grena ApS

Pure Fitness Grenaa ApS

CVR:

42254592

43361694

33238703

32561888

35823298

41542349

40941193

39295407

29778027

41698047

42668443

39862840

41479779

36455292

41966696

40188754

37911127

40732977

35232974

28655509

Ejerandel:

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

100%

33,34%
33,34%
33,34%
33,34%

33,34%
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Hoved- og nggletal

Set over en 3-arig periode kan koncernens udvikling beskrives ved fglgende hoved- og nggletal:

Koncern
2024 2023 2022
t.kr. t.kr. t.kr.
Hovedtal
Resultat
Bruttofortjeneste 32.779 51.950 37.717
Resultat af primaer drift (5.199) (14.717) (17.584)
Resultat af finansielle poster (2.905) (5.410) (2.911)
Arets resultat 153 (8.468) (16.875)
Balance
Balancesum 62.760 98.160 91.356
Investering i materielle anlaegsaktiver (1.852) (908) (909)
Egenkapital 16.895 9.752 18.219
Pengestrgmme fra:
- driftsaktivitet 23.353 (51.235) (5.543)
- investeringsaktivitet 4.510 37.794 (1.094)
- finansieringsaktivitet (22.319) 13.142 6.395
Antal medarbejdere 48 102 108
Nggletal
Afkastningsgrad (6,5)% (15,5)% (38,5)%
Soliditetsgrad 26,9 % 9,9 % 19,9 %
Forrentning af egenkapital 1,1 % (60,5)% (185,2)%
Likviditetsgrad 118,2 % 65,5 % 27,2 %

Nggletallene er udarbejdet i overensstemmelse med Finansforeningens anbefalinger og vejledning. Der hen-
vises til definitioner i afsnittet for anvendt regnskabspraksis.
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Ledelsesberetning

Koncernens og selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets formal er at drive investeringsvirksomhed, herunder eje kapitalandele i andre virksomheder samt
hermed beslaegtet virksomhed.

Koncernens formal er at drive virksomhed som fysio- og ergoterapeuter og anden dermed beslaegtet
virksomhed.

Usikkerhed ved indregning og maling

Der er forekommet usikkerhed ved indregning og maling i arsrapporten.

Udviklingen i aktiviteter og pkonomiske forhold

Koncernens resultatopggrelse for 2024 udviser et overskud pa kr. 152.556, og koncernens balance pr. 31.
december 2024 udviser en egenkapital pa kr. 16.895.360.

Moderselskabets resultatopggrelse for 2024 udviser et overskud pa kr. 1.190.828, og moderselskabets
balance pr. 31. december 2024 udviser en egenkapital pa kr. 24.330.484.

Usikkerhed ved indregning og maling

Forskellen imellem moderselskabets resultat og koncernresultatet samt egenkapital skyldes primaert, at der
ved vurderingen af hensaettelsesbehovet vedrgrende kapitalandele med regnskabsmaessig negativ indre
veerdi er taget hgjde for ikke bogf@rt goodwill ved et realisationsprincip. Der knytter sig en vis skgnsmaessig
usikkerhed til goodwillberegningerne og dermed ogsa til vurderingen af hensaettelserne i moderselskabet.

Betydningsfulde haendelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne pavirke
koncernens finansielle stilling.

Virksomhedens forventede udvikling, herunder saerlige forudssetninger og usikre faktorer

Ledelsens forventede et overskud pa 1.500.000 kr. for 2024.

Resultatet blev mindre grundet stgrre omkostninger i forbindelse med nedlukning af aktiviteter i
selskaberne, der i dag er uden aktivitet.

Ledelsen forventer et overskud for 2025 pa 600.000 t.kr.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Health Group Solutions ApS for 2024 er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens
bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er ens for sdvel moderselskabsregnskabet som koncernregnskabet.
Den anvendte regnskabspraksis er uzendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2024 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og maling

| resultatopggrelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vaerdireguleringer
af finansielle aktiver og forpligtelser. | resultatopggrelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, herunder af-
skrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil tilflyde koncernen
og moderselskabet og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil fraga koncer-
nen og moderselskabet, og forpligtelsens vaerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfglgende males aktiver og forpligtelser
som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant ef-
fektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opgg@res som oprindelig kostpris med fradrag af eventuelle
afdrag samt tilleeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nominelt be-
lgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden arsrapporten af-
leegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Koncernregnskabet

Koncernregnskabet omfatter modervirksomheden Health Group Solutions ApS og dattervirksomheder, hvori
Health Group Solutions ApS direkte eller indirekte besidder mere end 50% af stemmerettighederne eller pa
anden made har bestemmende indflydelse. Virksomheder, hvori koncernen besidder mellem 20% og 50% af
stemmerettighederne og udgver betydelig, men ikke bestemmende indflydelse, betragtes som
kapitalinteresser jf. koncernoversigten.

Koncernregnskabet er udarbejdet som et sammendrag af moderselskabets og dattervirksomheders arsregn-
skaber ved sammenlaegning af ensartede regnskabsposter. Ved konsolideringen foretages eliminering af kon-
cerninterne indtaegter og omkostninger, aktiebesidelser, interne mellemvaerender og udbytter samt realise-
rede og urealiserede fortjenester og tab ved transaktioner mellem konsoliderede virksomheder.
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Anvendt regnskabspraksis

Resultatopggrelsen
Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsaetning ikke er oplyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsaetning, @&ndring i lagre af feerdigvarer samt andre driftsind-
taegter med fradrag af omkostninger til ravarer og hjeelpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsaetning

Nettoomsaetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til kgber har fundet sted
inden arets udgang, og safremt indtaegten kan opggres palideligt og forventes modtaget. Nettoomsaetningen
males til dagsveerdien af det aftalte vederlag eksklusive moms og afgifter og med fradrag af rabatter i
forbindelse med salget.

Ombkostninger til ravarer og hjeelpematerialer

Vareforbrug omfatter omkostninger til kgb af ravarer, hjeelpematerialer, fremmed arbejde og operationelle
leasingomkostninger med fradrag af rabatter.

Andre driftsindteegter

Andre driftsindtaegter indeholder regnskabsposter af sekundeer karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver, tilskud samt
Ignrefusioner.

Andre driftsomkostninger

Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundaer karakter i forhold til virksomhedens akti-
viteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlaegsaktiver.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til distribution, salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter Ign og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger
til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver

Af- og nedskrivninger af immaterielle og materielle anlaegsaktiver indeholder arets af- og nedskrivninger af
immaterielle og materielle anlaegsaktiver.
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Anvendt regnskabspraksis

Indtaegter af kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser

| modervirksomhedens resultatopggrelse indregnes den forholdsmaessige andel af de enkelte dattervirksom-
heders resultat efter skat efter fuld eliminering af intern avance/tab.

| bade koncernens og moderselskabets resultatopggrelser indregnes den forholdsmaessige andel af de
enkelte kapitalinteressers virksomheders resultat efter skat efter eliminering af forholdsmaessig andel af in-
tern avance/tab.

Finansielle indtaegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer regnskabs-
aret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger, gaeld og amortisering af finansielle akti-
ver og forpligtelser samt tilleeg og godtg@relse under acontoskatteordningen mv.

Skat af arets resultat

Modervirksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning af koncernens danske dat-
tervirksomheder. Dattervirksomheder indgar i sambeskatningen fra det tidspunkt, hvor de indgar i konsolide-
ringen i koncernregnskabet og frem til det tidspunkt, hvor de udgar fra konsolideringen.

Modervirksomheden er administrationsselskab for sambeskatningen og afregner som fglge heraf alle beta-
linger af selskabsskat med skattemyndighederne.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskattede
virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. | tilknytning hertil modtager virksomheder med
skattemaessigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette underskud
til nedseaettelse af eget skattemaessigt overskud.

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopggrel-
sen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan hen-
f@res til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen
Immaterielle anlaeegsaktiver

Erhvervet goodwill males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger. Goodwill afskrives
linezert over den gkonomiske brugstid, der er vurderet til 20 ar. Afskrivningsperioden er foretaget ud fra en
vurdering af den erhvervede virksomheds markedsposition og indtjeningsprofil.
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Anvendt regnskabspraksis

Materielle anlaegsaktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivning-
er.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineaere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaerdier:

Brugstid Restveerdi
Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 1-10ar 0-11%
Indretning af lejede lokaler 1-10ar 0%

Brugstiden og restvaerdien revurderes arligt. En aendring behandles som et regnskabsmaessigt skgn, og ind-
virkningen pa afskrivninger indregnes fremadrettet.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opggres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmaessige vaerdi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anleegsaktiver indregnes i resultatopggrelsen under andre
driftsindtaegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Leasingkontrakter

Alle leasingkontrakter er indregnet som operationel leasing. Ydelser i forbindelse med operationel leasing og
gvrige lejeaftaler indregnes i resultatopggrelsen over kontraktens Igbetid. Selskabets samlede forpligtelse
vedrgrende operationelle leasing- og lejeaftaler oplyses under eventualposter mv.

Finansielle anlzegsaktiver
Kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser

Kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser males til den forholdsmaessige andel af virksomhe-
dernes indre veerdi opgjort efter koncernens regnskabspraksis med fradrag eller tilleeg af urealiserede kon-
cerninterne avancer og tab og med tillaeg af resterende merveerdier og positiv goodwill opgjort efter overta-
gelsesmetoden. Negativ goodwill indregnes i resultatopggrelsen ved kgbet af kapitalandelen. Vedrgrer den
negative goodwill overtagne eventualforpligtelser, indtaegtsfgres negativ goodwill fgrst, nar eventualforplig-
telserne er afviklet eller bortfaldet.

Koncerngoodwill afskrives over den vurderede gkonomiske levetid, der fastlaegges pa baggrund af ledelsens
erfaringer inden for de enkelte forretningsomrader. Koncerngoodwill afskrives lineaert over afskrivningspe-
rioden, der udggr 20 ar. Afskrivningsperioden er fastlagt ud fra en vurdering af, at der er tale om strategisk
erhvervede virksomheder med en steerk markedsposition og langsigtet indtjeningsprofil.
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Anvendt regnskabspraksis

Kapitalandele i dattervirksomheder og kapitalinteresser med regnskabsmaessig negativ indre veerdi males til
kr. 0, og et eventuelt tilgodehavende hos disse virksomheder nedskrives, i det omfang tilgodehavendet er u-
erholdeligt. | det omfang modervirksomheden har en retlig eller faktisk forpligtelse til at deekke en underba-
lance, der overstiger tilgodehavendet, indregnes det resterende belgb under hensatte forpligtelser.

Andre veerdipapirer og kapitalandele, anleegsaktiver

Kapitalandele males til kostpris.

Andre finansielle anlaegsaktiver

Andre finansielle anlaegsaktiver, der bestar af deposita males til kostpris pa balancedagen.

Vardiforringelse af anlaagsaktiver

Den regnskabsmaessige vaerdi af immaterielle og materielle anlaegsaktiver samt kapitalandele i dattervirk-
somheder og kapitalinteresser vurderes arligt for indikationer pa vaerdiforringelse, ud over det som udtryk-
kes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa vaerdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller gruppe
af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvaerdien, hvis denne er lavere end den regnskabs-
maessige veaerdi.

Varebeholdninger

Varebeholdninger males til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsvaerdien lavere end kostprisen,
nedskrives til denne lavere vaerdi.

Nettorealisationsveerdien for varebeholdninger opggres som forventet salgspris med fradrag af direkte faer-
digggrelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Vaerdien fastsaettes under
hensyntagen til varebeholdningers omsaettelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imgdegaelse af tab, hvor der vurderes at veere indtruffet en objektiv indikation
pa, at et tilgodehavende eller en portefglje af tilgodehavender er vaerdiforringet. Hvis der foreligger en ob-
jektiv indikation p3, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa individuelt
niveau.

Periodeafgraensningsposter

Periodeafgraensningsposter, indregnet under omsaetningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrgren-
de efterfglgende regnskabsar.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter kassebeholdning samt indestaende i pengeinstitutter.
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Anvendt regnskabspraksis

Hensatte forpligtelser

Hensatte forpligtelser omfatter forventede omkostninger til garantiforpligtelser mv. Hensatte forpligtelser
indregnes, nar koncernen som fglge af en tidligere begivenhed har en retlig eller faktisk forpligtelse, og det
er sandsynligt, at indfrielse af forpligtelsen vil medfg@re et forbrug af selskabets gkonomiske ressourcer.

Selskabsskat og udskudt skat

Health Group Solutions ApS hafter som administrationsselskab for dattervirksomhedernes selskabsskatter
over for skattemyndighederne.

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af arets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt for betalte aconto-
skatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles mel-
lem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling med re-
fusion vedrgrende skattemaessige underskud. De sambeskattede selskaber indgar i acontoskatteordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende
sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regnskabs-
maessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte anvendelse af
aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsveerdi.

Udskudt skat males pa grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil
vaere geldende, nar den udskudte skat forventes udlgst som aktuel skat. £ndring i udskudt skat som fglge af
&ndringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen bortset fra poster, der fgres direkte pa egenkapita-
len.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteveerdien af fremfgrselsberettiget skattemaessigt underskud, males til
den veerdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtjening el-
ler ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuelle ud-
skudte nettoskatteaktiver males til nettorealisationsveerdi.

Geaeldsforpligtelser

Gealdsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede virksomheder samt anden gaeld, males til
amortiseret kostpris, hvilket ssedvanligvis svarer til nominel vaerdi.

Pengestromsopggrelse

Pengestrgmsopggrelsen viser koncernens pengestrgmme fordelt pa drifts-, investerings- og finansieringsakti-
vitet for aret, arets forskydning i likvider og koncernens likvider ved arets begyndelse og slutning.
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Anvendt regnskabspraksis

Likviditetsvirkningen af k@b og salg af virksomheder vises separat under pengestrgmme fra investeringsakti-
vitet. | pengestrgmsopggrelsen indregnes pengestrgmme vedrgrende kgbte virksomheder fra anskaffelses-
tidspunktet, og pengestromme vedrgrende solgte virksomheder indregnes frem til salgstidspunktet.

Pengestrgmme fra driftsaktivitet

Pengestrgmme fra driftsaktivitet opggres som koncernens andel af resultat reguleret for ikke-kontante
driftsposter, a&ndring i driftskapital og betalt selskabsskat. Udbytteindtaegter fra kapitalandele indregnes un-
der 'renteindtaegter og udbytter, modtaget'.

Pengestrgmme fra investeringsaktivitet

Pengestrgmme fra investeringsaktivitet omfatter betaling i forbindelse med kgb og salg af virksomheder og
aktiviteter samt kgb og salg af immaterielle, materielle og finansielle anlaegsaktiver.

Pengestrgmme fra finansieringsaktivitet

Pengestrgmme fra finansieringsaktivitet omfatter andringer i st@grrelse eller sammensatning af koncernens
kapital og omkostninger forbundet hermed samt optagelse af lan, afdrag pa rentebaerende gzld og betaling
af udbytte til selskabsdeltagere.

Likvider

Likvider omfatter likvide beholdninger og kortfristede veerdipapirer med en Igbetid under 3 maneder, og som
uden hindring kan omszaettes til likvide beholdninger, og hvorpa der kun er ubetydelige risici for veerdisendrin-
ger.

Hoved- og nggletalsoversigt

Forklaring af nggletal.

Resultat af primaer drift x 100
Gennemsnitlige aktiver

Afkastningsgrad

Egenkapital ultimo x 100
Samlede aktiver ultimo

Soliditetsgrad

Ordineert resultat efter skat x 100
Gennemsnitlig egenkapital

Forrentning af egenkapital

Omsaetningsaktiver x 100
Kortfristet geeld

Likviditetsgrad
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Resultatopggrelse 1. januar - 31. december 2024

Koncern Moderselskab
Note 2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.

Bruttofortjeneste 2 32.779.041 51.950.393 (1.014.547) (300.625)
Personaleomkostninger 3 (24.632.157)  (45.777.113) 0 0
Resultat fgr af- og nedskrivninger 8.146.884 6.173.280 (1.014.547) (300.625)
Af- og nedskrivninger af immaterielle

og materielle anlaegsaktiver (3.773.342) (5.103.227) 0 0
Andre driftsomkostninger (290.678) (2.546.750) 0 0
Resultat for finansielle poster 4.082.864 (1.476.697) (1.014.547) (300.625)
Indteegter af kapitalandele i tilknyttede

virksomheder 0 0 1.855.150 (6.212.152)
Finansielle indteegter 4 98.889 95.170 1.334.591 1.204
Nedskrivning af finansielle aktiver 10.000 0 0 0
Finansielle omkostninger 5 (3.014.106) (5.504.995) (1.163.033) 0
Resultat for skat 1.177.647 (6.886.522) 1.012.161 (6.511.573)
Skat af arets resultat 6 (1.025.091) (1.581.156) 178.667 72.157
Arets resultat 152.556 (8.467.678) 1.190.828 (6.439.416)

Resultatdisponering 7
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Balance pr. 31. december 2024
Koncern Moderselskab
Note 2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
Aktiver
Goodwill 39.014.192 44.293.862 0 0
Immaterielle anlaegsaktiver 8 39.014.192 44.293.862 0 0
Andre anlaeg, driftsmateriel og inven-
tar 5.452.010 6.079.922 0 0
Indretning af lejede lokaler 349.981 494.899 0 0
Materielle anlaegsaktiver 5.801.991 6.574.821 0 0
Kapitalandele i tilknyttede virksomhe-
der 10 0 0 27.439.806 21.244.525
Kapitalandele i kapitalinteresser 11 20.000 10.000 0 0
Tilgodehavender i tilknyttede virksom-
heder 0 0 13.541.667 0
Andre veerdipapirer og kapitalandele 12 0 0 0 0
Deposita 12 1.255.368 845.202 0 0
Finansielle anlaegsaktiver 1.275.368 855.202 40.981.473 21.244.525
Anlaegsaktiver i alt 46.091.551 51.723.885 40.981.473 21.244.525
Feerdigvarer og handelsvarer 289.249 125.750 0 0
Varebeholdninger 289.249 125.750 0 0
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Balance pr. 31. december 2024 (fortsat)
Koncern Moderselskab
Note 2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
Aktiver
Tilgodehavender fra salg og
tjienesteydelser 2.775.441 3.228.959 0 0
Tilgodehavender hos tilknyttede
virksomheder 0 0 13.059.480 120.636
Tilgodehavender hos kapitalinteresser 0 250.061 0 0
Andre tilgodehavender 7.306.077 42.301.780 727.159 0
Tilgodehavender hos
virksomhedsdeltagere og ledelse 385.765 290.903 52.250 0
Udskudt skatteaktiv 14 0 0 0 2.373
Tilgodehavende sambeskatningsbidrag 0 0 189.444 559.521
Periodeafgraensningsposter 13 164.450 35.869 0 0
Tilgodehavender 10.631.733 46.107.572 14.028.333 682.530
Likvide beholdninger 5.747.632 202.988 5.369.923 22.094
Omsaetningsaktiver i alt 16.668.614 46.436.310 19.398.256 704.624
Aktiver i alt 62.760.165 98.160.195 60.379.729 21.949.149
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Balance pr. 31. december 2024
Koncern Moderselskab
Note 2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
Passiver
Virksomhedskapital 2.666.667 1.600.000 2.666.667 1.600.000
Overfgrt resultat 14.228.693 8.151.732 21.663.817 14.548.584
Egenkapital 16.895.360 9.751.732 24.330.484 16.148.584
Hensaettelse til udskudt skat 14 3.965.052 2.777.128 0 0
Hensaettelser vedrgrende
kapitalandele i tilknyttede
virksomheder 15 0 0 9.178.809 4.838.677
Andre henszettelser 16 500.000 500.000 0 0
Hensatte forpligtelser i alt 4.465.052 3.277.128 9.178.809 4.838.677
Banker 2.029.355 3.012.001 0 0
Leverandgrer af varer og
tjenesteydelser 2.046.926 8.541.260 0 0
Anden geeld 1.464.646 1.909.787 0 0
Feriepengeforpligtelser 171.487 0 0 0
Selskabsdeltagere og ledelse 21.581.456 0 21.581.456 0
Deposita 0 783.670 0 0
Langfristede galdsforpligtelser 17 27.293.870 14.246.718 21.581.456 0
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Balance pr. 31. december 2024 (fortsat)
Koncern Moderselskab
Note 2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
Passiver
Kortfristet del af langfristede
geeldsforpligtelser 17 1.219.029 19.837.712 0 0
Banker 2.323.687 0 0 0
Kreditinstitutter 0 26.061.755 0 0
Modtagne forudbetalinger fra kunder 50.346 0 0 0
Leverandgrer af varer og
tjenesteydelser 6.051.876 7.850.231 375.625 313.125
Geeld til tilknyttede virksomheder 0 0 4.474.927 39.500
Geeld til kapitalinteresser 0 6.750 0 0
Geld til selskabsdeltagere og ledelse 12.303 63.651 0 0
Selskabsskat 8.404 435.580 8.404 609.263
Anden geeld 4.409.831 16.457.804 430.024 0
Kontraktlige forpligtelser 30.407 171.134 0 0
Kortfristede geeldsforpligtelser 14.105.883 70.884.617 5.288.980 961.888
Galdsforpligtelser i alt 41.399.753 85.131.335 26.870.436 961.888
Passiver i alt 62.760.165 98.160.195 60.379.729 21.949.149
Usikkerhed ved indregning og maling 1
Eventualforpligtelser 18
Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser 19
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Egenkapitalopgdrelse
Virksomheds- Overkurs ved Overfort
kapital emission resultat | alt
Egenkapital 1. januar 2024 1.600.000 0 8.151.732 9.751.732
Kontant kapitalforhgjelse 1.066.667 5.924.405 0 6.991.072
Arets resultat 0 0 152.556 152.556
Overfgrt fra overkurs ved emission 0 (5.924.405) 5.924.405 0
Egenkapital 31. december 2024 2.666.667 0 14.228.693 16.895.360
Moderselskab
Virksomheds-  Overkurs ved Overfgrt
kapital emission resultat lalt
Egenkapital 1. januar 2024 1.600.000 0 14.548.584 16.148.584
Kontant kapitalforhgjelse 1.066.667 5.924.405 0 6.991.072
Arets resultat 0 0 1.190.828 1.190.828
Overfgrt fra overkurs ved emission 0 (5.924.405) 5.924.405 0
Egenkapital 31. december 2024 2.666.667 0 21.663.817 24.330.484
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Pengestremsopggrelse 1. januar - 31. december 2024
Koncern
Note 2024 2023
kr. kr.
Arets resultat 152.556 (8.467.678)
Reguleringer 20 5.031.580 (1.833.845)

Z&ndring i driftskapital

Pengestrgmme fra drift for finansielle poster

Renteindbetalinger og lignende
Renteudbetalinger og lignende

Pengestrgmme fra ordinzer drift

Betalt selskabsskat

Pengestrgmme fra driftsaktivitet

Kgb af materielle anlaegsaktiver

Kgb af finansielle anlaegsaktiver m.v.
Salg af immaterielle anlaegsaktiver
Salg af materielle anlaegsaktiver

Salg af finansielle anleegsaktiver m.v.

Pengestrgmme fra investeringsaktivitet

Tilbagebetaling af langfristet geeld
Optagelse af langfristet gaeld
Z&ndring i kassekreditter

Kontant kapitalforhgjelse

Pengestrgmme fra finansieringsaktivitet

Z&ndring i likvider

Likvider 1. januar 2024
Likvider 31. december 2024

Likvider specificeres saledes:
Likvide beholdninger
Likvider 31. december 2024

21 21.519.520

(35.547.410)

26.703.656  (45.848.933)
98.889 95.170
(3.014.107)  (5.504.999)
23.788.438  (51.258.762)
(435.580) 23.749
23.352.858  (51.235.013)
(1.852.442) (243.276)
(551.774) 0
5.250.000  37.131.500
1.522.920 841.715
141.608 64.024
4.510.312  37.793.963
(27.071.531) 0
21.500.000  18.069.857
(23.738.068)  (4.928.331)
6.991.072 0
(22.318.527)  13.141.526
5.544.643 (299.524)
202.988 502.512
5.747.631 202.988
5.747.631 202.988
5.747.631 202.988
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Noter til arsrapporten

1 Usikkerhed ved indregning og maling

Forskellen imellem moderselskabets resultat og koncernresultatet samt egenkapital skyldes primaert, at
der ved vurderingen af hensattelsesbehovet vedrgrende kapitalandele med regnskabsmaessig negativ
indre veerdi er taget hgjde for ikke bogfgrt goodwill ved et realisationsprincip.

Der knytter sig en vis skgnsmaessig usikkerhed til goodwillberegningerne og dermed ogsa til vurderingen
af hensaettelserne i moderselskabet.

Koncern Moderselskab
2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
2 Seerlige poster

Coronakompensatioer slutafregninger 0 92.548 0 0
Gevinst ved salg af aktiviteter/aktiver 3.190.671 14.737.028 0 0
Tab ved opsigelse af forpagtningsaftale 0 (600.000) 0 0
Tab ved salg af aktivitet 0 (988.975) 0 0
Eftergivelse af gaeld i forbindelse med
salg af aktivitet 690.000 0
Galdseftergivelse 5.400.767 0

9.281.438 13.240.601 0 0

Seerlige poster omfatter vaesentligt indtaegter og omkostninger, som er szerlige i forhold til selskabets
normale drift, herunder f.eks. offentlige tilskud, afhaendelsesgevinster/tab, nedskrivninger og
tilbagefgrelse af nedskrivninger af engangskarakter.
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Noter til arsrapporten

3 Personaleomkostninger

Lgnninger
Pensioner
Andre omkostninger til social sikring

Antal heltidsbeskaeftigede personer i
gennemsnit

Ifglge arsregnskabslovens § 98 B stk. 3 er vederlaget til direktionen udeladt.

4 Finansielle indteegter

Renteindtaegter fra tilknyttede
virksomheder

Andre finansielle indtaegter

5 Finansielle omkostninger

Finansielle omkostninger tilknyttede
virksomheder

Andre finansielle omkostninger

21.958.857 40.970.581 0 0
1.990.407 4.009.255 0 0
682.893 797.277 0 0
24.632.157 45.777.113 0 0
48 102 0 0
Koncern Moderselskab
2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
0 0 1.330.060 1.198
98.889 95.170 4,531 6
98.889 95.170 1.334.591 1.204
0 0 47.625 0
3.014.106 5.504.995 1.115.408 0
3.014.106 5.504.995 1.163.033 0
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Noter til arsrapporten

Koncern Moderselskab
2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
6 Skat af arets resultat
Arets aktuelle skat 8.404 435.528 (181.040) (69.784)
Arets udskudte skat 1.187.924 1.145.628 2.373 (2.373)
Regulering af skat vedrgrende tidligere
ar (171.237) 0 0 0
1.025.091 1.581.156 (178.667) (72.157)
7 Resultatdisponering
Overfgrt resultat 152.556 (8.467.678) 1.190.828 (6.439.416)

152.556 (8.467.678) 1.190.828 (6.439.416)

8 Immaterielle anlaegsaktiver

Goodwill
Kostpris 1. januar 2024 50.299.686
Afgang i arets Igb (3.687.429)
Kostpris 31. december 2024 46.612.257
Af- og nedskrivninger 1. januar 2024 6.005.824
Arets afskrivninger 2.341.400
Tilbagefgrte afskrivninger pa arets afgang (749.159)
Af- og nedskrivninger 31. december 2024 7.598.065

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 39.014.192
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Noter til arsrapporten

10

Materielle anlaegsaktiver

Kostpris 1. januar 2024
Tilgang i arets lgb
Afgang i arets Igb

Kostpris 31. december 2024

Af- og nedskrivninger 1. januar 2024
Arets afskrivninger

Af- og nedskrivninger 31. december 2024

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Kostpris 1. januar 2024
Kostpris 31. december 2024

Verdireguleringer 1. januar 2024

Arets resultat

Overfgrsler i arets Igb

Afskrivning pa goodwill

Kapitalandele med negativ indre vaerdi nedskrevet over tilgodehavender
Kapitalandele med negativ indre vaerdi overfgrt til hensatte forpligtelser

Vardireguleringer 31. december 2024

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024

Andre anlag,
driftsmateriel

Indretning af

og inventar lejede lokaler
15.031.800 1.848.948
1.852.442 0
(1.193.334) 0
15.690.908 1.848.948
8.951.878 1.354.045
1.287.020 144.922
10.238.898 1.498.967
5.452.010 349.981
Moderselskab
2024 2023
kr. kr.

35.556.000 35.556.000
35.556.000 35.556.000

(14.311.476)

(12.938.000)

2.732.997 1.571.712
0 0
(877.847)  (7.783.864)

0 0
4.340.132 4.838.677
(8.116.194)  (14.311.475)
27.439.806  21.244.525
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Noter til arsrapporten

Kapitalandele i tilknyttede virksomheder specificerer sig saledes:

Navn Hjemsted Ejerandel

Selskab af 24.03.2021 ApS Vejle 100 %
Selskab af 09.09.2021 ApS Vejle 100 %
Fit&Sund Fysioterapi Hedensted ApS Hedensted 100 %
Selskab af 22.08.2006 ApS Kolding 100 %
Selskab af 13.09.2018 ApS Aarhus 100 %
FIT&SUND FYSIOTERAPI, HORSENS APS Horsens 100 %
Selskab af 08.12.2014 ApS Horsens 100 %
Selskab af 20.12.2020 ApS Kolding 100 %
FitNees Horsens ApS Horsens 100 %
bluezonelife ApS Horsens 100 %
S.M.A.R.T Fitness ApS Horsens 100 %
Selskab af 22.09.2020 ApS Vejle 100 %
Fit&Sund Hedensted ApS Hedensted 100 %
Denmic holding ApS Hedensted 100 %

DENNIS P. HOLDING ApS Vejle 100 %



Health Group Solutions ApS 28

Noter til arsrapporten

Koncern Moderselskab
2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.
11 Kapitalandele i kapitalinteresser

Kostpris 1. januar 2024 20.000 20.000 0 0
Kostpris 31. december 2024 20.000 20.000 0 0
Verdireguleringer 1. januar 2024 (10.000) (10.000) 0 0
Vardireguleringer 10.000 0 0 0
Verdireguleringer 31. december 2024 0 (10.000) 0 0
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december

2024 20.000 10.000 0 0

Kapitalandele i kapitalinteresser specificerer sig saledes:

Navn Hjemsted Ejerandel

Fysiomotion Holding ApS Horsens 33%
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12 Finansielle anleegsaktiver

Andre vardi-
papirer og ka-
pitalandele Deposita

Kostpris 1. januar 2024 25.936 845.202
Tilgang i arets lgb 0 551.774
Afgang i arets Igb 0 (141.608)
Kostpris 31. december 2024 25936 1.255.368
Nedskrivninger 1. januar 2024 25.936 0
Nedskrivninger 31. december 2024 25936 0
Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2024 0 1.255.368

13 Periodeafgraensningsposter

Periodeafgraensningsposter udggres af forudbetalte omkostninger vedrgrende husleje, engagsydelser og
personale.
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14

15

16

Koncern Moderselskab
2024 2023 2024 2023
kr. kr. kr. kr.

Hensattelse til udskudt skat
Hensaettelse til udskudt skat 1. januar
2024 2.777.128 1.631.500 (2.373) 0
Udskudt skat indregnet i
resultatopggrelsen 1.187.924 1.145.628 1.535 (2.373)
Hensattelse til udskudt skat 31.
december 2024 3.965.052 2.777.128 (838) (2.373)
Hensattelser vedrgrende kapitalandele i tilknyttede virksomheder
Saldo primo 1. januar 2024 0 0 4.838.677 0
Hensat i aret 0 4.340.132 4.838.677
Saldo ultimo 31. december 2024 0 0 9.178.809 4.838.677
Andre henszettelser
Saldo primo 1. januar 2024 500.000 0 0 0
Hensat i aret 0 500.000 0 0
Saldo ultimo 31. december 2024 500.000 500.000 0 0
Forfaldstidspunkterne for hensatte forpligtelser forventes at blive:
Inden for 1 ar 500.000 500.000 0 0

500.000 500.000 0 0
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17 Langfristede geeldsforpligtelser

Koncern

Banker

Leverandgrer af varer og
tjenesteydelser

Selskabsdeltagere og ledelse
Anden gzeld
Feriepengeforpligtelser
Deposita

Moderselskab

Selskabsdeltagere og ledelse

Geeld
Geeld 31. december Afdrag Restgaeld
1. januar 2024 2024 naeste ar efter 5 ar
21.428.284 2.171.355 142.000 0
8.885.660 3.123.955 1.077.029 0
0 21.581.456 0 20.500.000
2.986.816 1.464.646 0 0
0 171.487 0 0
783.670 0 0 0
34.084.430 28.512.899 1.219.029 20.500.000
Geeld
Geeld 31. december Afdrag Restgaeld
1. januar 2024 2024 naeste ar efter 5 ar
0 21.581.456 0 20.500.000
0 21.581.456 0 20.500.000
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18 Eventualforpligtelser

Moder
Sambeskatning

Selskabet er som administrationsselskab sambeskattet med @vrige danske tilknyttede virksomheder, og
haefter solidarisk med gvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat for indkomstaret.

Selskabet haefter ubegraenset og solidarisk med de @gvrige sambeskattede selskaber for eventuelle
forpligtelser til at indeholde kildeskat pa renter, royalties og udbytter.

Eventuelle senere korrektioner af selskabsskatter eller kildeskatter mv. vil kunne medfgre, at selskabets
haeftelse udger et andet belgb.

Kautionsforpligtelser
Moderselskabet har kautioneret for de tilknyttede virksomheders banklan. De tilknyttede virksomheders
bankgezeld udggr pr. 31. december 2024 i alt 4.495 t.kr.

Kaution er stillet for fglgende koncernvirksomheder:
- Fit&Sund Hedensted ApS

- S.M.A.R.T Fitness ApS

- Fit&Sund Fysioterapi Hedensted ApS

- bluezonelife ApS

- Dennis P. Holding ApS

- Fit&Sund Fysioterapi, Horsens ApS

- Fitnees Horsens ApS

- Denmic Holding ApS

Eventualforpligtelser relateret til kapitalinteresser
Health Group Solutions ApS har stillet selvskyldnerkaution overfor kapitalinteressen Fit&Sund Middelfart
ApS' huslejeforpligtelse.



Health Group Solutions ApS

33

Noter til arsrapporten

18 Eventualforpligtelser (fortsat)

Koncern

Leasingforpligtelser

Koncernen har indgdet operationelle leasingkontrakter med en gennemsnitlig arlig leasingydelse pa
403 t.kr. Leasingkontrakterne har en restlgbetid pa 1-37 maneder og en samlet restleasing ydelse pa
4.734 t.kr.

Kontraktlige forpligtelser
Koncernen har indgaet huslejekontrakt med en restlgbetid pa 3-84 maneder. Den samlede
huslejeforpligtelse udggr 51.110 t.kr.

Garantiforpligtelse

Koncernen har afgivet betalingsgarantiforpligtelse overfor udlejere for samlet 1.687 t.kr.

Eventualforpligtelser relateret til kapitalinteresser
Koncernselskaberne Health Group Solutions ApS og Fit&Sund Fysioterapi, Horsens ApS har stillet
selvskyldnerkaution overfor kapitalinteressen Fit&Sund Middelfart ApS' huslejeforpligtelse.



Health Group Solutions ApS 34

Noter til arsrapporten

19 Pantsatninger og sikkerhedsstillelser

Moder

Til sikkerhed for kontraktlige forpligtelser har selskabet givet pant i anparterne i datterselskaberne
- FIT&SUND FYSIOTERAPI, HORSENS APS
- Fit&Sund Fysioterapi Hedensted ApS

Moderselskabet har afgivet stgtteerklaering overfor samtlige selskaber i koncernen.
Moderselskabet har endvidere afgivet stgtteerklaering overfor Fysiomotion Holding ApS.

Koncern

Til sikkerhed for kontraktlige forpligtelser har koncernen givet pant i anparterne i datterselskaberne
- FIT&SUND FYSIOTERAPI, HORSENS APS
- Fit&Sund Fysioterapi Hedensted ApS

Til sikkerhed for bankgeeld har koncernen stillet virksomhedspant pa nominelt 33.050 t.kr. i fglgende
selskaber:

- Fit&Sund Fysioterapi Hedensted ApS

- FIT&SUND FYSIOTERAPI, HORSENS APS

Virksomhedspantet omfatter tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser, goodwill samt andre anlzeg,
driftsmidler og inventar samt drivmidler udggr pr. 31. december 2024 26.725 t.kr.
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20

21

Pengestrgmsopggrelse - reguleringer

Finansielle indtaegter

Finansielle omkostninger

Af- og nedskrivninger

Regnskabsmaessig gevinst ved salg af immaterielle og materielle
anlaegsaktiver

Indteegter af kapitalandele i kapitalinteresser
Skat af arets resultat

Andre reguleringer

Pengestrgmsopggrelse - &@ndring i driftskapital

Zndring i varebeholdninger
Z&ndring i tilgodehavender
Zndring i leverandgrer mv.

Koncern
2024 2023
kr. kr.
(98.889) (95.170)
3.014.106 5.504.995
3.773.342 5.103.227
(2.672.070) (14.438.053)
(10.000) 10.000
1.025.091 1.581.156
0 500.000
5.031.580 (1.833.845)
(163.499) 251.114
35.475.839 (36.559.946)
(13.792.820) 761.422
21.519.520 (35.547.410)
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