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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato aflagt årsrapporten for regnskabsåret 1. april - 31. december 2021 for

TrænerAkademiet ApS.

Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Jeg anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmæssig, og efter min opfattelse giver årsregnskabet

et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 2021 samt af

re-sultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. april - 31. december 2021.

Direktionen anser betingelserne for at undlade revision af årsregnskabet for 2021 for opfyldt.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, som be-

retningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Tranbjerg J, den 3. februar 2022

Direktion

Søren Terkildsen Søndergaard Fruerlund
Direktør

TrænerAkademiet ApS · Årsrapport for 2021 1



Revisors erklæring om opstilling af årsregnskab

Til anpartshaverne i TrænerAkademiet ApS

Vi har opstillet årsregnskabet for TrænerAkademiet ApS for regnskabsåret 1. april - 31. december 2021

på grundlag af selskabets bogføring og øvrige oplysninger, som De har tilvejebragt.

Årsregnskabet omfatter resultatopgørelse, balance, egenkapitalopgørelse, noter og anvendt regnskabs-

praksis.

Vi har udført opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-

ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og præsentere årsregnska-

bet i overensstemmelse med årsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i revisorlo-

ven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for revisorers

etiske adfærd (IESBA Code), herunder principper om integritet, objektivitet, professionel kompetence

og fornøden omhu.

Årsregnskabet samt nøjagtigheden og fuldstændigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillin-

gen af årsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erklæringsopgave med sikkerhed, er vi

ikke forpligtet til at verificere nøjagtigheden eller fuldstændigheden af de oplysninger, De har givet os til

brug for at opstille årsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion om, hvor-

vidt årsregnskabet er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Aarhus, den 3. februar 2022

Redmark
Godkendt Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 29 44 27 89

Jakob Westerdahl
statsautoriseret revisor
mne31449
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Selskabsoplysninger

Selskabet TrænerAkademiet ApS

Trankær Mosevej 131

8310 Tranbjerg J

CVR-nr.: 39 05 55 46

Regnskabsår: 1. april - 31. december

Direktion Søren Terkildsen Søndergaard Fruerlund, Direktør

Revisor Redmark

Godkendt Revisionspartnerselskab

Sommervej 31C

8210 Aarhus V

TrænerAkademiet ApS · Årsrapport for 2021 3



Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets aktivitet har i lighed med tidligere år bestået af at udbyde uddannelse som personlig træner

samt hertil relaterede uddannelser. 

Væsentlige fejl

Selskabet har i regnskabsåret 2020/21 anvendt forkert momsfradragssats til brug for beregning af

differentieret momsfradrag. Fejlen har medført, at der er foretaget væsentlige momsfradrag, og

dermed omkostningsreduktion, på en række omkostningsgrupper. Fejlen har envidere medført, at

årsrapporten for  2020/21 er opført med et momstilgodehavende, som i stedet er en momsforpligtelse.

Selskabet har, i forbindelse med identikation af fejlen, modtaget erstatning fra de ansvarlige parter.

Erstatningen er som led i korrektionen medtaget i årsrapporten 2020/21. Fejlen er håndteret som

væsentlige fejl i årsrapporten med nedenstående effekt:

Korrektionen har medført, at årets resultat før skat for 2020/21 er reduceret med 79 t.kr. og resultatet

efter skat er reduceret med 62 t.kr., mens egenkapitalen pr. 31. marts 2021 er reduceret med 62 t.kr.

Aktiver og passiver er pr. 31. marts 2021 forøget med 31 t.kr.  Sammenligningstallene for 2020/21 er

tilpasset ændringerne, og har således ingen beløbsmæssig effekt på indeværende regnskabsår.

Egenkapital primo 31. marts 2020 er ikke berørt af korrektionen.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold

Årets bruttofortjeneste udgør 1.163 t.kr. mod 2.654 t.kr. sidste år. Det ordinære resultat efter skat ud-

gør 656 t.kr. mod 1.823 t.kr. sidste år. Ledelsen anser årets resultat for utilfredsstillende, idet

aktiviteten har lidt under COVID19-pandemien. Derudover har selskabet lidt et betydeligt tab på

debitorer, som følge af konkursen hos én af selskabets eksterne finansieringsløsninger Yourpay.

Yourpay blev brugt som finansieringsmulighed til selskabets kunder, hvorved betalinger for i alt 185 t.kr.

ikke er tilfaldet selskabet.

Årets resultat skal dog ses i lyset af, at regnskabsåret alene har varet 9 måneder, hvoraf selskabets

historisk set bedste kvartal (januar - marts) ikke er indeholdt i regnskabsåret.  
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Resultatopgørelse

Note
1/4 2021

- 31/12 2021
1/4 2020

- 31/3 2021

Bruttofortjeneste 1.162.895 2.653.717

1 Personaleomkostninger -318.180 -300.377

Resultat før finansielle poster 844.715 2.353.340

Andre finansielle indtægter 0 2.482

2 Øvrige finansielle omkostninger -3.570 -11.951

Resultat før skat 841.145 2.343.871

Skat af årets resultat -185.042 -520.583

Årets resultat 656.103 1.823.288

Forslag til resultatdisponering:

Udbytte for regnskabsåret 605.000 1.900.000

Overføres til overført resultat 51.103 0

Disponeret fra overført resultat 0 -76.712

Disponeret i alt 656.103 1.823.288
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Balance

Aktiver

Note 31/12 2021 31/3 2021

Omsætningsaktiver

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 254.063 421.601

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 162.946

Udskudte skatteaktiver 40.766 0

Andre tilgodehavender 142.105 132.997

Periodeafgrænsningsposter 177.600 0

Tilgodehavender i alt 614.534 717.544

Likvide beholdninger 403.333 1.985.475

Omsætningsaktiver i alt 1.017.867 2.703.019

Aktiver i alt 1.017.867 2.703.019
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Balance

Passiver

Note 31/12 2021 31/3 2021

Egenkapital

Virksomhedskapital 50.000 50.000

Overført resultat 20.711 -30.392

3 Foreslået udbytte for regnskabsåret 605.000 1.900.000

Egenkapital i alt 675.711 1.919.608

Gældsforpligtelser

Leverandører af varer og tjenesteydelser 50.062 41.500

Skyldig selskabsskat til tilknyttede virksomheder 191.014 520.583

Anden gæld 101.080 221.328

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 342.156 783.411

Gældsforpligtelser i alt 342.156 783.411

Passiver i alt 1.017.867 2.703.019

4 Eventualposter
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Egenkapitalopgørelse                     

Virksomhedska-
pital Overført resultat

Foreslået udbyt-
te for regnskabs-

året I alt

Egenkapital 1. april 2020 50.000 46.320 1.000.000 1.096.320

Udloddet udbytte 0 0 -1.000.000 -1.000.000

Årets overførte overskud eller

underskud 0 -76.712 1.900.000 1.823.288

Egenkapital 1. april 2021 50.000 -30.392 1.900.000 1.919.608

Udloddet udbytte 0 0 -1.900.000 -1.900.000

Årets overførte overskud eller

underskud 0 51.103 605.000 656.103

50.000 20.711 605.000 675.711
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Noter

1/4 2021
- 31/12 2021

1/4 2020
- 31/3 2021

1. Personaleomkostninger

Lønninger og gager 263.357 216.216

Personaleomkostninger i øvrigt 54.823 84.161

318.180 300.377

Gennemsnitligt antal beskæftigede medarbejdere 1 1

2. Øvrige finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger 3.570 11.951

3.570 11.951

3. Foreslået udbytte for regnskabsåret

Udbytte 1. april 2021 1.900.000 1.000.000

Udloddet udbytte -1.900.000 -1.000.000

Udbytte for regnskabsåret 605.000 1.900.000

605.000 1.900.000

4. Eventualposter

Sambeskatning

Selskabet indgår med virkning fra 29. april 2021 i den nationale sambeskatning med Fruerlund

Care Holding ApS, CVR-nr. 40823549, som administrationsselskab og hæfter fra denne dato for-

holdsmæssig for skattekrav i sambeskatningen. 

TrænerAkademiet ApS har frem til og med 28. april 2021 indgået i den nationale sambeskatning

med P. Nielsen Holding ApS, CVR-rn. 39050560, og hæfter frem til denne dato for skattekrav i

sambeskatningen.

Selskabet hæfter forholdsmæssigt for eventuelle forpligtelser til at indeholde kildeskat på renter,

royalties og udbytter for de sambeskattede selskaber.

De sambeskattede virksomheders samlede, kendte nettoforpligtelse vedrørende selskabsskat

fremgår af årsregnskabet for administrationsselskabet.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for TrænerAkademiet ApS er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestem-

melser for en klasse B-virksomhed. Herudover har virksomheden valgt at følge enkelte regler for klasse

C-virksomheder.

Årsrapporten er aflagt efter samme regnskabspraksis som sidste år og aflægges i danske kroner. Regn-

skabsperioden er omlagt i indeværende regnskabsår og omfatter perioden 1. april - 31. december 2021.

Sammenligningstallene i resultatopgørelsen omfatter perioden 1. april 2020 - 31. marts 2021.

Væsentlige fejl

Selskabet har i regnskabsåret 2020/21 anvendt forkert momsfradragssats til brug for beregning af

differentieret momsfradrag. Fejlen har medført, at der er foretaget væsentlige momsfradrag, og

dermed omkostningsreduktion, på en række omkostningsgrupper. Fejlen har envidere medført, at

årsrapporten for  2020/21 er opført med et momstilgodehavende, som i stedet er en momsforpligtelse.

Selskabet har, i forbindelse med identikation af fejlen, modtaget erstatning fra de ansvarlige parter.

Erstatningen er som led i korrektionen medtaget i årsrapporten 2020/21. Fejlen er håndteret som

væsentlige fejl i årsrapporten med nedenstående effekt:

Korrektionen har medført, at årets resultat før skat for 2020/21 er reduceret med 79 t.kr. og resultatet

efter skat er reduceret med 62 t.kr., mens egenkapitalen pr. 31. marts 2021 er reduceret med 62 t.kr.

Aktiver og passiver er pr. 31. marts 2021 forøget med 31 t.kr.  Sammenligningstallene for 2020/21 er

tilpasset ændringerne, og har således ingen beløbsmæssig effekt på indeværende regnskabsår. 

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herunder indregnes værdiregule-

ringer af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger,

herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte forpligtelser samt tilbageførsler som følge af ændre-

de regnskabsmæssige skøn af beløb, der tidligere har været indregnet i resultatopgørelsen.

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde sel-

skabet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forplig-

telser som beskrevet nedenfor for hver enkelt regnskabspost.

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden årsrappor-

ten aflægges, og som vedrører forhold, der eksisterede på balancedagen.
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Anvendt regnskabspraksis

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Bruttofortjeneste indeholder nettoomsætning, direkte omkostninger, andre driftsindtægter samt eks-

terne omkostninger.

Selskabet har som fortolkningsbidrag for indregning af nettoomsætning valgt IAS 18.

Nettoomsætning omfatter værdien af årets leverede ydelser, inklusive udlæg for kunder med fradrag af

merværdiafgift og prisnedslag, der er direkte forbundet med salget.

Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, når salget er gennemført. Dette anses generelt for at

være tilfældet, når:

 Tjenesteydelsen er leveret inden regnskabsårets udløb

 Der foreligger en forpligtende salgsaftale

 Salgsprisen er fastlagt

 Indbetalingen er modtaget eller med rimelig sikkerhed kan forventes modtaget

Det sikres hermed, at indregningen først sker, når de samlede indtægter og omkostninger samt færdig-

gørelsesgraden på balancedagen kan opgøres pålideligt, og det er sandsynligt, at de økonomiske forde-

le, herunder betalinger, vil tilgå selskabet.

Direkte omkostninger omfatter omkostninger til fremmed assistance, lokaleleje samt direkte

undervisningsomkostninger.

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens ho-

vedaktiviteter.

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab på

debitorer og operationelle leasingomkostninger.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkost-

ninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere. I personaleomkostninger er fratrukket modtag-

ne godtgørelser fra offentlige myndigheder.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Skat af årets resultat

Årets skat, der består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen. 

Modervirksomheden og de danske tilknyttede virksomheder er omfattet af de danske regler om tvun-

gen sambeskatning af koncernens danske virksomheder.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambe-

skattede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virk-

somheder med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet an-

vende dette underskud (fuld fordeling).

Balancen

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.

Der nedskrives til nettorealisationsværdien med henblik på at imødegå forventede tab. Virksomheden

har valgt at anvende IAS 39 som fortolkningsgrundlag ved indregning af nedskrivning af finansielle akti-

ver hvilket betyder, at der skal foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være

indtruffet en objektiv indikation på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er vær-

diforringet. Hvis der foreligger en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforrin-

get, foretages nedskrivning på individuelt niveau.

Tilgodehavender, hvorpå der ikke foreligger en objektiv indikation på værdiforringelse på individuelt ni-

veau, vurderes på porteføljeniveau for objektiv indikation for værdiforringelse. Porteføljerne baseres

primært på debitorernes hjemsted og kreditvurdering i overensstemmelse med selskabets og koncer-

nens kreditrisikostyringspolitik. De objektive indikatorer, som anvendes for porteføljer, er fastsat base-

ret på historiske tabserfaringer.

Nedskrivninger opgøres som forskellen mellem den regnskabsmæssige værdi af tilgodehavender og nu-

tidsværdien af de forventede pengestrømme, herunder realisationsværdi af eventuelle modtagne sik-

kerhedsstillelser. Som diskonteringssats anvendes den effektive rente for det enkelte tilgodehavende

eller portefølje.

Periodeafgrænsningsposter

Periodeafgrænsningsposter, som er indregnet under aktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrøren

de efterfølgende regnskabsår.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indeståender i pengeinstitutter.
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Anvendt regnskabspraksis

Egenkapital

Udbytte

Udbytte, som forventes udbetalt for året, vises som en særskilt post under egenkapitalen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af

årets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster og for betalte

acon-toskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles

mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling

med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskat-

teordningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som ”Tilgodehavende selskabs-

skat” eller ”Skyldig selskabsskat”.

Efter sambeskatningsreglerne hæfter TrænerAkademiet ApS forholdsmæssigt over for skattemyndighe-

derne for selskabsskatter og kildeskatter på renter, royalties og udbytter opstået inden for sambeskat-

ningskredsen.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-

vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Der foretages regulering af udskudt skat vedrørende foretagne elimineringer af urealiserede koncernin-

terne avancer og -tab.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser i de respektive lande, der med balan-

cedagens lovgivning vil være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Æn-

dring i udskudt skat som følge af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra

poster, der føres direkte på egenkapitalen.

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud,

måles til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig

indtjening eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed.

Eventuelle udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Øvrige gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret

kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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