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Selskabsoplysninger

Selskabet

TRIGE FITNESS ApS
Smedebroen 13
8380 Trige

CVR-nr:
Stiftelsesdato:
Direktion:
Regnskabsar:

36412666

21. okt. 2014

Olga Palm

1. jan. 2023 - 31. dec. 2023
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Ledelsespategning

Direktion har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. jan. 2023 - 31.
dec. 2023 for TRIGE FITNESS ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsrapporten giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. dec. 2023 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsaret 1. jan.
2023 - 31. dec. 2023.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold,
beretningen omhandler.

Arsrapporten er ikke revideret. Ledelsen erklerer, at betingelserne herfor er opfyldt.

Det anbefales at arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.
Trige, den 24. apr. 2024

Direktion

Olga Palm
Direktgr
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Ledelsesberetning

Virksomhedens vasentligste aktiviteter

Selskabets formal er at drive virksomhed inden for fitness og sundhedsydelser samt dermed
beslegtede aktiviteter.

Udviklingen i virksomhedens aktiviteter og skonomiske forhold

Virksomhedens resultatopggrelse udviser et overskud pa kr. 124.961, og virksomhedens balance
pr. 31. dec. 2023 udviser en egenkapital pa kr. 335.787.

Betydningsfulde hendelser, som er indtruffet efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne
pavirke virksomhedens finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med &rsregnskabslovens bestemmelser for
Regnskabsklasse B.

Den anvendte regnskabspraksis er uendret i forhold til sidste ar.
Arsrapporten for 2023 er aflagt i kr.

Resultatopgerelsen

Bruttoresultat
Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsetning ikke
er oplyst.

Bruttoresultat er et sammendrag af nettoomsetning med fradrag af andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Nettoomsetning indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og risikoovergang til keber har
fundet sted inden arets udgang.
Nettoomsetning indregnes ekskl. moms med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lgn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre
omkostninger til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder arets af- og nedskrivninger af materielle anleegsaktiver.

Finansielle poster

Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopggrelsen med de belgb, der vedrgrer
regnskabsaret. Finansielle poster omfatter veerdipapirer, renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestar af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i
resultatopggrelsen med den del, der kan henfares til arets resultat, og direkte i egenkapitalen med
den del, der kan henfgres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlegsaktiver

Materielle anleegsaktiver males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det
tidspunkt, hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages lineere afskrivninger baseret pa fglgende vurdering af aktivernes forventede
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brugstider og restverdier:

Brugstid Restveerdi

Andre anleg, driftsmateriel og inventar 5dr 0%
Indretning af lejede lokaler 5dr 0%

Aktiver med en kostpris pa under kr. 32.000 omkostningsferes i anskaffelsesaret.

Veardiforringelse af anlegsaktiver

Den regnskabsmeessige veerdi af immaterielle og materielle anleegsaktiver vurderes arligt for
indikationer pa verdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Finansielle anleegsaktiver

Deposita indregnes til kostpris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel veerdi.

Periodeafgransningsposter

Periodeafgransningsposter, indregnet under omsatningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger
vedrgrende efterfglgende regnskabsar.

Egenkapital

Foreslaet udbytte vises som en serskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en
forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse pa generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat
af arets skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere ars skattepligtige indkomster samt
for betalte acontoskatter.

Skyldig og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som "Kortfristet
tilgodehavende skat hos tilknyttede virksomheder" eller "Kortfristet selskabsskat (skyldig) til
tilknyttede virksomheder.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede geldsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmeessig og skattemaessig veerdi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den
planlagte anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.

Galdsforpligtelser

Gealdsforpligtelser, som omfatter geld til leverandgrer samt anden geeld, males til amortiseret
kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel veerdi.
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Resultatopgerelse 1. jan. 2023 - 31. dec. 2023

Note 2023 2022
kr. kr.

Bruttoresultat 585.851 470.921
Personaleomkostninger 1 -357.100 -296.013
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle -73.039 -70.413
anlegsaktiver

Resultat for finansielle poster 155.712 104.495
Andre finansielle indtegter 5.701 0
@vrige finansielle omkostninger -84 -504
Resultat for skat 161.329 103.991
Skat af drets resultat -36.368 -22.010
Arets resultat 124.961 81.981
Forslag til resultatdisponering

Foreslaet udbytte 125.000 80.000
Overfort resultat -39 1.981
Arets resultat 124.961 81.981
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Balance 31. dec. 2023

Aktiver

Andre anleg, driftsmateriel og inventar

Materielle anlegsaktiver

Deposita
Finansielle anleegsaktiver

Anleaegsaktiver i alt

Andre tilgodehavender
Periodeafgraensningsposter

Kortfristede tilgodehavender hos tilknyttede
virksomheder

Tilgodehavender

Omsatningsaktiver i alt

Aktiver i alt

Note 2023 2022
kr. kr.

164.389 154.504
164.389 154.504
24.448 27.822
24.448 27.822
188.837 182.326
10.400 10.400
9.716 8.238
273.368 230.457
293.484 249.095
293.484 249.095
482.321 431.421
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Balance 31. dec. 2023

Passiver

Selskabskapital
Foresldet udbytte indregnet under egenkapitalen
Overfgrt resultat

Egenkapital

Henseettelse til udskudt skat

Hensatte forpligtelser

Kortfristet geeld til banker
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser

Kortfristet selskabsskat (skyldig) til tilknyttede
virksomheder

Skyldig moms og afgifter

Anden geeld, herunder skyldige skatter mv.
(kortfristet)

Kortfristede forpligtelser

Galdsforpligtelser

Passiver i alt

Note 2023 2022

kr. kr.
50.000 50.000
125.000 80.000
160.787 160.826
335.787 290.826
3.829 6.687
3.829 6.687
22.367 42.532
15.729 9.019
39.226 29.590
14.018 14.931
51.365 37.836
142.705 133.908
142.705 133.908
482.321 431.421
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Noter

2023 2022
kr. kr.

1. Personaleomkostninger

Lenninger 320.000 264.000
Pensioner 28.680 26.547
Andre omkostninger til social sikring 4.404 3.689
Andre personaleomkostninger 4.016 1.777
I alt 357.100 296.013

Gennemsnitligt antal ansatte

2. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med de gvrige selskaber i koncernen og heafter solidarisk for de skatter,
som vedrgrer sambeskatningen. Det samlede belgb fremgar af arsrapporten for Trige Fitness

Holding ApS, der er administrationsselskab i sambeskatningen.

3. Oplysning om pantsetninger og sikkerhedsstillelser

Til sikkerhed for geeld til pengeinstitut i Trige Fitness Holding ApS er der tinglyst pantebrev pa
t.kr. 300 med pant i selskabets driftsmidler, goodwill m.v. Den bogfarte veerdi af driftsmidler

udger pa balancedagen t.kr. 164.
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Dette dokument er underskrevet af nedenstédende parter, der med deres underskrift har bekraeftet dokumentets indhold samt alle datoer i dokumentet.

This document is signed by the following parties with their signatures confirming the documents content and all dates in the document.

Olga Palm

Navnet returneret af dansk MitID var:

Olga Palm

Direktar

Direktar

ID: 94¢7913e-7013-4a78-a0cd-386fd2fa6bcs
Tidspunkt for underskrift: 24-04-2024 kl.: 15:53:47
Underskrevet med MitID

Mit2D

This document is signed with esignatur. Embedded in the document is the original agreement
document and a signed data object for each signatory. The signed data object contains a
mathematical hash value calculated from the original agreement document, which secures that the
signatures is related to precisely this document only. Prove for the originality and validity of
signatures can always be lifted as legal evidence.

Olga Palm
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The document is locked for changes and all cryptographic signature certificates are embedded in
this PDF.The signatures therefore comply with all public recommendations and laws for digital
signatures.With esignatur's solution, it is ensured that all European laws are respected in relation to
sensitive information and valid digital signatures. If you would like more information about digital
documents signed with esignatur, please visit our website at www.esignatur.dk.
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Proof of signing

This is the proof of signing of the document with Agreement ID 2c508aXQUwQ251733483.
The document is part of the order with Reference ID 5066e0Q2ZXkj251733483.

The validity of the original document, attached ot this document, can be verified by calculating the hash sum of the original
document. The hashsum of the original document is as follows.

Algorithm  Hashsum

SHA512 F71666162B34EE977ES51EO0DOF22C7244 -
54AES5B28A1E9868EAO8DESC6DDA1E337 -
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F175042BC5B1001ACBE1FCE2B39A923F

The document was sealed for changes: 2024-04-24T13:53:55.0927
The date and time is given in UTC.

The order consists of the following documents:
Agreement ID Title

2c508aXQUwWQR51733483  Arsrapport 2023 TRI GE FI TNESS ApS. pdf
e64abakZt sh251733483 Intern arsrapport 2023 TRI GE FI TNESS ApS. pdf

469a7eTgSYnR51733483 Skattehadte 2023 TRI GE FI TNESS ApS. pdf

Signers

Olga Palm <kontakt@trigefitness.dk>

Using MitID with ID 94¢7913e-7013-4a78-a0cd-386fd2fa6bch
As Direktgr and Dirigent

Signed 2024-04-24T13:53:47.815Z from 77.33.137.60:49645
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