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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden TRIGE FITNESS ApS

Smedebroen 13
8380 Trige

CVR-nr.: 36412666
Regnskabsår: 01/01/2024 - 31/12/2024
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Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. januar 2024 - 31.
december 2024 for TRIGE FITNESS ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

Trige, den 20/05/2025

Direktion

Olga Palm
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Ledelsesberetning
Væsentligste aktiviteter
Selskabets formål er at drive virksomhed inden for fitness og sundhedsydelser samt dermed
beslægtede aktiviteter.

Udvikling i aktiviteter og økonomiske forhold
Virksomhedens resultatopgørelse udviser et overskud på kr. 190.215, og virksomhedens balance pr. 31. dec.
2024 udviser en egenkapital på kr. 401.002.

Begivenheder efter regnskabsårets afslutning
Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne
påvirke virksomhedens finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis
Årsrapporten er aflagt i overensstemmelse med årsregnskabslovens bestemmelser for Regnskabsklasse B.
 
Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.
 
Årsrapporten for 2024 er aflagt i kr.
 
Resultatopgørelsen
Bruttoresultat
Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er oplyst.
 
Bruttoresultat er et sammendrag af nettoomsætning med fradrag af andre eksterne omkostninger.
 
Nettoomsætning
Nettoomsætning indregnes i resultatopgørelsen, såfremt levering og risikoovergang til køber har fundet sted
inden årets udgang. Nettoomsætning indregnes ekskl. moms med fradrag af rabatter i forbindelse med salget.
 
Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostninger til
social sikring mv. til selskabets medarbejdere.
 
Af- og nedskrivninger
Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.
 
Finansielle poster
Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører
regnskabsåret. Finansielle poster omfatter værdipapirer, renteindtægter og -omkostninger.
 
Skat af årets resultat
Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgørelsen
med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan henføres til
posteringer direkte i egenkapitalen.
 
Balancen
Materielle anlægsaktiver
Materielle anlægsaktiver måles til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.
 
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.
 
Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det titidspunkt, hvor
aktivet er klar til brug.
 
Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restværdier:
 

Brugstid Restværdi
 
Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 

5 år 0 %
 
Indretning af lejede lokaler

5 år 0 %
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Aktiver med en kostpris på under kr. 33.100 omkostningsføres i anskaffelsesåret.
 
Værdiforringelse af anlægsaktiver
Den regnskabsmæssige værdi af immaterielle og materielle anlægsaktiver vurderes årligt for indikationer på
værdiforringelse, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.
 
Finansielle anlægsaktiver
Deposita indregnes til kostpris.
 
Tilgodehavender
Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris, der sædvanligvis svarer til nominel værdi.
 
Periodeafgrænsningsposter
Periodeafgrænsningsposter, indregnet under omsætningsaktiver, omfatter afholdte omkostninger vedrørende
efterfølgende regnskabsår.
 
Egenkapital
Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse på
tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.
 
Selskabsskat og udskudt skat
Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte
acontoskatter. Skyldig og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som "Kortfristet
tilgodehavende skat hos tilknyttede virksomheder" eller "Kortfristet selskabsskat (skyldig) til tilknyttede
virksomheder.
 
Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem
regnskabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte
anvendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen.
 
Gældsforpligtelser
Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører samt anden gæld, måles til amortiseret kostpris, hvilket
sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse 1. jan. 2024 - 31. dec. 2024
Note 2024 2023

kr. kr.

Bruttofortjeneste/Bruttotab 768.869 620.578

Personaleomkostninger 1 -408.580 -357.100
Af- og nedskrivninger af materielle og immaterielle anlægsaktiver -121.018 -107.767

Resultat af ordinær primær drift 239.271 155.711

Andre finansielle indtægter fra tilknyttede virksomheder 4.812 5.701
Øvrige finansielle omkostninger -124 -84

Ordinært resultat før skat 243.959 161.329

Skat af årets resultat -53.744 -36.368

Årets resultat 190.215 124.961

Forslag til resultatdisponering

Foreslået udbytte indregnet under egenkapitalen 190.000 125.000
Overført resultat 215 -39

I alt 190.215 124.961
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Balance 31. december 2024
Aktiver

Note 2024 2023
kr. kr.

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 77.392 164.389
     Forudbetalinger for materielle anlægsaktiver 46.574 0

Materielle anlægsaktiver i alt 123.966 164.389

Udskudte skatteaktiver 6.475 0
Deposita 24.448 24.448

Finansielle anlægsaktiver i alt 30.923 24.448

Anlægsaktiver i alt 154.889 188.837

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 269.154 273.368
Andre tilgodehavender 10.400 10.400
Periodeafgrænsningsposter 0 9.716

Tilgodehavender i alt 279.554 293.484

Likvide beholdninger 86.671 0

Omsætningsaktiver i alt 366.225 293.484

AKTIVER I ALT 521.114 482.321
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Balance 31. december 2024
Passiver

Note 2024 2023
kr. kr.

Registreret kapital mv. 50.000 50.000
Overført resultat 161.002 160.787
Forslag til udbytte 190.000 125.000

Egenkapital i alt 401.002 335.787

Hensættelse til udskudt skat 0 3.829

Hensatte forpligtelser i alt 0 3.829

Gæld til banker 0 22.367
Leverandører af varer og tjenesteydelser 3.573 15.729
Skyldig selskabsskat 64.048 39.226
Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 46.117 52.335

Gæld til selskabsdeltagere og ledelse 6.374 13.048

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 120.112 142.705

Gældsforpligtelser i alt 120.112 142.705

PASSIVER I ALT 521.114 482.321
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Noter

1. Personaleomkostninger

  2024 2023
  kr. kr.

Løn og gager 370.000 320.000
Pensionsbidrag 32.383 28.680
Andre omkostninger til social sikring 2.545 4.404
Andre personaleomkostninger 3.652 4.016
  408.580 357.100

2. Oplysning om eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med de øvrige selskaber i koncernen og hæfter solidarisk for de skatter,
som vedrører sambeskatningen. Det samlede beløb fremgår af årsrapporten for Trige Fitness
Holding ApS, der er administrationsselskab i sambeskatningen.

3. Oplysning om sikkerhedsstillelser og aktiver pantsat som sikkerhed

Til sikkerhed for gæld til pengeinstitut i Trige Fitness Holding ApS er der tinglyst pantebrev på t.kr.
300 med pant i selskabets driftsmidler, goodwill m.v. Den bogførte værdi af driftsmidler udgør på
balancedagen t.kr. 77.

4. Information om gennemsnitligt antal ansatte

2024
Gennemsnitligt antal ansatte 1


