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Ledelsespåtegning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsåret 1. juli 2024 - 30. juni

2025 for Sporting Health Club Scandinavia ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er min opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og finan-

sielle stilling pr. 30. juni 2025 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabsåret 1. juli 2024 - 30.

juni 2025.

Ledelsesberetningen indeholder efter min opfattelse en retvisende redegørelse for de forhold, beretningen

omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Hellerup, den 7. januar 2026

Direktion

Majbrit Palm

direktør

1



Den uafhængige revisors erklæring om udvidet gennemgang

Til kapitalejeren i Sporting Health Club Scandinavia ApS

Erklæring om udvidet gennemgang af årsregnskabet

Konklusion

Vi har udført udvidet gennemgang af årsregnskabet for Sporting Health Club Scandinavia ApS for regn-

skabsåret 1. juli 2024 - 30. juni 2025, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgørelse, balance,

egenkapitalopgørelse og noter. Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af sel-

skabets aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 30. juni 2025 samt af resultatet af selskabets aktiviteter

for regnskabsåret 1. juli 2024 - 30. juni 2025 i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Grundlag for konklusion

Vi har udført vores udvidede gennemgang i overensstemmelse med Erhvervsstyrelsens erklæringsstand-

ard for små virksomheder og FSR - danske revisorers standard om udvidet gennemgang af årsregnskaber,

der udarbejdes efter årsregnskabsloven. Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrev-

et i afsnittet “Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet“. Vi er uafhængige af

selskabet i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale

retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er gældende i

Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code.

Det er vores opfattelse, at det opnåede bevis er tilstrækkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for årsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-

melse med årsregnskabsloven. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen an-

ser for nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyl-

des besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere selskabets evne til at fortsætte

driften, at oplyse om forhold vedrørende fortsat drift, hvor dette er relevant, samt at udarbejde årsregn-

skabet på grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at li-

kvidere selskabet, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gøre dette.

Revisors ansvar for den udvidede gennemgang af årsregnskabet

Vores ansvar er at udtrykke en konklusion om årsregnskabet. Dette kræver, at vi planlægger og udfører

handlinger med henblik på at opnå begrænset sikkerhed for vores konklusion om årsregnskabet og derud-

over udfører specifikt krævede supplerende handlinger med henblik på at opnå yderligere sikkerhed for

vores konklusion.

En udvidet gennemgang omfatter handlinger, der primært består af forespørgsler til ledelsen og, hvor det

er hensigtsmæssigt, andre i virksomheden, analytiske handlinger og de specifikt krævede supplerende

handlinger samt vurdering af det opnåede bevis.
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Den uafhængige revisors erklæring om udvidet gennemgang 

Omfanget af handlinger, der udføres ved en udvidet gennemgang, er mindre end ved en revision, og vi

udtrykker derfor ingen revisionskonklusion om årsregnskabet.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for

konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores udvidede gennemgang af årsregnskabet er det vores ansvar at læse ledelsesberet-

ningen og i den forbindelse overveje, om ledelsesberetningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskab-

et eller vores viden opnået ved den udvidede gennemgang eller på anden måde synes at indeholde væsent-

lig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder krævede oplysninger i henhold

til årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med

årsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med årsregnskabslovens krav. Vi har ikke fundet væ-

sentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Erklæring i henhold til anden lovgivning og øvrig regulering

Overtrædelse af selskabslovens regler om lån til ledelsen

Selskabet har den 30. juni 2025 et tilgodehavende hos et medlem af ledelsen. Selskabets udlån er i strid

med selskabslovens § 115-118 samt § 127 og kan være ansvarspådragende for selskabets ledelse 

Overtrædelses af kildeskatteloven

Selskabet i regnskabsåret ikke i alle tilfælde har overholdt reglerne i kildeskatteloven i forhold til

tilgodehavende til et medlem af ledelsen. Ledelsen kan af denne grund ifalde ansvar som følge heraf.

Hellerup, den 7. januar 2026

CVR-nr. 33 25 68 76

Jamal Naveed Broholt Janjooa

Statsautoriseret revisor

mne49080

Søren Jonassen

Statsautoriseret revisor

mne18488
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Selskabsoplysninger

Selskabet Sporting Health Club Scandinavia ApS

2900 Hellerup

CVR-nr.: 39 57 37 76

Regnskabsperiode: 1. juli 2024 - 30. juni 2025

Stiftet: 16. maj 2018

Hjemsted: Gentofte

Direktion Majbrit Palm, direktør 

Revisor Crowe

Statsautoriseret Revisionsinteressentskab v.m.b.a.

Rygårds Allé 104

2900 Hellerup
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Ledelsesberetning

Selskabets væsentligste aktiviteter

Selskabets formål er at drive servicevirksomhed, herunder at drive motionscentre samt hermed beslægtet

virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og økonomiske forhold

Selskabets resultatopgørelse for 2024/25 udviser et overskud på kr. 278.230, og selskabets balance pr. 30.

juni 2025 udviser en negativ egenkapital på kr. 22.598.

Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Selskabet har pr. 30. juni 2025 tabt hele selskabskapitalen. Ledelsen er opmærksom på bestemmelserne i

selskabslovens §119 om kapitaltab. Ledelsen forventer at generere indtjening, der kan genoprette

selskabets egenkapital i den nærmeste fremtid, og regnskabet er derfor aflagt under forudsætning om

fortsat drift.

 

Selskabets moderselskab og ultimative kapitalejer har afgivet tilbagetrædelseserklæring og

støtteerklæring det kommende år, således at selskabet kan honorere sine økonomiske forpligtelser det

kommende år.

 

På baggrund af ovenstående har selskabets ledelse vurderet, at forudsætningen om fortsat drift er opfyldt.

Der henvises til note 1 "Usikkerhed om fortsat drift (going concern)".

Betydningsfulde hændelser, som er indtruffet efter regnskabsårets afslutning

Der er efter regnskabsårets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som væsentligt vil kunne påvirke

selskabets finansielle stilling.
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Anvendt regnskabspraksis

Årsrapporten for Sporting Health Club Scandinavia ApS for 2024/25 er aflagt i overensstemmelse med

årsregnskabslovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse B med tilvalg af regler fra

regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uændret i forhold til sidste år.

Årsrapporten for 2024/25 er aflagt i kr.

Generelt om indregning og måling

I resultatopgørelsen indregnes indtægter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes værdiregulering-

er af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgørelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-

under afskrivninger og nedskrivninger. 

Aktiver indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil tilflyde selska-

bet, og aktivets værdi kan måles pålideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, når det er sandsynligt, at fremtidige økonomiske fordele vil fragå sel-

skabet, og forpligtelsens værdi kan måles pålideligt.

Ved første indregning måles aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfølgende måles aktiver og forpligtel-

ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser måles til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes en konstant

effektiv rente over løbetiden. Amortiseret kostpris opgøres som oprindelig kostpris med fradrag af eventu-

elle afdrag samt tillæg/fradrag af den akkumulerede amortisering af forskellen mellem kostpris og nomi-

nelt beløb. 

Ved indregning og måling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden

årsrapporten aflægges, og som be- eller afkræfter forhold, der eksisterede på balancedagen.

Tilpasning af sammenligningstal

Der er foretaget enkelte reklassifikationer i sammenligningstal. Disse har ikke betydning for resultat eller 

egenkapital.

Resultatopgørelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i årsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsætning ikke er op-

lyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsætning, andre driftsindtægter med fradrag af omkostninger

til råvarer og hjælpematerialer og andre eksterne omkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettoomsætning

Indtægter fra salg af handelsvarer og tjenesteydelser, indregnes i resultatopgørelsen, når levering og risi-

koovergang til køber har fundet sted, og hvis indtægten kan opgøres pålideligt og forventes modtaget.

Nettoomsætningen måles til dagsværdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for

afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsætningen.

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer

Omkostninger til råvarer og hjælpematerialer indeholder det forbrug af råvarer og hjælpematerialer, der er

anvendt for at opnå årets nettoomsætning.

Andre driftsindtægter

Andre driftsindtægter indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens

aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver, driftstabs- og

konflikterstatninger samt lønrefusioner. Erstatninger indregnes, når det er overvejende sandsynligt, at

virksomheden vil modtage erstatningen.

Andre driftsomkostninger

Andre driftsomkostninger indeholder regnskabsposter af sekundær karakter i forhold til virksomhedens

aktiviteter, herunder tab ved salg af immaterielle og materielle anlægsaktiver.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter direkte omkostninger, salg, reklame, administration, lokaler, ope-

rationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter løn og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-

er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Af- og nedskrivninger

Af- og nedskrivninger indeholder årets af- og nedskrivninger af materielle anlægsaktiver.

Finansielle indtægter og omkostninger

Finansielle indtægter og omkostninger indregnes i resultatopgørelsen med de beløb, der vedrører regn-

skabsåret. Finansielle poster omfatter renteindtægter og -omkostninger.

Skat af årets resultat

Virksomheden er omfattet af de danske regler om tvungen sambeskatning.

Den aktuelle danske selskabsskat fordeles ved afregning af sambeskatningsbidrag mellem de sambeskat-

tede virksomheder i forhold til disses skattepligtige indkomster. I tilknytning hertil modtager virksomhed-

er med skattemæssigt underskud sambeskatningsbidrag fra virksomheder, der har kunnet anvende dette

underskud til nedsættelse af eget skattemæssigt overskud.
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Anvendt regnskabspraksis

Årets skat, som består af årets aktuelle selskabsskat og ændring i udskudt skat, indregnes i resultatopgø-

relsen med den del, der kan henføres til årets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan

henføres til posteringer direkte i egenkapitalen.

Balancen

Materielle anlægsaktiver

Indretning af lejede lokaler samt andre anlæg, driftsmateriel og inventar måles til kostpris med fradrag af

akkumulerede af- og nedskrivninger.

Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restværdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,

hvor aktivet er klar til brug. For egne fremstillede aktiver omfatter kostprisen direkte og indirekte omkost-

ninger til materialer, komponenter, underleverandører og løn.

Der foretages lineære afskrivninger baseret på følgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og

restværdier:

  Brugstid 

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar 3-7 år  

Indretning af lejede lokaler 5 år  

Aktiver med en kostpris på under kr. 34.400 omkostningsføres i anskaffelsesåret.

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlægsaktiver opgøres som forskellen mellem salgsprisen med

fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmæssige værdi på salgstidspunktet.

 

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anlægsaktiver indregnes i resultatopgørelsen under andre

driftsindtægter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Andre finansielle anlægsaktiver

Andre finansielle anlægsaktiver, der består af deposita måles til amortiseret kostpris. Finansielle aktiver

med et fast udløbstidspunkt, som ledelsen forventer at beholde til udløb, måles til amortiseret kostpris, og

nedskrives til en lavere genindvindingsværdi.

Varebeholdninger

Varebeholdninger måles til kostpris efter FIFO-metoden.  Er nettorealisationsværdien lavere end kostpri-

sen, nedskrives til denne lavere værdi.

Kostpris for handelsvarer samt råvarer og hjælpematerialer omfatter anskaffelsespris med tillæg af hjem-

tagelsesomkostninger.
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Anvendt regnskabspraksis

Nettorealisationsværdien for varebeholdninger opgøres som forventet salgspris med fradrag af direkte

færdiggørelsesomkostninger og omkostninger, der afholdes for at effektuere salget. Værdien fastsættes

under hensyntagen til varebeholdningers omsættelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender måles til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imødegåelse af tab, hvor der vurderes at være indtruffet en objektiv indika-

tion på, at et tilgodehavende eller en portefølje af tilgodehavender er værdiforringet. Hvis der foreligger

en objektiv indikation på, at et individuelt tilgodehavende er værdiforringet, foretages nedskrivning på in-

dividuelt niveau.

Likvide beholdninger

Likvide beholdninger omfatter indestående i pengeinstitutter

Egenkapital

Udbytte

Foreslået udbytte vises som en særskilt post under egenkapitalen. Udbytte indregnes som en forpligtelse

på tidspunktet for vedtagelse på generalforsamlingen.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af årets

skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere års skattepligtige indkomster samt for betalte acon-

toskatter.

Selskabet er sambeskattet med koncernforbundne danske selskaber. Den aktuelle selskabsskat fordeles

mellem de sambeskattede selskaber i forhold til disses skattepligtige indkomster og med fuld fordeling

med refusion vedrørende skattemæssige underskud. De sambeskattede selskaber indgår i acontoskatteord-

ningen.

Skyldige og tilgodehavende sambeskatningsbidrag indregnes i balancen som 'Tilgodehavende

sambeskatningsbidrag' eller 'Skyldige sambeskatningsbidrag'.

Udskudt skat måles efter den balanceorienterede gældsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-

skabsmæssig og skattemæssig værdi af aktiver og forpligtelser opgjort på grundlag af den planlagte an-

vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat måles til nettorealisationsværdi.

Udskudt skat måles på grundlag af de skatteregler og skattesatser, der med balancedagens lovgivning vil

være gældende, når den udskudte skat forventes udløst som aktuel skat. Ændring i udskudt skat som følge

af ændringer i skattesatser indregnes i resultatopgørelsen bortset fra poster, der føres direkte på egenkapi-

talen.
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Anvendt regnskabspraksis

Udskudte skatteaktiver, herunder skatteværdien af fremførselsberettiget skattemæssigt underskud, måles

til den værdi, hvortil aktivet forventes at kunne realiseres, enten ved udligning i skat af fremtidig indtje-

ning eller ved modregning i udskudte skatteforpligtelser inden for samme juridiske skatteenhed. Eventuel-

le udskudte nettoskatteaktiver måles til nettorealisationsværdi.

Gældsforpligtelser

Gældsforpligtelser, som omfatter gæld til leverandører, tilknyttede virksomheder samt anden gæld, måles

til amortiseret kostpris, hvilket sædvanligvis svarer til nominel værdi.
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Resultatopgørelse

1. juli 2024 - 30. juni 2025

Note 2024/25

kr.

2023/24

kr.

Bruttofortjeneste 1.578.210 1.501.978

Personaleomkostninger  2 -1.029.784 -977.134

Resultat før af- og nedskrivninger (EBITDA) 548.426 524.844

Af- og nedskrivninger materielle anlægsaktiver  -62.199 -76.033

Andre driftsomkostninger  -203.351 -181.632

Resultat før finansielle poster 282.876 267.179

Finansielle indtægter  3 20.964 196

Finansielle omkostninger  4 -25.610 -21.192

Resultat før skat 278.230 246.183

Skat af årets resultat  5 0 442

Årets resultat 278.230 246.625

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat  278.230 246.625

278.230 246.625
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Balance pr. 30. juni 2025

Note 2024/25

kr.

2023/24

kr.

Aktiver

Andre anlæg, driftsmateriel og inventar  32.028 44.838

Indretning af lejede lokaler  85.062 134.451

Materielle anlægsaktiver  6 117.090 179.289

Deposita  220.000 220.000

Finansielle anlægsaktiver  220.000 220.000

Anlægsaktiver i alt  337.090 399.289

Færdigvarer og handelsvarer 4.756 14.054

Varebeholdninger 4.756 14.054

Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 0 1.128

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder  487.286 168.743

Andre tilgodehavender  10.894 9.931

Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse  7 73.958 0

Tilgodehavender  572.138 179.802

Likvide beholdninger  17.451 48.441

Omsætningsaktiver i alt  594.345 242.297

Aktiver i alt  931.435 641.586
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Balance pr. 30. juni 2025

Note 2024/25

kr.

2023/24

kr.

Passiver

Virksomhedskapital  50.000 50.000

Overført resultat  -72.598 -350.827

Egenkapital  -22.598 -300.827

Gæld til tilknyttede virksomheder  370.612 516.472

Langfristede gældsforpligtelser  8 370.612 516.472

Leverandører af varer og tjenesteydelser  191.572 203.777

Anden gæld  373.340 204.018

Deposita  18.509 18.146

Kortfristede gældsforpligtelser  583.421 425.941

Gældsforpligtelser i alt  954.033 942.413

Passiver i alt  931.435 641.586

Usikkerhed om fortsat drift (going concern)  1

Eventualforpligtelser  9

Pantsætninger og sikkerhedsstillelser  10
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Egenkapitalopgørelse

 

Virksomheds-

kapital

Overført

resultat I alt

Egenkapital 1. juli 2024  50.000 -350.828 -300.828

Årets resultat 0 278.230 278.230

Egenkapital 30. juni 2025  50.000 -72.598 -22.598
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Noter

1 Usikkerhed om fortsat drift (going concern)

Selskabet har pr. 30. juni 2025 tabt hele selskabskapitalen. Ledelsen er opmærksom på

bestemmelserne i selskabslovens §119 om kapitaltab. Ledelsen forventer at generere indtjening, der

kan genoprette selskabets egenkapital i den nærmeste fremtid, og regnskabet er derfor aflagt under

forudsætning om fortsat drift.

 

Selskabets moderselskab og ultimative kapitalejer har afgivet tilbagetrædelseserklæring og

støtteerklæring det kommende år, således at selskabet kan honorere sine økonomiske forpligtelser det

kommende år.

 

På baggrund af ovenstående har selskabets ledelse vurderet, at forudsætningen om fortsat drift er

opfyldt.

2024/25

kr.

2023/24

kr.

2 Personaleomkostninger

Lønninger  1.014.619 958.744

Andre omkostninger til social sikring  15.165 18.390

  1.029.784 977.134

Antal heltidsbeskæftigede personer i gennemsnit  2 3

3 Finansielle indtægter

Renteindtægter fra tilknyttede virksomheder  13.043 0

Andre finansielle indtægter  7.921 196

   20.964 196

4 Finansielle omkostninger

Renteomkostninger tilknyttede virksomheder  16.148 16.792

Andre finansielle omkostninger  9.462 4.400

   25.610 21.192
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2024/25

kr.

2023/24

kr.

5 Skat af årets resultat

Regulering af udskudt skat  0 -442

  0 -442

6 Materielle anlægsaktiver

Andre anlæg,

driftsmateriel

og inventar

Indretning af

lejede lokaler

Kostpris 1. juli 2024  137.178 448.878

Kostpris 30. juni 2025  137.178 448.878

Af- og nedskrivninger 1. juli 2024  92.340 314.427

Årets afskrivninger  12.810 49.389

Af- og nedskrivninger 30. juni 2025  105.150 363.816

Regnskabsmæssig værdi 30. juni 2025  32.028 85.062

7 Tilgodehavender hos virksomhedsdeltagere og ledelse

Selskabet har i årets løb foretaget udlån til selskabets ledelse. 

 

Udlånet er i året forrentet med den officelle udlånsrente +8% + 2% p.a. Lånet udgør ved

regnskabsårets afslutning 73.958 kr.
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8 Langfristede gældsforpligtelser 

Gæld

1. juli 2024

Gæld

30. juni 2025

Afdrag

næste år

Restgæld

efter 5 år

Gæld til tilknyttede virksomheder  516.472 370.612 0 0

  516.472 370.612 0 0

9 Eventualforpligtelser

Selskabet er sambeskattet med moderselskabet LDP Trading ApS (Administrationsselskab) og hæfter

solidarisk med øvrige sambeskattede selskaber for betaling af selskabsskat samt for kildeskat på

udbytter, renter og royalties.

Leasingforpligtelser

Selskabet har indgået en leasingkontrakt med en restløbetid på 28 måneder og samlet forpligtelse på

t.kr. 173.

Huslejeforpligtelser

Selskabet har indgået huslejekontrakt med 6 måneders opsigelse svarende til en samlet forpligtelse på

t.kr. 402.

10 Pantsætninger og sikkerhedsstillelser

Selskabet har ingen pant eller sikkerhedsstillelser.
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