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Virksomhedsoplysninger
Virksomheden Vinther Health & Performance ApS

Egegade 14 1 th
2200 København N

e-mailadresse: mortenvinther@gmail.com

CVR-nr.: 42152196
Regnskabsår: 01/08/2023 - 31/07/2024



Side 5 af 10

Ledelsespåtegning
Ledelsen har dags dato behandlet og godkendt årsrapporten for regnskabsperioden 01. august 2023 - 31. juli
2024 for Vinther Health & Performance ApS.

Årsrapporten aflægges i overensstemmelse med årsregnskabsloven.

Det er ledelsens opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af virksomhedens aktiver, passiver og
finansielle stilling samt af resultatet.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Ledelsen anser betingelserne for at udelade revision for opfyldt.

Gilleleje, den 25/09/2024

Direktion

Morten Lundbæk Vinther
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Ledelsesberetning
Vinther Health & Performance ApS formål er at drive virksomhed med undervisning og coaching i sport og
sundhed, samt enhver virksomhed i hermed stående forbindelse. 
 
Alt vores undervisning og coaching går udmærket - og vi har her fremgang i både omsætning og indtjening.
Derimod har vores satsning på salg via Amazon været fejlslagen.
 
Vi kommer derfor til at neddrolse og minimere dette forretningsområde og koncentere os om kerneområderne. 
 
På den baggrund er det ikke så mærkeligt at vi kommer ud med et underskud; ledelsen er dog  helt sikker på at
næste år bliver givtigt og med overskud. 
 
 
Der er ikke indtruffet betydningsfulde hændelser efter regnskabsårets afslutning, som har indflydelse på
bedømmelsen af den økonomiske stilling pr. 31. juli 2024, andet end det der allerede er omtalt i denne
ledelsesberetningen. 
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Resultatopgørelse 1. aug. 2023 - 31. jul. 2024
Note 2023/24 2022/23

kr. kr.
Nettoomsætning 354.658 293.667
Eksterne omkostninger -325.732 -261.903

Bruttoresultat 28.926 31.764

Personaleomkostninger -57.189 -73.821

Resultat af ordinær primær drift -28.263 -42.057

Øvrige finansielle omkostninger -2.201 -4.557

Ordinært resultat før skat -30.464 -46.614

Årets resultat -30.464 -46.614

Forslag til resultatdisponering

Overført resultat -30.464 -46.614

I alt -30.464 -46.614
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Balance 31. juli 2024
Aktiver

Note 2023/24 2022/23
kr. kr.

Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 40.000 40.000

Tilgodehavender i alt 40.000 40.000

Likvide beholdninger 57.937 3.437

Omsætningsaktiver i alt 97.937 43.437

AKTIVER I ALT 97.937 43.437
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Balance 31. juli 2024
Passiver

Note 2023/24 2022/23
kr. kr.

Registreret kapital mv. 40.000 40.000
Overført resultat -63.995 -33.532

Egenkapital i alt -23.995 6.468

Anden gæld, herunder skyldige skatter og skyldige bidrag til social
sikring 121.932 36.969

Kortfristede gældsforpligtelser i alt 121.932 36.969

Gældsforpligtelser i alt 121.932 36.969

PASSIVER I ALT 97.937 43.437
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Noter

1. Oplysning om anvendelse af undtagelsesmuligheder for mikrovirksomheder

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om anvendt regnskabspraksis

Mikrovirksomheden anvender undtagelsen om at give oplysning om det gennemsnitlige antal
heltidsbeskæftigede i regnskabsåret


