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SELSKABSOPLYSNINGER

Selskabet Huset for Sundhed og Balance ApS
Amagerbrogade 16,4 th
2300 Kgbenhavn S.

Direktion Jgrgen Rjeily

Revisor AHJ REVISION Registreret Revisor APS
Toftebakken 15, 1.sal tv
3460 Birkergd

Vaesentligste aktivitet Udlejning af lokaler i sundhedshuse.

Huset for Sundhed og Balance ApS
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LEDELSESBERETNING

Selskabets vaesentligste aktiviteter
Selskabets veesentligste aktiviteter har i lighed med tidligere ar bestaet af udlejning af lokaler.

Udviklingen i virksomhedens aktiviteter og gkonomiske forhold
Selskabets drift har udviklet sig som forventet.

Betydningsfulde handelser indtruffet efter statusdag
Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vaesentligt vil kunne
pavirke selskabets finansielle stilling.

Huset for Sundhed og Balance ApS 4
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LEDELSESPATEGNING

Ledelsen har i dag aflagt arsrapporten for perioden 1. december 2023- 30. november 2024.

Arsrapporten, der ikke er revideret, afleegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.
Bestyrelsen anser betingelserne for at undlade revision for opfyldt.

Direktionen anser fortsat, at betingelserne for at undlade revision er opfyldt.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver,
passiver og finansielle stilling pr. 30. november 2024 samt af resultatet af selskabets
aktiviteter for perioden 1. december 2023 - 30. november 2024.

Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Kgbenhavn S., den 6. februar 2025

Direktion

Jgrgen Rjeily

Huset for Sundhed og Balance ApS 5
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REVISORS ERKLARING OM OPSTILLING AF ARSREGNSKAB

Til den daglige ledelse i Huset for Sundhed og Balance ApS

Vi har opstillet arsregnskabet for Huset for Sundhed og Balance ApS for perioden 1. december
2023 - 30. november 2024 pa grundlag af selskabets bogfgring og gvrige oplysninger, som De
har tilvejebragt.

Arsregnskabet omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopggrelse, balance og noter.

Vi har udfgrt opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af
finansielle oplysninger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere Dem med at udarbejde og praesentere
arsregnskabet i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante
bestemmelser i revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfzerd (IESBA Code) herunder principper om
integritet, objektivitet, professionel kompetence og forngden omhu.

Arsregnskabet samt ngjagtigheden og fuldstaendigheden af de oplysninger, der er anvendt til
opstillingen af arsregnskabet, er Deres ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med
sikkerhed, er vi ikke forpligtet til at verificere ngjagtigheden eller fuldstaeendigheden af de
oplysninger, De har givet os til brug for at opstille drsregnskabet. Vi udtrykker derfor ingen
revisions- eller reviewkonklusion om, hvorvidt arsregnskabet er udarbejdet i
overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Birkergd, den 6. februar 2025
AHJ REVISION Registreret Revisor APS

Annette Holm Jensen
Registreret Revisor
mne5635
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Arsregnskabet for Huset for Sundhed og Balance ApS for 2023/24 er udarbejdet i
overensstemmelse med arsregnskabslovens bestemmelser for selskaber i regnskabsklasse B.

Generelt om indregning og maling
Arsregnskabet er udarbejdet med udgangspunkt i det historiske kostprisprincip.

Indteegter indregnes i resultatopggrelsen i takt med at de indtjenes. Herudover indregnes
veerdireguleringer af finansielle aktiver og forpligtelser, der males til dagsvaerdi eller
amortiseret kostpris. Endvidere indregnes i resultatopggrelsen alle omkostninger, der er
afholdt for at opnd &rets indtjening, herunder afskrivninger, nedskrivninger og hensatte
forpligtelser samt tilbagefgrsler som fglge af aendrede regnskabsmaessige skgn af belgb, der
tidligere har vaeret indregnet i resultatopggrelsen.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt at fremtidige gkonomiske fordele vil
tilflyde selskabet, og aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige gkonomiske fordele vil
fraga selskabet, og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved fgrste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfalgende males aktiver og
forpligtelser som beskrevet for hver enkelt.

Visse finansielle aktiver og forpligtelser males til amortiseret kostpris, hvorved der indregnes
en konstant effektiv rente over Igbetiden. Amortiseret kostpris opggres som oprindelig
kostpris med fradrag af afdrag og tillaeg/fradrag af den akkumulerede amortisering af
forskellen mellem kostprisen og det nominelle belgb.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsregnskabet afleegges, og som be- eller afkreefter forhold, der eksisterer pd balancedagen.

RESULTATOPGQRELSEN
Bruttofortjenesten bestdr af sammentraekning af regnskabsposterne nettoomsaetning,
endring i lagre af feaerdigvarer, varer under fremstiling og handelsvarer, andre

driftsindteegter, omkostninger til ravarer og hjeelpematerialer samt andre eksterne
omkostninger.

Nettoomsaetning
Nettoomsaetningen/lejeindtaegter indregnes i resultatopggrelsen, safremt levering og
risikoovergang til kgber har fundet sted inden arets udgang.

Andre eksterne omkostninger
Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler,
tab pa debitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger
Personaleomkostninger omfatter Ignninger og @vrige Ignrelaterede omkostninger, herunder
sygedagpenge til virksomhedens ansatte med fradrag af Ignrefusioner fra det offentlige.
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ANVENDT REGNSKABSPRAKSIS

Skat af drets resultat

Arets skat, som bestdr af 3rets aktuelle skat og forskydning i udskudt skat, indregnes i
resultatopggrelsen med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pa
egenkapitalen med den del, der kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

Andring i udskudt skat som fglge af sendringer i skattesatser indregnes i resultatopggrelsen
med den del, der kan henfgres til arets resultat, og direkte pd egenkapitalen med den del, der
kan henfgres til posteringer direkte pa egenkapitalen.

BALANCEN
Immaterielle anlaegsaktiver

Indretning af lejede lokaler
Indretning af lejede lokaler afskrives med 20% pr. ar.

Deposita
Deposita males til anskaffelsespris.

Tilgodehavender
Tilgodehavender males til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til nominel veerdi.
Veerdien reduceres med nedskrivning til imgdegdelse af forventede tab.

Udbytte

Forslag til udbytte for regnskabsdret indregnes som en saerskilt post under egenkapitalen.
Forslag til udbytte indregnes som en forpligtelse pa tidspunktet for vedtagelse p3
generalforsamlingen.

Gaeldsforpligtelser

Andre geeldsforpligtelser, som omfatter geeld til leverandgrer, tilknyttede og associerede
virksomheder samt anden gaeld, méles til amortiseret kostpris, hvilket saedvanligvis svarer til
nominel vaerdi.
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RESULTATOPG@RELSE

1. DECEMBER 2023 - 30. NOVEMBER 2024

2023/24 2022/23
NettoomsSatNiNg . .vvviie i s 3.491.805 3.398.228
Ombkostninger til ravarer og hjeelpematerialer ......... -2.355.489 -2.267.469
Andre eksterne omkostninger........ccooovviiiiiiiiin i -351.539 -173.363
BRUTTORESULTAT ...t e 784.777 957.396
1 Personaleomkostninger .......c.coooviiiiiiiiiiiiiiieens -837.294 -917.609
Af- og nedskrivninger af materielle og
immaterielle anlaagsaktiver........cooooviiiiiiiiiiiiiinn, -9.984 -27.451
DRIFTSRESULTAT ...t ee e -62.501 12.336
Indteegter af andre kapitalandele, vaerdipapirer og
tilgodehavender, der er anleegsaktiver ................... 0 15.295
Andre finansielle indtaegter ... 0 468
Andre finansielle omkostninger............coooieiiiiiinens -661 -10.540
RESULTAT FOR SKAT.......cco it aee -63.162 17.559
Skat af arets resultat .....ocevveeeeeeiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee, 4.818 -9.284
ARETS RESULTAT ....ouviiiiiiiiiiiieeeieee et -58.344 8.275
FORSLAG TIL RESULTATDISPONERING
Overfgrt resultat.......cccoviiiiiiiii -58.344 8.275
DISPONERET I ALT ..ot ee -58.344 8.275
Huset for Sundhed og Balance ApS 9
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BALANCE PR. 30. NOVEMBER 2024

AKTIVER

2024 2023

Indretning af lejede lokaler........covviiiiiiiiiiiiiiinne, 89.855 0
Materielle anlaegsaktiver ...............c.cocieiiinn, 89.855 0
DEPOSIEA .ttt e 667.940 610.950
Finansielle anlaegsaktiver......................con. 667.940 610.950
ANLAEGSAKTIVER..........coc i aaa e 757.795 610.950
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder ........ 405.347 499.245
Tilgodehavender..............coooiiiii 405.347 499.245
Andre veerdipapirer og kapitalandele...................... 3.242 3.902
Vaerdipapirer og kapitalandele.......................... 3.242 3.902
Likvide beholdninger .................ccoooiiiiiin, 8 88.742
OMSATNINGSAKTIVER..........ccoiiiiiviiiiniieeienens 408.597 591.889
AKTIVER ... e ee e 1.166.392 1.202.839
Huset for Sundhed og Balance ApS 10
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BALANCE PR. 30. NOVEMBER 2024

PASSIVER
2024 2023
Virksomhedskapital......cccooiiiiiiiiiiiiii 50.000 50.000
Overfgrt resultat.......coooiiiii e 417.106 475.449
2 EGENKAPITAL......coiiiii i e s 467.106 525.449
Kreditinstitutter........cooooiiii 16.336 0
ANden gald ..o 661.290 677.390
Geeld til virksomhedsdeltagere og ledelse. ............... 21.660 0
Kortfristede gaeldsforpligtelser......................... 699.286 677.390
GALDSFORPLIGTELSER .............ccocviiiiiiiies 699.286 677.390
PASSIVER ... e e 1.166.392 1.202.839

3 Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.

4  Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser

Huset for Sundhed og Balance ApS 11
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NOTER

2023/24 2022/23
Personaleomkostninger
Antal personer beskaeftiget ..o 2 2
(5] ] a1 o Lo =] TP 835.031 917.213
Andre omkostninger til social sikring.............c..ceeiil 2.263 396
Personaleomkostningerialt............................. 837.294 917.609
Forslag til re-
sultatdispone-
Primo ring Ultimo
Egenkapital
Virksomhedskapital..................... 50.000 0 50.000
Overfgrt resultat.........c.covvvvininnns 475.450 -58.344 417.106
525.450 -58.344 467.106

Kontraktlige forpligtelser og eventualposter mv.
Eventualforpligtelser

Selskabet haefter solidarisk med de gvrige selskaber i sambeskatningen for skatten.

Pantsaetninger og sikkerhedsstillelser
Ingen.

Huset for Sundhed og Balance ApS
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