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Ledelsespategning

Direktionen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2022 for Aerobicgérden ApS.

Arsrapporten aflegges i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af selskabets aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2022 og resultatet af selskabets aktiviteter for regnskabséaret 1. januar -
31. december 2022.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, beretning-
en omhandler.

Arsregnskabet er ikke revideret. Ledelsen erklarer, at betingelserne herfor er opfyldt.
Arsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

Frederikssund, den 10. maj 2023

Direktion

Kirsten Bohn Hoel Tom Hoel
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Revisors erklering om opstilling af arsrapport

Til kapitalejerne i Aerobicgarden ApS

Vi har opstillet arsrapporten for Aerobicgarden ApS for regnskabsaret 1. januar - 31. december 2022 pa
grundlag af selskabets bogfaring og evrige oplysninger, som virksomheden har tilvejebragt.

Arsrapporten omfatter ledelsespategning, ledelsesberetning, anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse,
balance, egenkapitalopgerelse og noter.

Vi har udfert opgaven i overensstemmelse med ISRS 4410, Opgaver om opstilling af finansielle oplysnin-
ger.

Vi har anvendt vores faglige ekspertise til at assistere virksomheden med at udarbejde og prasentere ars-
rapporten i overensstemmelse med arsregnskabsloven. Vi har overholdt relevante bestemmelser i
revisorloven og International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale retningslinjer for
revisorers etiske adfeerd (IESBA Code) herunder principper om integritet, objektivitet, professionel
kompetence og forneden omhu.

Arsrapporten samt nejagtigheden og fuldsteendigheden af de oplysninger, der er anvendt til opstillingen af
arsrapporten, er virksomhedens ansvar.

Da en opgave om opstilling af finansielle oplysninger ikke er en erkleringsopgave med sikkerhed, er vi
ikke forpligtet til at verificere nejagtigheden eller fuldsteendigheden af de oplysninger, virksomheden har
givet os til brug for at opstille arsrapporten. Vi udtrykker derfor ingen revisions- eller reviewkonklusion
om, hvorvidt &rsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven.

Frederikssund, den 10. maj 2023
LPOG ApS

Statsautoriserede Revisorer

CVR-nr. 33 16 72 88

Morten Geottsche
statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne28605
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Selskabsoplysninger

Selskabet

Direktion

Aerobicgdrden ApS
Arsrapport 2022
CVR-nr. 3117 07 37

Aerobicgarden ApS

Elsenbakken 11

3600 Frederikssund

CVR-nr.: 311707 37

Regnskabsperiode: 1. januar - 31. december 2022
Stiftet: 8. januar 2008

Hjemsted: Frederikssund

Kirsten Bohn Hoel
Tom Hoel
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Ledelsesberetning

Selskabets vaesentligste aktiviteter

Selskabets formal er indtegtsgivende virksomhed med wellness og anden efter direktionens sken hermed
beslaegtet virksomhed.

Udviklingen i aktiviteter og ekonomiske forhold

Selskabets resultatopgerelse for 2022 udviser et underskud pa kr. 374.023, og selskabets balance pr. 31.
december 2022 udviser en negativ egenkapital pa kr. 248.675.

Det har varet en vanskeligt ar i forlengelse af Covid-perioden. Aret har veret pavirket af, at
aktivitetsniveauet efter Covid-perioden er steget langsommere end estimeret og kapacitetsniveauet
dermed ikke er udnyttet i tilstrekkelig omfang. Dette tillige med generelt stigende omkostninger bl.a. i
form af stigende energipriser har medfert, at selskabet i indeverende ar har realiseret et underskud.

Selskabets ledelse har ivaerksat og implementeret en raekke tiltag i relation til selskabets aktiviteter som
omkostningerne forbundet hermed. Disse tiltag vil have effekt for regnskabsaret 2023 savel som
efterfolgende ar. Det er ledelsen vurdering og forventning, at disse tiltag vil medfere, at selskabet
fremadrettet vil opnd en positiv indtjening.

Betydningsfulde haendelser, som er indtruffet efter regnskabsérets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtruffet begivenheder, som vasentligt vil kunne pévirke
selskabets finansielle stilling.

Virksomhedens forventede udvikling, herunder seerlige forudsaetninger og usikre faktorer

Selskabet har tabt selskabskapitalen. Det er ledelsens forventning, at de allerede iverksette og
implementerede tiltag vil have en positiv effekt pa selskabets fremtidige indtjening, og dette vil medfare,
at selskabets kapitalgrundlag retableres indenfor de kommende ar. Selskabet har en fornuftig dialog med
selskabets pengeinstitut. Det er ledelsens vurdering, at denne dialog og de etablerede kreditfaciliteter kan
opretholdes i1 forngdent omfang i den kommende periode.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Aerobicgirden ApS for 2022 er aflagt i overensstemmelse med arsregnskabslovens
bestemmelser for klasse B-virksomheder med tilvalg af regler fra regnskabsklasse C.

Den anvendte regnskabspraksis er uendret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling

I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. Herudover indregnes vardiregulering-
er af finansielle aktiver og forpligtelser. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle omkostninger, her-
under afskrivninger og nedskrivninger.

Aktiver indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil tilflyde selska-
bet, og aktivets veerdi kan méles palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige ekonomiske fordele vil fraga sel-
skabet, og forpligtelsens veerdi kan méles palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forpligtel-
ser som beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer, inden
arsrapporten afleegges, og som be- eller afkraefter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

Resultatopgerelsen

Bruttofortjeneste

Selskabet anvender bestemmelsen i arsregnskabslovens § 32, hvorefter selskabets omsetning ikke er op-
lyst.

Bruttofortjeneste er et sammendrag af nettoomsetning samt andre driftsindteegter med fradrag af omkost-
ninger til rdvarer og hjelpematerialer og andre eksterne omkostninger.

Nettoomsatning

Indteegter fra salg af varer og tjenesteydelser, indregnes i resultatopgerelsen, nér levering og risikoover-
gang til keber har fundet sted, og hvis indteegten kan opgeres pélideligt og forventes modtaget.

Nettoomsetningen maéles til dagsveerdien af det aftalte vederlag ekskl. moms og afgifter. Alle former for
afgivne rabatter er fratrukket i nettoomsaetningen.

Omkostninger til rivarer og hjelpematerialer

Ombkostninger til rAvarer og hjelpematerialer indeholder det forbrug af ravarer og hjelpematerialer, der er
anvendt for at opnd arets nettoomsatning.
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Anvendt regnskabspraksis

Andre driftsindtaegter

Andre driftsindtegter indeholder regnskabsposter af sekunder karakter i forhold til virksomhedens
aktiviteter, herunder fortjeneste ved salg af materielle anleegsaktiver samt lenrefusioner.

Andre eksterne omkostninger

Andre eksterne omkostninger omfatter omkostninger til salg, reklame, administration, lokaler, tab pa de-
bitorer, operationelle leasingomkostninger mv.

Personaleomkostninger

Personaleomkostninger omfatter lon og gager, inklusive feriepenge og pensioner samt andre omkostning-
er til social sikring mv. til selskabets medarbejdere.

Finansielle indtzegter og omkostninger

Finansielle indtaegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belagb, der vedrerer regn-
skabsaret. Finansielle poster omfatter renteindtaegter og -omkostninger.

Skat af arets resultat

Arets skat, som bestér af arets aktuelle selskabsskat og @ndring i udskudt skat, indregnes i resultatopge-
relsen med den del, der kan henfores til &rets resultat, og direkte i egenkapitalen med den del, der kan
henferes til posteringer direkte i egenkapitalen.
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Anvendt regnskabspraksis

Balancen

Materielle anlaegsaktiver

Driftsmateriel og inventar males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger.
Afskrivningsgrundlaget er kostpris med fradrag af forventet restveerdi efter afsluttet brugstid.

Kostpris omfatter anskaffelsesprisen og omkostninger direkte tilknyttet anskaffelsen indtil det tidspunkt,
hvor aktivet er klar til brug.

Der foretages linesre afskrivninger baseret pa folgende vurdering af aktivernes forventede brugstider og
restvaerdier:

Brugstid
Andre anleg, driftsmateriel og inventar 5-6 ar
Indretning af lejede lokaler 10 ar

Fortjeneste og tab ved salg af materielle anlaegsaktiver opgeres som forskellen mellem salgsprisen med
fradrag af salgsomkostninger og den regnskabsmassige verdi pa salgstidspunktet.

Fortjeneste eller tab ved salg af materielle anleegsaktiver indregnes i resultatopgerelsen under
andre driftsindteegter henholdsvis andre driftsomkostninger.

Vardiforringelse af anlaegsaktiver

Den regnskabsmassige veerdi af materielle anleegsaktiver vurderes arligt for indikationer pa veerdiforring-
else, ud over det som udtrykkes ved afskrivning.

Foreligger der indikationer pa verdiforringelse, foretages nedskrivningstest af hvert enkelt aktiv eller
gruppe af aktiver. Der foretages nedskrivning til genindvindingsvardien, hvis denne er lavere end den
regnskabsmaessige verdi.

Genindvindingsverdi er den hgjeste vaerdi af kapitalverdi og salgsveerdi fratrukket forventede omkost-
ninger ved et salg. Kapitalverdien opgeres som nutidsveerdien af de forventede nettopengestremme fra
anvendelse af aktivet eller aktivgruppen og forventede nettopengestromme ved salg af aktivet eller aktiv-
gruppen efter endt brugstid.
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Anvendt regnskabspraksis

Varebeholdninger

Varebeholdninger maéles til kostpris efter FIFO-metoden. Er nettorealisationsverdien lavere end kostpri-
sen, nedskrives til denne lavere veerdi.

Kostpris for handelsvarer samt ravarer og hjeelpematerialer omfatter anskaffelsespris med tilleeg af hjem-
tagelsesomkostninger.

Nettorealisationsvaerdien for varebeholdninger opgeres som forventet salgspris med fradrag af direkte
ferdiggerelsesomkostninger og omkostninger, der atholdes for at effektuere salget. Verdien fastsattes
under hensyntagen til varebeholdningers omsattelighed, ukurans og forventet udvikling i salgspris.

Tilgodehavender

Tilgodehavender males til amortiseret kostpris.

Der foretages nedskrivning til imedegéelse af tab, hvor der vurderes at veare indtruffet en objektiv indika-
tion p4, at et tilgodehavende eller en portefolje af tilgodehavender er verdiforringet. Hvis der foreligger
en objektiv indikation p4, at et individuelt tilgodehavende er vaerdiforringet, foretages nedskrivning pa in-
dividuelt niveau.

Selskabsskat og udskudt skat

Aktuelle skatteforpligtelser og tilgodehavende aktuel skat indregnes i balancen som beregnet skat af érets
skattepligtige indkomst, reguleret for skat af tidligere érs skattepligtige indkomster samt for betalte acon-
toskatter.

Udskudt skat males efter den balanceorienterede gaeldsmetode af midlertidige forskelle mellem regn-
skabsmaessig og skattemaessig vardi af aktiver og forpligtelser opgjort pa grundlag af den planlagte an-
vendelse af aktivet henholdsvis afvikling af forpligtelsen. Udskudt skat males til nettorealisationsverdi.

Geldsforpligtelser

Gealdsforpligtelser, som omfatter geeld til leveranderer, tilknyttede virksomheder samt anden geeld, males
til amortiseret kostpris, hvilket seedvanligvis svarer til nominel vaerdi.
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Resultatopgerelse 1. januar - 31. december

Note 2022 2021
kr tkr

Bruttofortjeneste 1 1.004.311 1.144
Personaleomkostninger 2 -1.290.077 -1.117
Af- og nedskrivninger af anlegsaktiver -47.491 -41
Resultat for finansielle poster -333.257 -14
Finansielle indtaegter 3 1.456 8
Finansielle omkostninger 4 -68.752 -56
Resultat for skat -400.553 -62
Skat af arets resultat 5 26.530 11
Arets resultat -374.023 -51
Forslag til resultatdisponering
Overfort resultat -374.023 -51

-374.023 -51
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Balance 31. december

Note 2022 2021
kr. tkr.

Aktiver

Andre anlaeg, driftsmateriel og inventar 6 12.636 24
Indretning af lejede lokaler 6 220.521 258
Materielle anlaegsaktiver 233.157 282
Deposita 360.000 360
Finansielle anlaegsaktiver 360.000 360
Anlzgsaktiver i alt 593.157 642
Ferdigvarer og handelsvarer 134.039 198
Varebeholdninger 134.039 198
Tilgodehavender fra salg og tjenesteydelser 41.005 86
Tilgodehavender hos tilknyttede virksomheder 0 302
Andre tilgodehavender 0 7
Udskudt skatteaktiv 3.194 3
Selskabsskat 26.757 0
Tilgodehavender 70.956 398
Likvide beholdninger 712 11
Omsatningsaktiver i alt 205.707 607
Aktiver i alt 798.864 1.249

10

Penneo dokumentnagle: EKM6K-S8G6Q-1YDP7-8DFGN-DOVJA-BCHI3



Aerobicgdrden ApS
Arsrapport 2022
CVR-nr. 3117 07 37

Balance 31. december

Note 2022 2021
kr. tkr,

Passiver
Virksomhedskapital 125.000 125
Overfort resultat -373.675 0
Egenkapital -248.675 125
Banker 849.809 840
Leverandarer af varer og tjenesteydelser 24.424 102
Geld til tilknyttede virksomheder 40.752 0
Geld til selskabsdeltagere og ledelse 2.449 37
Anden geld 130.105 145
Kortfristede gzeldsforpligtelser 1.047.539 1.124
Geldsforpligtelser i alt 1.047.539 1.124
Passiver i alt 798.864 1.249
Eventualforpligtelser 7
Pantsetninger og sikkerhedsstillelser 8

Serlige poster

11
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Egenkapitalopgerelse

Egenkapital 1. januar 2022
Avrets resultat

Egenkapital 31. december 2022

Aerobicgdrden ApS
Arsrapport 2022
CVR-nr. 3117 07 37

Virksomheds- Overfort
kapital resultat Lalt
125.000 348 125.348
0 -374.023 -374.023
125.000 -373.675 -248.675

12
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Noter

1 Serlige poster

Aerobicgdrden ApS
Arsrapport 2022
CVR-nr. 3117 07 37

2022 2021

Saerlige poster omfatter vaesentlige indtegter og omkostninger, der har en serlig karakter i forhold til
virksomhedens indtjeningsskabende driftsaktiviteter. Saerlige poster for aret er specificeret nedenfor,

herunder hvor disse er indregnet i resultatopgerelsen.

Saerlige poster omfatter offentlig stette vedrerende COVID-19 kompensationsordninger.

Serlige poster der indregnet under bruttofortjeneste / andre
driftsindtaegter

2 Personaleomkostninger

Lenninger
Andre omkostninger til social sikring

Gennemsnitligt antal beskeftigede medarbejdere

3 Finansielle indtegter

Renteindtaegter fra tilknyttede virksomheder

4 Finansielle omkostninger

Andre finansielle omkostninger

0 242

0 242
1.268.240 1.098
21.837 19
1.290.077 1.117
2 2

1.456 8
1.456 8
68.752 56
68.752 56

13
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Noter

5

Skat af arets resultat

Arets aktuelle skat
Arets udskudte skat

Materielle anlzegsaktiver

Kostpris 1. januar 2022
Kostpris 31. december 2022

Af- og nedskrivninger 1. januar 2022
Arets afskrivninger

Af- og nedskrivninger 31. december 2022

Regnskabsmaessig vaerdi 31. december 2022

Aerobicgdrden ApS
Arsrapport 2022
CVR-nr. 3117 07 37

2022 2021
kr tkr
-26.757 0
227 -11
-26.530 -11

Andre anleg,
driftsmateriel ~ Indretning af

og inventar lejede lokaler
60.610 366.600
60.610 366.600
37.143 109.419
10.831 36.660
47.974 146.079
12.636 220.521

14
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Noter

7  Eventualforpligtelser

Sambeskatning
Koncernens danske selskaber hafter solidarisk for skat af koncernens sambeskattede indkomst m.v.

Operationel leasing
Selskabet har indgéet operationelle leje- og leasingaftaler hvis samlede forpligtelse udger 245 tkr.

8 Pantsztninger og sikkerhedsstillelser

Der foreligger ingen pantsatninger.

15
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                        Med min underskrift bekræfter jeg indholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identificeret ved deres dokumentnøgle og kryptografiske hash-værdi.
                    

                    
                        Jeg accepterer, at mit fulde navn, min aktuelle IP-adresse samt mit offentlige certifikat gemmes og opbevares digitalt, med det formål at kunne påvise underskriftens gyldighed.                    
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  2023-05-24 08:30:54 UTC   Penneo system              217.116.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                                                   
  2023-05-24 08:31:22 UTC   Morten Gøttsche 33167288   217.116.xxx.xxx   The signer signed the document as statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor  
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